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Actimel

supporta il Sistama Immunitaric”

MIX VARI TIPI
YOGURT/MOUSSE 6X100 G
VARI TIPI
120 G-150 G

al kg428=€

LASAGNE SFOGLIAVELO PESTO FRESCO PANCETTA
Wy wwT  VARITIPI A CUBETTI

et DOLCE/AFFUMICATA

150 G

al kg1236€ al kg1393€

al kg 812 €

Buitoni

PASTA ROTONDA BELLA NAPOLI BELLA NAPOLI BELLA NAPOLI
BRISEE/SFOGLIA MINI PIZZA PIZZA MARGHERITA PIZZA MARGHERITA

230G 300G 365G X2 650 G
Eiee e Buitoni g2 (2] Buitoni

*Z'ft"g, Bmtnm o
Buitoni =53

'.:n,;

o

nnnnnnnn

z" 09¢

ifﬁl'a.r

— % al kg 4,88 €

al kg 4,65 € — @ al kg 6,50 € — 9:3 al kg 573 €
oy AIR FRYER PIZZA BELLA NAPOLI
BLlltﬂF" ' BACON E PATATE 200 G/ PIZZA MARGHERITA
Bllltﬂﬂ.l MARGHERITA 185 G S.GLUTINE E S.LATTOSIO
£ 11 h‘ o 360 G

LO TROVI
NEL BANCO
SURGELATI

al kg 7,75 €

LO TROVI M [
NEL BANCO & a
SURGELATI

www.coopsardegna.it @ seguici sui nostri canali social




«.Grandi Marche
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\Go)

CARTE DOR_
VASCHETTE GELATO
— VARI TIPI

al k9678€

N U ar"ﬁl

GELATO IN STECCO
@  VARITIPI

GELATO IN STECCO
SIGNATURE

VARI TIPI
X3210G

POTS GELATO
VARI TIPI
A PARTIRE DA 293 G

alkg 19,14 €

PAELLA BURGER AL SALMONE FISHBURGER
500G DORATI MERLUZZO
X2210G

X2 200G

alk9676€ alkg1224€

FILETTI DI PLATESSA
CON PANATURA
230G

BASTONCINI DI
MERLUZZO
X10 300 G

2, 98¢

alkg957€ alkg1296€

ALT

mPAD ELL

PENNE TRICOLORE

PATATE SAPORITE/
SPINACI FILANTI
450 G

VANIGLIA/CACAO
TUBO
165 G

VANIGLIA/CACAO
330G

._;.;.{-v-'u t. 3

alkg793€ alk9636€ alk9664=€

www.coopsardegna.it

seguici sui nostri canali social




LATTE E CACAO CEREALI DUO CEREALI BARRETTE
3X180 ML 325G 375G MAXI CHOCO
12 COLAZIONI X6 150 G

(,. 2,93¢ 17\
L g kg 9,02 € s ] al kg 13,00 €
SOLUBILE CON CACAO SOLUBILE CON CACAO BEVANDA NESQUIK
250 G 500 G DOLCE GUSTO
X16

152

3,99 €

2,79¢

al kg 1,16 €

al kg972€

CAMOMILLA SOLUBILE CAMOMILLA TISANE
CON MELATONINA SOLUBILE VARI TIPI
X16 BUSTINE X16+4 BUSTINE 20 FILTRI

Sognidoro”
o . SOLUBILE

TE VERDE TE CLASSICO TE DETEINATO
25 FILTRI 25 FILTRI X25 FILTRI

www.coopsardegna.it seguici sui nostri canali social
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_ fﬁ@lﬁﬂlnﬂg :
NASTRINE NASTRINE
INTEGRALI CIOCCOLATO
X6 240 G X6 240 G
el

T i astrime

C:mcr}lato

PLUMCAKE
CLASSICO
X10 330 G

CROSTATINE

CACAO/ALBICOCCA

X10 400 G

315 €

al kg 4,73 €

2l kg 9,83 € oy - K6 9.96 €
TARTELLE BAIGCEHI
CUOR DI MELA CREMA NOCCIOLA
X6 288 G 336 G

fggenne

ﬁ@ Bt

Tartelle
Cuor di Mela

BAIOCCHI

PISTACCHIO/
NOCCIOLATTE
——~ 168G

BISCOTTI
VARI TIPI
330 G-350 G

@Fﬂlﬂhﬂ

Girotondi

“@*—‘i
S“-WL ‘{;‘

Y 315 ¢

1, 79€
alk9622€ alk9848€
SCACCHIERI BISCOTTI
BISCOTTI VARI TIPI
300G 700 G-800 G
Lﬁlil{paﬁmle

-'*mm‘m

BISCOTTO
GRANCEREALE
CLASSICO

500 G

alkg358€

PANCAKE
280 G

ﬁ r]‘gulll-lﬂ'ﬂllum""

Pancakc

1 L e

1,79¢

alk9639€

1 85€

al kg 6,17 €
FETTE BISCOTTATE PANCARRE
24 FETTE

DORATE/INTEGRALI
. 430 G

alkg186€

aI kg 3,17 €

CUOR DI PANE
INTEGRALE

325G _
.f_'_'__.ﬂl_- 500G

al kg471=€

CRACKER
SALATI/SALATI
SENZA SALE
IN SUPERFICIE

al kg 312 €

www.coopsardegna.it

seguici sui nostri canali social




GRANETTI
CLASSICI/INTEGRALI
' 280 G

RAGGIANTI
CON OLIO EVO

= 2306
Rhggpiants

al k9648€

TIGELLE
210 G

1, 30¢

al kg 6,19 €

MISCELA
PER TORTE
1KG

CEREALI SPECIAL K
CLASSICI

300 G E SPECEAL

] SPECIAL

CEREALI SPECIAL K
CIOCCOLATO FOND./

FRUTTI ROSSI
290 G

al kg 8,79 €

BARRETTA
SPECIAL K

VARI TIPI
X6

2, 09¢

al kg 16,20 €

- 320 G

LA PAPPA
CON PASTINA
VARI TIPI

al kg VARESS

LA PASTINA
VARI FORMATI
250 G/300 G

CREMA DI CEREALI
RISO

—

PRSI | ]

al k9835=€

| PAFF
VARI TIPI
156G

OMOGENEIZZATI
DI FRUTTA
VARI TIPI

alk9594=€

OMOGENEIZZATI
DI CARNE

VARITIPI

al kg 12,31 €

SPREMI E GUSTA
VARI TIPI

= 100 G

al kg 710 €

www.coopsardegna.it

seguici sui nostri canali social




VARI FORMATI

alkg178€

PASTA

500G

PASTA LE SPECIALITA

VARI FORMATI
500G

L 19€

alkg238€

GNOCCHI DI PATATE
500G

0, 87¢

alkg174=€

YAKISOBA CUP
VARI TIPI

1 8le

al kg 1946 €

(STAR ) Y

SAIKEBON CUP
VARI TIPI
60 G

1,18¢

al kg 19,67 €

IL MIO DADO
X10-X20-X30 CUBETTI
VARI TIPI

IL MIO GRAN RAGU
CLASSICO

X3

al kg927€

IL MIO GRAN RAGU
VARI TIPI
2X180 G

al kg 7,08 €

GRANPESTO TIGULLIO
VARI TIPI

190-185 G
——

__ GRAN BRODO
VARI TIPI

MAIONESE
VASETTO
225G

al kg 6,67 €

SALSA
COCKTAIL/TONNATA
225G

al kg 10,98 €

KETCHUP
CLASSICO/PICCANTE
TOP DOWN

250 ML

al It640=€

SALSE
VARI TIPI
TOP DOWN
250 ML

1, 99¢

aI It 7,96 €

www.coopsardegna.it

seguici sui nostri canali social
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MH PURINA]

ONE

CROCCANTINI
CROCCANTINI PER CANE
PER GATTO

VARI TIPI
800 G

ACTIVE/JUNIOR
VARI GUSTI
800 G

425 €

al kg 3,71 €

MINI ADULT/ |

DUALNATURE
CROCCANTINI
PER GATTO

. VARITIPI
400 G

3,05 €

2,13¢€

al kg 5,33 €

sui succosi, avena,
bibite, bitter, soda

j e the
SAN BENEDETTD
AVENA SUCCOSO
ZERO ZUCCHERI AGG. ZERO ZUCCHERI AGG.
VARI TIPI VARI TIPI
400 ML 400 ML

aIIt173€

sui fruit&power

FRUIT&POWER

ZERO ZUCCHERI AGG.
VARI TIPI

400 ML

=
= |

al It223=€

PASSIONE ITALIANA BIBITE
BIBITE ZERO ZUCCHERI AGG.

VARI TIPI VARI TIPI

400 ML - 750 ML

0, 55¢

a||t138=€

al ItO92=€

BITTER ROSSO
6X10 CL

1, 8le

al It302=€

MY SODA THE
1,5L LIMONE/PESCA

VARI TIPI

500 ML

2, 09¢

aIIt139=€

0, 55¢

aI It1,10 €

THE DETEINATO
LIMONE/PESCA
500 ML

0, 62¢

a||t124€

www.coopsardegna.it

seguici sui nostri canali social



ENERGY DRINK
VARI TIPI
LATTINA

500 ML

al It236€

BIRRA SUPER
BOTTIGLIA

355 ML

Heineken
BIRRA
m ' ! BOTTIGLIA
1% Bt ; 3X33 CL

allt 2,82 €

BIRRA
CLASSICA/
N O ) 0.0 ALCOOL

ﬁﬁ”*i 33CL

0, 83¢

a||t252€

BIRRA
BOTTIGLIA
66 CL

1, 09¢

a||t165=€

PANTENE

SHAMPOO 250 ML/
BALSAMO 200 ML
VARI TIPI

AMPOLLE
3X15 ML
VARI TIPI

MASCHERA
VARI TIPI

PRO-V MIRACLES-
3MINUTE MIRACLE
SHAMPOO 250 ML/
SIERO 150 ML

VARI TIPI

TRATTAMENTO
HYDRA RECHARGE
135 ML

9,79-€

LACCA 250 ML/
SPUMA 200 ML
) VARI TIPI

519 €

www.coopsardegna.it

seguici sui nostri canali social
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Mo~ ||

MASCHERA CAPELLI
INTENSE KERATIN/
INTENSE REPAIR

¢ — 400 ML

DEEP CARE
BALSAMO
VARI TIPI
250 ML

DEEP CARE
_ SHAMPOO
VARI TIPI

440 ML

COLORAZIONI
VARI TIPI

O ’a ’ _B Zur iir;anz‘zb?lini elettrici

SPAZZOLINI | TESTINE
ELETTRICI FES. RICAMBIO
PRO VITALITY [l CROSSACTION/

BLACK/BLUE 'geic il SENSIT.CLEAN

it X2

sui dentifrici

DENTIFRICIO
COMPLETE/3DWHITE
VARI TIPI 3

75 ML

DENTIFRICIO
PRO EXPERT/
DWHITE EXPERT
VARI TIPI
75 ML

' 599 €

PLAX COLLUTORIO
ANTIPLACCA MENTA
500 ML

=i

3,89 €

AY

1 L
W Coigate [y

Colgate su spazzolino e
S’ collutorio
-

SPAZZOLINO
EXTRA CLEAN
X2

sui dentifrici

DENTIFRICIO
TRIPLE ACTION/
FLUOR CALCIUM
2X75 ML

Colgate B

Colgate M

DEO STICK
ADVANCED CARE
50 ML

DOCCIASCHIUMA DEO SPRAY
— VARI TIPI o VARI TIPI
- 225 ML- = 150 ML
250 ML P f"\
Dove |
= -
Ffwe
ARE =
)

e

¥

H:PWS%€

BAGNODOCCIA
450 ML VARI TIPI/
SAPONE SOLIDO
ORIGINAL BARRA
2X90 G

www.coopsardegna.it

seguici sui nostri canali social
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CRIGHIALE

BOROTALCO’

DEO

VAPO 75 ML/
SPRAY 150 ML
ROLL ON 50 ML
VARI TIPI

DEO

ORIGINAL STICK

BOROTALCO

40 ML

SAPONE LIQUIDO
ORIGINAL
250 ML

BOROTALCO

BAGNODOCCIA
VARI TIPI
500 ML

POLVERE CON

TALCO VEGETALE

BUSTA
70 G

DEO SALVIETTE
ORIGINAL/SETA
X12 PZ

DETERGENTE INTIMO
VARI TIPI

SALVIETTINE INTIME
VARI TIPI
X12

AMMORBIDENTE
CONC.
VARI TIPI

LIQUIDO PAVIMENTI
VARI TIPI

lQnor PERLE/

UNSTOPPABLES
VARI TIPI

AMMORBIDENTE

CONCENTRATO
VARI TIPI
87 LAV.

POWER TABS
4IN1 X15

LAVATRICE
POWER GEL/
IGIENE+ GEL
750 ML

www.coopsardegna.it

seguici sui nostri canali social




sulle caps quantum
e ultimate

QUANTUM TABS X18/
TABS ULTIMATE
VARI TIPI
X14-X16

su cura lavastoviglie,
brillasciuga, sale, deo
e power gel

LAVASTOVIGLIE GEL
ULTIMATE 540 ML/
POWER 600 ML
VARI TIPI

7,99-€

LAVATRICE
POLVERE FUSTONE

sul fustone e
liquido lavatrice

40 MIS.

LIQUIDO LAVATRICE

B
Dixan

sulle discs lavatrice

LAVATRICE DISCS
VARI TIPI
X19-X21PZ

VARI TIPI
42 LAV.

ADDITIVO
DISINFETT.
VARI TIPI

==

SPRAY DISINFETT.
VARI TIPI

DUSTER STARTER
KIT+3 PIUMINI

DRY RICARICA

X36 PANNI/

DUSTER RICARICA X9
EEmmEm== P|UMINI

FRESH MATIC
VARI TIPI
RICARICA

250 ML

DEO FRESH MATIC
BASE+RICARICA

FRESIAE jeansissmssn
GELSOMINO ) &

DEO ELETTRICO :
BASE+RICARICA ©

VARI TIPI =T
-

DEO ELETTRICO
RICARICA
VARI TIPI

www.coopsardegna.it

seguici sui nostri canali social




Frutta e Verdura

Dal 16 al 26 settembre Dal 16 al 20 settembre

CHIQUITA BANANE PERE CONFERENCE PESCHE GIALLE
AL KG AL KG

al kg al kg
BIETOLE POMODORO
AL MAZZ0O INSALATARO

Dal 21 al 26 settembre

MELE SWEETANGO KIWI GOLD
- CONF. 450 G

MINI COLLI
CASSETTA 2,3 KG

ITALIANO

FUNGHI CHAMPIGNON INDIVIA BELGA PATATE BIANCHE BONDUELLE
CREMA CONF. 500 G RETE 1,5 KG GRAN MIX DI GUSTO

CONF. 500 G 100 G
¥ :; -
ITALIANO
€2,39 €1,69 €1,99 €0,99
a conf. a conf. a conf. a conf.
Le promozioni sono valide nei punti vendita aderenti.
www.coopsardegna.it e seguici sui nostri canali social



Macelleria e Pescheria

Dal 16 al 20 settembre

COSTATA MACINATO MISTO
PER BOLLITO DI BOVINO E SUINO

all’etto W : { all’etto

€0,89 = €0,89
al kg € 8,90 al kg € 8,90
POLLO FETTINE DI SUINO
IN PARTI CONF. FAMIGLIA

all’stto : e all'etto

€0,49 ll <0,79
al kg € 4,90 al kg € 7,90
SPEZZATINO ., REALE

DI BOVINO b DI BOVINO

all’etto all’etto
€0,99 €1,79
al kg € 9,90 al kg € 17,90
BRACIOLE . FUSI E SOVRACOSCE
DI SUINO o | DI POLLO

all’etto T o o ' all’etto

€0,60 "% N 0,59

al kg € 6,90 al kg € 5,90
Dal 16 al 26 settembre

ORATE TRANCIO DI TOTANI
PESCE SPADA

e all’etto P

-aII’Je.tt..o€1 ,29 € 1 ,69 all’etto 1 ,09

alkg €12,90 al kg € 16,90 alkg € 10,90

Le promozioni sono valide nei punti vendita aderenti.
www.coopsardegna.it Q seguici sui nostri canali social




Freschi

ARBOREA MANDARA VALLELATA VALLELATA
MOZZARELLA MOZZARELLA DI BUFALA BOCCONCINI STRACCHINO
3X100 G CAMPANA DOP DI MOZZARELLA 180 G
BRIK 200G
‘} @ 100G
igh -!_ﬁ:-.-
%;a - ﬂ aticlata
- - N
it
[

€1,89 €1,39 €2,69 €2,49
al kg € 6,30 alkg € 13,90 alkg € 13,45 al kg € 13,83
KRAFT COSSU | FRESCHI DEL MARE SMERALDA
FETTINE CLASSICHE RAVIOLI BASTONCINI DI SURIMI SALMONE SELVAGGIO
175 G RICOTTA E SPINACI X12 200 G 100 G

500G :

VICING

ATE
€1,59 €2,19

al kg €9,09 al kg € 4,38 al kg € 9,95 al kg € 54,90

[ J [ J

Salumi e formaggi
SU SIRBONI LENTI SU SIRBONI
PROSCIUTTO CRUDO PROSCIUTTO COTTO SALSICCIA CILINDRICA
PEPATO AFFETTATISSIMO AL METRO
ALLETTO ALLETTO

€1 ,59

alkg€1590

PODDA

FORMAGGIO CLASSICO
MISTO STAGIONATO
ALLETTO

alkg€1590

www.coopsardegna.it

ALLETTO

oy

€1,49

al kg € 14,90

MAASDAM
ALLETTO

€0,85

al kg € 8,50

INVERNIZZI
GORGONZOLA GIM
DOP S.LATTOSIO
ALLETTO

al kg € 13,90

seguici sui nostri canali social



SELEZIONE

Offerte valide dal 16 al 29 settembre

COOP! coopP
YOGURT INTERO: GRANA PADANO DOP
= VARITIPI§ i T e GRATTUGIATO
2X125 G ~ SRANA 100 G
YOGURT INTERD H GRATTUGIATD

MIRTILLO .~ .

P

o
YOGUET INTERO h.a B, K Jf(
E:E1§CA ) . f ':'t & -
SCONTO . - €105 = i
e 100y ¢
€ 0,79 € 1,69
alkg €3,16 al kg € 16,90
COOP COOP BENE.SI COOP: COOP
KEFIR DA BERE : MASCARPONE POLPO INTERO: CROCCHETTE DI PATATE
FRAGOLA : S.LATTOSIO 500 G 600 G
480 G ; 250G

AAL A
E % i SCONTO |

HEFIh 25%

o H
€1, 19 € 1,79 € 725 3%5 € 1,85
........................................ alkge248. .  alkgere  alkg€is0  alkg€s08
COOP ' COOP COOP BENE.SI
BISCOTTI OSWEGO CIAMBELLA§ BARRETTE DI CEREALI§ CARAMELLE GELEES
250 G ALLO YOGURT/§ CON FRUTTA; AGLI AGRUMI

YOGURT E CACAO | _
400G |

SCONTO

23%

€089 € 1,95

alkg€356 alkg€488 alkg€1563 alkg€500

LTI’I.T."H




Dal 16 al 29 settembre

Scopri i prodotti
pensati per te

COOP': COOPD'OSA COOP': COOP BENE.SI

ANANAS : LIEVITO VANIGLIATO'; CROSTINI PER ZUPPA FORMAGGINI

IN SUCCO DI ANANAS 3X16 G E INSALATE : S.LATTOSIO
565G 200G : 125G

‘_ A SCONTO :

€ 0,65 €150 . €1,3

al kg €13,54 alkg€750: al kg € 11,12

: COOP: COOP cooP

SALSA DRESSING OLIVE VERDI INTERE : CARCIOFINI INTERI;  CIPOLLINE/CETRIOLINI
YOGURT 260 G/ IN SALAMOIA OLIO GIRASOLE IN ACETO DI VINO
ERBETTE 265G : 360 G: 280G 290 G

i=l...n.. W sCONTO

ﬁ;n;ﬁ' :ESE%;

SCONTO

28%4

H :I __“__.- H
1 '._q.. .- 2 . F 1
€1,20 €200 e 1,39
al kg € 3,58 alkg€1068 al kg € 4,79
COOP VIVI VERDE COOP CASA% COOP CASA COOP CASA
CREMA CORPO H DETERSIVO PIATTI PANNO PAVIMENTI PELLICOLA
NUTRIENTE PROTETTIVA ! LIMONE/AGRUMI CON COTONE 25 MT

200 ML

s B

1,25 LT 50X65 CM

NS
NS
NS

SCONTO

4.26%

sconTo il

28%

e i)

1pz€1,35 :

: 1pz €1,39
590 Ly €2,70 € 2,78
€ 2,79 € 1,39 3 pezzi 3 pezzi

) YU ADAYV




Surgelati

NUII ALGIDA CARTE D’OR ALGIDA
GELATO STECCO SOFT&CRUNCHY CORNETTO
VARI TIP| CROCCANTE 383 G/ VARI TIPI

CORNETTOS73G e Yol (1] X6 A PARTIRE DA

€4,49 €3,79
MAXIBON SAMMONTANA SAMMONTANA
CLASSICO X4 384 G/ GRUVI STECCO GELATO BARATTOLINO
PISTACCHIO X4 369 G VARI TIPI VARI TIPI
X4 240G

500 G

|

]

€2,85

al kg € 5,70

CAMEO T FINDUS

PIZZA RISTORANTE 'I REGALO SOFFICINI S.LATTOSIO
VARI TIPI im ogni cantesians POMODORO E

A PARTIRE DA 340 G T COLLEZIONALI MOZZARELLA

ik 250 G

al kg € 13,00
FINDUS YAMASUKI ARBI OROGEL
PISELLI NOVELLI GYOZA BOCCONCINI MINESTRONE
1 KG POLLO/VERDURE ALL’ASTICE LEGGEREZZA
X10200 G 200G 750 G
B
- oo, Rl
il mnmf&gﬁm
r L
- 5
b yoza _
Y €2,35 €2,99 €2,19
€ ,1 5 alkg € 11,75 alkg € 14,95 al kg € 2,92
www.coopsardegna.it @ seguici sui nostri canali social



Bevande

SAN GIORGIO LEVIA
ACQUA ACQUA E VINCI
- NATURALE/  NATURALE/FRIZZANTE R,
/ a TRIZZANTE o 1,517 ﬁ
( = 500 ML >
| ‘ - IN PALID
( biaad § Levin \
P i =l 300 MAGLIETTE
gy t—1 E 300 ZAINI
[ g 1 raeiosrieisor  PER UNA PUNTATA
- " - Di
e - ’ @z4® ALQUISTA
== = SIS CARitAIL e
€0,22/  ~ €0,25 B ok o,
Alt€044 wwa. . allt€0,17 pp—
FUZE TEA SANTAL .
TE NERO SUCCHI
PESCA/LIMONE ~ S.ZUCCHERI AGGIUNTI - -
VARI TIPI ' VARI TIPI s : - -
400 ML 11T £ Y of A
7 __ . {
I.' T -u. | § 'L.I
€ 0 79 . -, \L-n. | \ Wi
| S €1,29 0 L €1,29
al It,€ 1,98 @ € 1 ,59 Bottiglia 1,5 L
SANTAL SANTA MARIA LA PALMA CANTINA DEL
SUCCHI LE BOMBARDE VERMENTINO MONTI
VARI TIPI CAGNULARI IGT/ ABBAIA ROSSO IGT
3X200 ML CANNONAU DOG/ 750 ML
ﬁl *’?1 % MONICA DOC
Santo LA 750 ML

e \ UG

€1,19 €4,59 €3,69

allt €1,98 al |t€6,12 allt € 4,92
CANTINA MESA CANTINA MESA SELLA&MOSCA CANTINA GIOGANTINU
VERMENTINO ISOLA DEI NURAGHI CARIGNANO DEL SULCIS VERMENTINO DI
PRIMO BIANCO/ PRIMO ROSSO TERRE BIANCHE DI GALLURA
CANNONAU IGT DOC 13° DOCG
PRIMO SCURO 750 ML 750 ML 750 ML

DOC
750 ML

VICING
ATE

€6,99

allt €9,32

€9,99 €9,49

allt€7,99 allt€7,32

€6,99

allt €9,32

www.coopsardegna.it

seguici sui nostri canali social




WUBER : PANE BREZEL
WURSTEL : 100 G
WUBERONE
3PZ 250 G |

@

[ Wiiber)

Q ‘_’hﬁbe

\ T o T |
e /
et v =

2

<& €

€1,79 €0,65

alkg€7,16 al pezzo

PIZZOLI MCCAIN
_ PATA SNELLA STICK PICKERS
1KG: ONION RINGS

: 350 G

o e

T

<>

€ 2,49 al kg,€7,86

ROBERTO ROBERTO : AMICA CHIPS
PANE HOT DOG ;| MEGA MAXI HAMBURGER ELDORADA
X4 250 G | SESAMO TRADIZIONALE

X2 250 G MULTIPACK

6X25 G

o 2 2

<

MULTIPACK

FLDORAA

€1,45 €1,59 €1,49

alkg€5,80 al kg €6,36 al kg €9,93




PAULANER:

BIRRA MUNCHNER HELL/
- WEISSBIER
50 CL

SCEGL

" ECCELLENZA

WARSTEINER :
BIRRA PREMIUM
LATTINA |

7 ¥

RAFFO
BIRRA
BOTTIGLIA
450 ML

€0,99

allt€2,20

BREWDOG :

CLARO . BREWDOG ! BREWDOG
BIRRA BIRRA PUNK IPA | BIRRA PUNK IPA | BIRRA WINGMAN
BOTTIGLIA BOTTIGLIA | LATTINA: _ __ SESSION IPA ‘
33 CL 33 CL 440 ML LATTINA
- 440 ML
11 L:';IH.1 : :
€0,89 €2,29 €2,59 €2,49
al It€2,70 allt €6,94 allt€589; al It € 5,66
"""""" BAVARIA BAVARIA | ~ILIP KLEARCUP
BIRRA PREMIUM BIRRA PREMIUM : BICCHIERI TRASPARENTI
BOTTIGLIA BOTTIGLIA | PET
o
_ : : FIDELITY
2 3,50 1o
€£,19 €9,59
2 : Al E2,39 €1 !39

allt€2,21 i

b S BB DS P S SeDePOhe s




Dispensa

A kTR ftalia  LUNIO ZUCEHERD GRELED
CAFFE ORO DOLCE GUSTO KIT KAT ta Ia ) ’ |
2X250 G | X16CAPS  Zuccheri 100% ITALIAND

DAFILIERA CORTAE
SOSTENIBILE

G

‘ a ¥ 'l-r‘nm ' =, _ - ‘:":
€ 1 3,50 € 4 54 d ' ' . 1 L3 £ ZHEEHE-H-I- -_ --'_!_,- = l
al kg € 27,00 y ‘ s o _— - N
ARBOREA ARBOREA
LATTE LATTE A.D SCREMATO/ :
PARZ. SCREMATO P.SCREMATO i
- BRIK -
it 1LT

Anbotca

LATTE

BATIALENTE
St

THCEHERD BRI
* €0,89 _
ARBOREA ORASI CAMEO FERRERO
LATTE A.D PROTEICO BEVANDA DI AVENA VITALIS MUESLI NUTELLA BISCUITS
ZERO GRASS| S.ZUCCHERI AGG./ DOUBLE CHOG/ 304 G

MANDORLA FRUTTA SECCA

1LT 310G [l!l'ie"a

—aa ,:.'_; ~ ,.,- -
- el 2,55 €2,85
€1,39 €1,69 e et
KINDER NOVI PERFETTI GALBUSERA
BRIOSS TAVOLETTA DAYGUM PROTEX/ CRACKERS RISOSURISO
. X10270 G FONDENTE/LATTE VIVIDENT INTEGRALI
lrﬁi{hm__ﬁ 100 G VARI TIPI 380 G
== '
=\
e = |
< Em
€2,49 €1,65 €2,69
al kg € 9,22 al kg € 16,50 al kg € 7,08

www.coopsardegna.it @ seguici sui nostri canali social



Dispensa

F.LLI CELLINO RISO

GRANDE CONCORSO FARINA “00” DELLA SARDEGNA
7 :" DOLCI/PIZZE RISO ARBORIO
St ¥ L KG 1 KG

VICING
E! ATE

oo lATIN N
LI Vs f €0,79 €2,69
o SANTA ROSA PARMALAT CHEF
POMODORISSIMO LA PANNA

T OO WnECO Soontring 3 prosod SO i cui 2 tavolette 3X400G
SE NOMN HAI VINTO PARTECIPA |
SCOPRI SUBITO  ,,.;:c1rAZIONE FINALE = C__l_'_lE_F
SE HAI VINTO DELLA TUA SPESA LaPanna
. O P
Vs A\
00 e
€

€1,89 €1,39
alkg €1,58 al 1t €6,95
KNORR MAREBLU RIO MARE RIO MARE
MINESTRONE/ TONNO TONNO AL NATURALE TONNO ALL’OLIO
PASSATO/VELLUTATA ALL’OLIO DI OLIVA 2+1X80G EXTRA VERGINE DI OLIVA
VARI TIPI 6X60 G 3X65 G

500 ML

FORMATO SPECIALE

Fammr -

UL €2,39 €5,99 €3,99 €4,95
B allt€4,78 al kg € 16,64 al kg € 16,63 al kg € 25,38
BELVEDERE .= DANTE SACLA SACLA

OLIO SEMI ARACHIDE oy OLIO DI OLIVA OLIVOLI VERDI CAPPERI PICCOLINI

i 1LT ]- | VERGINE INTERE 170 G/ IN SALAMOIA
750 ML SNOCCIOLATE 120 G 95 G

s

=S 3,99 1 €1,49
S €2,45 St €1,69 e
www.coopsardegna.it @ seguici sui nostri canali social




4l

AJO
CROCCANTINI PER CANI
(";:lé:""‘: PREMIUM MIX

COOP AMICI SPECIALI
CROCCANTINI PER CANI
POLLO-MANZO-RISO

10 KG
e SCEGLI
AMiCi
SPeciali, CocP
croscyye
PO
e
COOP AMICI SPECIALI . PEDIGREE
TAPPETINI IGIENICI PATE PER CANE
X10 VARI TIPI

60X60/60X90 300G

SCEGLI
cop

www.coopsardegna.it

p

%

»

PURINA FRISKIES
CROCCANTINI
PER CANI
BALANCE POLLO
1,5 KG

MONGE
SPECIAL DOG EXCELLENCE
BOCCONI COTTI AL FORNO
PER CANE
VARI GUSTI
. 720 G

L LELRRR L FTT]

L
L

CESAR VITAKRAFT

UMIDO PER CANE BEEF STICK
SELEZIONI IN SALSA MANZO/AGNELLO
4X100 G 12G

1 €0,59
al kg € 49,17
seguici sui nostri canali social



Cura Persona

GILLETTE

CHHCII H“GGIES RASOIO R&G

b : BLUE3 SENSITIVE
/ . di RIMBORSO" | o W X4+1PZ/
f \ SMOOQOTH X4+2PZ

di RIMBORSO"
CON LACOUISTO DI
PACCO DI T2 1|

[

4+ 255 61

€4,29

LINES INTERVALLO LINES E
PROTEGGI SLIP FRESH ASSORBENTI
INTERVALLO&GO X20/ VARI TIPI
COTTON SOFT X20 X7-X8

Sensation extra
4 rotall

—n T,

- -

LINES i S,
Ly

=i N 3

(4,

—— Bl €1,39 €2,79

COCCOLINO SVELTO ACE WC NET
AMMORBIDENTE DILUITO DETERSIVO PIATTI BAGNO/SGRASSATORE GEL
ARIA DI PRIMERA LIMONE ECORICARICA : SPRAY VARI TIPI
40 LAV. 3 LT 1,7 LT )h VARI TIPI 700 ML
600 ML
' €3,59 €1,69 ¥e1,89
ACE SOLE CUKI TUTTO
an, CANDEGGINA POLVERE LAVATRICE CARTA FORNO ASCIUGATUTTO
CLASSICA BIANCO SPLENDENTE 25 FOGLI 33X38 PANNOCARTA 3IN1
5LT ! 3 “! 26 MIS. PRETAGLIATI 2 ROTOLI
s &  Tutto
W““*M — Pnna:uc;nn
€3,49 €3,79 €1,19 €2,39
www.coopsardegna.it @ seguici sui nostri canali social



Dal 21 al 26 settembre

Pronti, partenza...( \ ONVENIENZA!

—= E Offerte a tempo da non lasciarsi sfuggire ))

ARBOREA FINDUS
MOZZARELLA AD FISH BAR
S.LATTOSIO FISH POPS EXTRA CRUNCHY

100G CLASSICO/BBQ
: 230G

1pezzo
1,69 €

€ 3,38
3 pezzi 17,35 € al kg
LAVAZZA BAULI FATINA SAN GIULIANO
CAFFE A MODO MIO CROISSANTS. LATTOSIO FRUTTA SECCA OLIO EXTRA VERGINE
CREMA&GUSTO/ CREMA LATTE/ALBICOCCA TOSTATA S.SALE DOP
PASSIONALE X5225G VARITIPI 500 ML

X'54 CAPS 150 G

15 ' €9,90
€ ,90 10,18 € al kg 20% di sconto 19,80 €al lt
ROBERTO STERILGARDA TEMPO REGINA
GRAN PIADA SOTTILE BUDINO FAZZOLETTI CLASSIC BLITZ PANNOCARTA
CLASSICA/OLIO EVO VARITIPI X10 PZ 100 STRAPPI
330G 2X100 G

€1,35 €0,69 € 1,49 €2,29

4,09 €alkg 3,45€alkg ) ]
www.coopsardegna.it @ seguici sui nostri canali social



Offerte valide dal 24 al 29 settembre
Sconti

MPERDIBILI

PANCETTA DI SUINO

FRUTTI DI BOSCO !

MIRTILLI :
125 G

e a conf.
GALBUSERA! MILKA :

FROLLINI COLCUORE: CIOCCOLATO

300 G TAVOLETTE

? VARITIPI ;

€229§

alletto € 0,69
alkg €6,90 :

€ 1,69

A PARTIREDA 87 G :

FETTINE PER PIZZAIOLA

alletto € 1,69
al kg € 16,90

FERRARI FINDUS

: PARMIGIANO REGGIANO : TENTAZIONI
GRATTUGIATO CACCIUCCO 450 G/

: MAZZANCOLLE

AL GRATIN 220G

GECCHELE SELLA&MOSCA

TARALLI CLASSICI | PIANI
300G NURAGHE

: == MAJORE/

CAPOCACCIA

IGT

. 750 ML

€ 1,50 | € 3,49

al kg €5,30: © al It € 4,65

5 SCOTTEX
DOCCIA : CARTA IGIENICA
.—_— VARI TIPI 10 ROTOLI

250 ML |



IL QUOTIDIANO
CON STILE

ALESSI

dal 10 settembre al 18 novembre 2026

Scopri il design firmato Alessi per preparare,

gustare o portare con te |le tue ricette. Consegna i buoni alla tua scuola
o donali tramite App e insieme aiuteremo
1BOLLINO +1BUONO COOP PER LA SCUOLA il tuo istituto. Scopri di piu sull’App Coop
OGNI 15 € DI SPESA per la Scuola 2026 e su coopperlascuola.it
—,
1 '
CONTENITORE CON CONTENITORE CON LUNCH BOX VASS0I0 1
COPERCHIO @ 15,3cm COPERCHIO @ 27,5cm 22 BOLLINI + 10,00 € 50 BOLLINI + 28,00 €
10 BOLLINI + 4,50 € 30 BOLLINI + 12,00 €
J { J ...fl 1 1
s & I
Y , i |
£ l % . ' J
L_'_ ——_-":' -‘m“-———— et .~ | — -— - = 4 e
BOTTIGLIA CARAFFA BILANCIA DA FRULLATORE FRULLATORE
TERMICA 12 BOLLINI CUCINA DIGITALE PERSONALE AD IMMERSIONE
18 BOLLINI +6,00€ 40 BOLLINI + 19,00 € 65 BOLLINI + 32,00 € 60 BOLLINI + 30,00 €
+8,00 €

SUPERMERCATI /77
COOP $osaroeana QO

Iniziativa valida in tutti | negozi di Coop Master di Sardegna



PROGETTO ISPIRATO DA IN COLLABORAZIONE CON

@ s, | @GIUNTIScuola
CIRCOLARE wmu‘ l
©eopop

Dal 10 settembre al 18 novembre 2026

1 BOLLINO + 1 BUONO COOP PER

LA SCUOLA OGNI 15 € DI SPESA

Raccogli i buoni e consegnali alla tua scuola o donali
tramite I'app e scopri sul sito coopperlascuola.it

il nuovo progetto didattico Pensiamo circolare.

p

0;\2'_’,/43
¥ I i L] [— Scarica ’App Coop per la
I l-':_- Scuola inquadrando il
e A QR CODE, scansiona
B | buoni raccolti e donali
al tuo istituto preferito.

IL PROGETTO DIDATTICO PER LE SCUOLE

Coop per la Scuola invita grandi e piccoli a scoprire come persone, animali e ambiente siano legati da un filo
invisibile, in cui ogni gesto conta. Un percorso sviluppato in collaborazione con la scienziata llaria Capua e
GEOPOP, con contenuti semplici e coinvolgenti, per osservare il nostro impatto sul mondo.

IL VIDEOGIOCO EDUCATIVO PER TUTTI

Su coopperlascuola.it puoi
approfondire questi temi attraverso 2

un gioco interattivo. Immergiti in & adr
un terrario e affronta le missioni dei a»
quattro elementi Aura, Blu, Petra

e Favilla, per difendere I'ecosistema

e riportarlo in equilibrio.

"jl n Seguici su @coopperlascuola

SUPERMERCATI /
ch DI SARDEGNA mm



DIVENTA NOSTRO

AFFILIATO

® ALGHERO
Via Asfodelo, 34
Lun-Sab 8:00-13:30/17:00-20:15
Dom 0B:00-13:15
Via De Gasperi, 34
Lun-5ab 08:00-20:45
Dom 08:30-20:45
Via Sassari, 47-49
Lun-Dom 08:00-21:30
@ CAGLIARI
P.zza Giovanni XXIII, 27/28/29 (1 @
Lun-Sab 08:00-21:00/Dom 08:30-13:30
Via Is Maglias, 81 @
Lun-Sab 08:30-21:00 Dom 08:30-13:30
Viale Trieste, 98 A @0 O @
Lun-Sab 08:30-20:30 Domenica chiuso

@ CARDEDU Via Eleonora d’Arborea, 12
Lun-5ab 07:00-13:00/17:00-20:00
Domenica 08:00-12:00

@ CARLOFORTE
Via | Maggio, 18/A
Lun-5ab 08:30-20:30 Dom 08:30-13:00
Via A Diaz, 26
Lun-Sab 08:30-20:30 Dom 09:00/13:00

® CHIARAMONTI Via La Marmora, 1
Lun-Sab 08:00-13:00/16:00-19:00
Chiuso merc. pomeriggioc e dom.

® FERTILIA Via Orsera, 10
Lun-Sab 08:15-20:30
Domenica 8:00-13:30/16:45-20:30

® GONNOSFANADIGA
Via della croce, 55 (ang.via Garibaldi)
Lun-Sab 08:00-14:00/16:30-20:00
Domenica chiuso

® LI PUNTI (SASSARI)

Via Pasella, 26 @&
Lun-Sab 07:45-20:30
Domenica chiuso

cor

.i’r—f'l-— -;"J‘I.' T

DAL 16 AL 27

DAL 28 AL 28

||:_ ese [ f—ll

SETTEMBRE 2026

SETTEMBRE 2026

Per te un buono da 5€* ogni 20€ di spesa,

J"’rf:ﬂ';lll_}’_"_af

.| PIarm

PRENDI
IL TUO BUONO

LO USI
SU UNA SPESA
MINIMA DI 30€

r'—"'.J.

Coop Sardegna, grazie a vari format, consente di
scegliere la formula pil adatta alle caratteristiche
di ogni imprenditore. Per affiliazioni e info rivolgersi

al numero 353 436 22086

® LUNAMATRONA Via Marmilla, 1
Lun-Sab 08:00-13:00/16:30-20:00
Domenica chiuso

® LURAS Via Toveddu
Lun-Sab 08:00-13:00/16:45-19:45
Dom 08:30-12:30

® MASULLAS Via Cappuccini, 19
Lun-Sab 0B8:00-13:00/17:30-20:30
Domenica chiuso

@® NUORO
Via Catte, 45-49
Lun-Sab 08:00-20:00
Dom 08:30-13:00
Via Funtana Buddia, 107
Lun-Sab 08:00-13:30/17:00-20:00
Domenica chiuso
Via Liguria, 2 @@
Lun-Sab 0B:00-13:30/16:30-20:00
Dom 09:00-13:00

@& OLMEDO Via Pascoli, 12
Lun-Sab 08:15-20:30
Dom 08:45-13:00

@® PORTOSCUSO Via Tempio
Lun-5ab 08:15-13:15/16:45-20:30
Domenica 08:30-13:00

@ QUARTU S.ELENA
Viale Colombo (ang. via Pessina) @
Lun-Dom 08:30-21:00
Via Fiume, 75 &)
Lun-Sab 08:30-20:30
Dom 08:30-13:00
Via Liri, 2 »d
(Loc.Costa degli Angeli)
Lun-Sab 08:30-21:00
Dom 08:30-21:00

@ Amazon Locker

@ SANT'ANNA ARRESI
Via Sassari, 1
Lun-Sab 07:30-13:00/17:00-20:00
Domenica 07:30-12:30

@ SAN SPERATE Via Cagliari, 91 A
Lun-5ab 08:00-20:00
Dom 08:30-13:00

@ SARULE Via Nazionale, 103
Lun-Sab 08:30-13:00/16:30-20:00
Domenica chiuso

@ SENNORI Via Cagliari, 1
Lun-Sab 8:15-20:30
Domenica 08:30/13:00-16:30/20:30

@ URI Via Alghero (ang. via Tempic)
Lun-Sab 08:00-13:00/17:00-20:00
Dom 08:30-13:00

@ VALLERMOSA Via Kennedy, 19 @&
Lun-Sab 07:30-13:00/17:00-20:00
Domenica chiuso

@ VIDDALBA Via Gramsci, 42
Lun-Sab 08:00-13:15/16:45-20:00
Dom 08:30-13:00

@ VILLASPECIOSA Via Roma, 5
Lun-Sab 08:00-14:00/17:00-20:00
Domenica 08:00-13:00

»@lB Pescheria

@ TooGood ToGo

Matarie prime
o produzions di
ongine aarda

da allevamenti o
VICING
ATE

origane sarda

- k. Matario prime darivanti

coltivazion 100% di

Prodotto con elevato
contenuto di proteine
per la tua energin
guotkdisng

.
PROTEICD

W Prodotio attenuto da #
| agricoitura biokgics 1
o cortificata L

——

% Prodotio lormulets senca
| ghiline /o senza lntiosio
Y lconsultare gli mgredient]

in wlichetla)

Condizioni & vendito ; fermo restando i nspetto della legoe nud del 1903780 per be vendite i disciplinate ed eventualmente inch

catalogn, al sensie per gl effett) dell ars 1335 oo s merce san dispanisiblle per la vendita al prezs indicati, salva
parle dei produtionfomiton. Offerte valide per quantith ad wso lamili

40 el presente

I casd ofd mancata o imardata conseqna da

e i o o esaunimento scorte, | presa possono subire vaniagion per eveniuali

SARDEGNA ﬁ PIU

Zind be; loc "5u Tasury’, str. C7 - 09039 Villacidro (VS)

enari di stampa /o madifica alle leggi fiscall | peezsi e be condizioni di vendita saranno praticate limitatamente al periodo indicato: Le foto hanno valoee
puramente llustrativo e passons non rspecchiae Dmmagine del predatio, | prezzl in promezione seno calcalati sul prezzi del listine o vendita
consigliate, in quanto | precd di posizionamenfio nen sono uguali in tutti | pdv.



