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YOGURT MIX
ASSORTITO
1 4X150 G §

Actimel

supporta il Sistama Immunitaric”

VARI TIPI

MIX
YOGURT/MOUSSE
VARI TIPI
120 G-150 G

al kg428=€

KIDS
ALLA FRAGOLA
VARI TIPI
4X100 G

al kg433=€

LASAGNE SFOGLIAVELO
250 G

SFOGLIAGREZZA PARMIGIANA DI
PASTA RIPIENA
VARI TIPI

250 G

LASAGNE ALLA
BOLOGNESE 350 G

.-..1t

A 281e

al kg 1,24 €

MELANZANE 300 G/ wjy

PESTO FRESCO
“w¥7T  VARITIPI
' 140 G

1, 73€

al kg 12,36 €

PROSCIUTTO
DI PARMA DOP
20 MESI 90 G

'3, 29¢

al kg 36,56 €

FRESCA SALUMERIA PANCETTA
AFFETTATI IGP E NON
VARI TIPI

A PARTIRE DA 100 G

DOLCE/AFFUMICATA

A CUBETTI PANCETTA AFFUMICATA

BACON FETTE

100 G

al kg 18,71 €

TRAMEZZINO

TRAMEZZINO

PHILADELPHIA PHILADELPHIA,

E SALMONE COTTOE

erea 1306 ED CARCIOF
130G

1, 31€

al kg 1008 €

IL COTTO A CUBETTI
120 G

al kg 11,92 €

www.coopsardegna.it

seguici sui nostri canali social




BURGER 198 G/
COTOLETTE
180 G-186 G/

POLPETTE

L Garden
i Ir-kit}'lilltl‘,-l{ll . = & VARI TIPI

2;99 €

SALT

mmnﬂi

PENNE TRICOLORE

PATATE SAPORITE/
SPINACI FILANTI
: 450 G

al kg 793 €

@ " '
CA\R,TE DOR IVIAGNU P"ﬂ

VASCHETTE GELATO GELATO IN STECCO
— VARI TIPI g s VARITIPI
CAriZ DORN 500G |7 X3-X4 ®

3 39¢

al kg678€

GELATO IN STECCO
SIGNATURE

VARI TIPI
X3 210 G

POTS GELATO
VARI TIPI
A PARTIRE DA 293 G

PAELLA
500G

alk9676€

BURGER AL SALMONE
DORATI
X2 200G

FISHBURGER
MERLUZZO
X2210G

2, 57¢

al kg 12,24 €

BASTONCINI DI
MERLUZZO
X10 300 G

alkg957€

FILETTI DI PLATESSA

CON PANATURA
230 G

2, 98¢

al kg 12,96 €

www.coopsardegna.it

seguici sui nostri canali social




«.Grandi Marche

(50) (40) (509

Buitoni

PASTA ROTONDA
BRISEE/SFOGLIA
230 G

al kg465€

BASI PER PIZZA
RETTANGOLARE
385G

SFOGLIA DELICATA
230 G

PASTA SFOGLIA
RETTANGOLARE
230 G

g Buitor %

1, 31€

al k9570€

L 43€

al kg622€

L 19€

al kg309€

BELLA NAPOLI
MINI PIZZA
300G

.....
||||||

LO TROVI %

NEL BANCO
SURGELATI

alk9650€

BELLA NAPOLI
PIZZA MARGHERITA
X2 650G

BELLA NAPOLI
PIZZA MARGHERITA
365G

Buitoni &<

LO TROVI %

NEL BANCO
SURGELATI

al kg 573 ¢ ([P R

NEL BANCO
SURGELATI

al kg488€

Bultﬂ" B
Al Bmtnm

NEL BANCO
SURGELATI

BELLA NAPOLI

PIZZA MARGHERITA
S.GLUTINE E S.LATTOSIO
360 G

AIR FRYER PIZZA
BACON E PATATE 200 G/
MARGHERITA 185 G

2, 79€

al kg 7,75 €

LO TROVI %

NEL BANCO
SURGELATI

ESEmi o

CROCCANTINI DUALNATURE
e CROCCANTINI PER CANE CROCCANTINI
PER GATTO MINI ADULT/ PER GATTO
VARI TIPI «* ACTIVE/JUNIOR . VARI TIPI
800 G Bty VARI GUSTI 400 G
800 G

5;99-€

4,19¢

L_ al k9524=€

425 €

2,97¢

3,05 €

al kg 3,71 €

www.coopsardegna.it

seguici sui nostri canali social




SNACK CHOCOBALLS SHAKE

LATTE/CACAO YOGURT 120 G 180 ML
5X26 G w4
! sl 7]
¥
I o4
1, 39€ 1, 36€
al kg 10,69 € [P —y Ny aI It 7,56 €

NEL BANCO
FRIGO FRIGO

NEL BANCO
FRIGO

LATTE E CACAO BARRETTE
3X180 ML 325G 375G MAXI CHOCO
X6 150 G

aIIt1083=€ alkg902€ o alkg904=€ aIkg1300€

SOLUBILE CON CACAO SOLUBILE CON CACAO BEVANDA NESQUIK
250 G 500G DOLCE GUSTO
X16

p=Ch

2, 79€

al kg 1,16 €

Helblrgg's

CEREALI SPECIAL K CEREALI SPECIAL K BARRETTA

CLASSICI CIOCCOLATO FOND./ SPECIAL K
FRUTTI ROSSI VARI TIPI
X6

al kg972=€

300G E? SPICIAL

SPECIAL

2, 09¢

alk9597=€ alkg1620=€

www.coopsardegna.it seguici sui nostri canali social
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NASTRINE
INTEGRALI
X6 240G

al kg983=€

NASTRINE
CIOCCOLATO
X6 240 G
sirjpery
- i

T i astrime

C:mcr}lato

al kg996€

PLUMCAKE
CLASSICO
X10 330 G

CROSTATINE
CACAO/ALBICOCCA
X10 400 G

al kg 4,73 €

TARTELLE
CUOR DI MELA
X6 288 G

BTy

TRy

{ammyHucNo Biancy |

Tartelle
Cuor di Mela

1, 79¢

alk9622€

BAIOCCHI
CREMA NOCCIOLA
336 G

fggenne

ﬁ@ Bt

475 €

al kg 8,48 €

BAIOCCHI

PISTACCHIO/
NOCCIOLATTE
——~ 168G

al kg 10,54€

BISCOTTI
VARI TIPI
Humﬂm- 330 G-350 G

Girotondi
- I-.-I & b b

Nasmndini

v Ve el e ey

0

!

SCACCHIERI
BISCOTTI
300G

Campagnole i ____;

whee Vet i Bian

BISCOTTI
VARI TIPI
700 G-800 G

BISCOTTO
GRANCEREALE
CLASSICO
500G

1, 79€

al k9358€

PANCAKE
280 G

FETTE BISCOTTATE
DORATE/INTEGRALI

PANCARRE
24 FETTE
430 G

alkg186€

CUOR DI PANE
INTEGRALE
325G

1, 53¢

al kg471=€

www.coopsardegna.it

seguici sui nostri canali social




MISCELA

PER TORTE

- - 1 KG
-Hmr'ﬂigﬁu@
¥ Miscela pﬂ" :

Tm'te

CLASSICI/INTEGRALI

GRANETTI

280 G

RAGGIANTI
CON OLIO EVO
230 G

alk9648€

CRACKER
SALATI/SALATI
SENZA SALE
IN SUPERFICIE
500G

al kg 312 €

PANGRATTATO
400 G

al kg 2,18 €

- 320G

al kg 7,84 €

LA PAPPA
CON PASTINA
VARI TIPI
200G

al kg VARESS

LA PASTINA
VARI FORMATI
250 G/300 G

CREMA DI CEREALI
RISO
200G

al k9835€

| PAFF
VARI TIPI
156G

OMOGENEIZZATI
DI FRUTTA

VARI TIPI

2X80 G

alk9594€

OMOGENEIZZATI
DI CARNE

VARITIPI

al kg 12,31 €

SPREMI E GUSTA
VARI TIPI
100 G

al kg 710 €

www.coopsardegna.it

seguici sui nostri canali social




(302 (409 (509 ... GCrandi Marche

RO

VANIGLIA/CACAO VANIGLIA/CACAO YAKISOBA CUP SAIKEBON CUP
TUBO ] 330 G VARI TIPI VARI TIPI
165 G 60 G

-&;""""a :?.. 2
PuasEA
75 €

05€ '}.mm 2 19€

al k9664=€

L 18€

al kg1946€ al kg1967=€

CAMOMILLA SOLUBILE CAMOMILLA TISANE
CON MELATONINA SOLUBILE VARI TIPI
X16 BUSTINE X16+4 BUSTINE 20 FILTRI

Sognidoro”
SOLUBILE

TE VERDE TE CLASSICO TE DETEINATO
25 FILTRI 25 FILTRI X25 FILTRI

PASTA PASTA LE SPECIALITA GNOCCHI DI PATATE
VARI FORMATI VARI FORMATI 500 G

500 G m W 500 G

0, 87¢

alk9238€ alkg174=€

www.coopsardegna.it @ seguici sui nostri canali social
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«.Grandi Marche

STAR

DAL 1948

IL MIO DADO
CLASSICO/VEGETALE
10 CUBETTI

IL MIO DADO
CLASSICO
30 CUBETTI

IL MIO DADO
CLASSICO
20 CUBETTI

IL MIO GRAN RAGU
CLASSICO
X3

al kg 9,27 €

IL MIO GRAN RAGU
VARI TIPI
2X180 G

al kg 708 €

GRANPESTO TIGULLIO
VARI TIPI
190-185 G

" 'GRAN BRODO

VARI TIPI

MAIONESE
VASETTO
225G

SALSA
COCKTAIL/TONNATA
225G

al kg 10,98 €

KETCHUP
CLASSICO/PICCANTE
TOP DOWN
250 ML

71,60¢

al It640€

SALSE
VARI TIPI
TOP DOWN
250 ML

1, 99¢

aI It 7,96 €

ENERGY DRINK
VARI TIPI
LATTINA

500 ML

al It236€

BIRRA SUPER
BOTTIGLIA
355 ML

219 €

www.coopsardegna.it

seguici sui nostri canali social




«.Grandi Marche

sui succosi, avena,

bibite, bitter, soda

j e the
SAN BENEDETTD
AVENA SUCCOSO FRUIT&POWER
ZERO ZUCCHERI AGG. ZERO ZUCCHERI AGG. ZERO ZUCCHERI AGG.
VARI TIPI VARI TIPI VARI TIPI
400 ML 400 ML 400 ML

sui fruit&power

al It223€

a||t138€

PASSIONE ITALIANA BIBITE
BIBITE ZERO ZUCCHERI AGG. 6X10 CL
VARI TIPI VARI TIPI
400 ML - - 750 ML % aae

o, 69¢

al ItO92€

BITTER ROSSO

7
Smﬂgﬂ.ggnm
BITTER imsqu

1, 8le

al |t302€

2, 09¢

aIIt139€

MY SODA THE
1,5L LIMONE/PESCA LIMONE/PESCA
VARI TIPI 500 ML

500 ML

0, 55¢

aI It 1,10 €

THE DETEINATO

0, 62¢

a||t124€

al 1t 2,82 €

BIRRA BIRRA BIRRA

BOTTIGLIA CLASSICA/ BOTTIGLIA

3X33 CL 0.0 ALCOOL 66 CL
33CL

al It252€

a||t165=€

www.coopsardegna.it

seguici sui nostri canali social



«.Grandi Marche
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LACCA 300 ML/ DEEP CARE MASCHERA CAPELLI

PASTA 100 ML/ BALSAMO INTENSE KERATIN/

MOUSSE 250 ML VARI TIPI INTENSE REPAIR

VARI TIPI 2soML N0 400 ML

' 499 €

KERATIN SPRAY COLORAZIONI DEEP CARE

TERMOPROTETTORE VARI TIPI SHAMPOO

CAPELLI VARI TIPI

200 ML 440 ML

DETERGENTE INTIMO
VARI TIPI
200 ML

3;99 €

DETERGENTE INTIMO
S. RISCIACQUO

VARI TIPI

100 ML

SALVIETTINE INTIME
VARI TIPI
X12

Colgate
p

PLAX COLLUTORIO
ANTIPLACCA MENTA
500 ML

su spazzolino e
collutorio

SPAZZOLINO
EXTRA CLEAN
X2

=i

ol s 3T
1! .y,

'
W Coigate [y
L

sui dentifrici

DENTIFRICIO
TRIPLE ACTION/
FLUOR CALCIUM
2X75 ML

Colgate Eiian

“-‘- ¥
Colgate Vi

www.coopsardegna.it

seguici sui nostri canali social
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«.Grandi Marche

su spazzolini elettrici
e ricambi

OralB

SPAZZOLINI TESTINE
ELETTRIC] [FiE== RICAMBIO
PRO VITALITY __CROSSACTION/

BLACK/BLUE SENSIT.CLEAN

X2

sui dentifrici

TESTINE
RICAMBIO
PRECISION CLEAN
X5

DENTIFRICIO
ADVANCED/

3DWHITE ADVANCED/

1 VARI TIPI

Oral B e

BoiutEAL e .

75 ML &

DENTIFRICIO DENTIFRICIO
COMPLETE/3DWHITE PRO EXPERT/
VARI TIPI 3DWHITE EXPERT

75 ML

VARI TIPI
75 ML

DEO

VAPO 75 ML/
SPRAY 150 ML
ROLL ON 50 ML
VARI TIPI

DEO SAPONE LIQUIDO
ORIGINAL STICK ORIGINAL
40 ML 250 ML

BOROTALCO

POLVERE CON
TALCO VEGETALE
BUSTA

BAGNODOCCIA
VARI TIPI
500 ML

ORIGIMALE

:
-
18
g
Q
=

ROTALCO

DEO SALVIETTE
ORIGINAL/SETA
X12 PZ

BAGNODOCCIA
ABBRACCIO
GEL IN MOUSSE
VARI TIPI
200 ML

=g 7 S TSRS

BORDTALCOD

www.coopsardegna.it

seguici sui nostri canali social




(50) (40) (509

«.Grandi Marche

su sapone solido,
bagnodoccia, docciaschiuma,
deo spray e stick

DOCCIASCHIUMA

su sapone liquido
ricarica

BAGNODOCCIA SAPONE LIQUIDO

VARI TIPI ] VARI TIPI RICARICA VARI TIPI
225 ML-250 ML 450 ML 500 ML
- D(Hr’!‘? -
-::-:---..-..'1'1:1-:-1-|| - Fhemr =
Err—— w i ﬂ.}#
269 € ' s -
ey =5 =
1,88€ YL AR &
DEO SPRAY DEO STICK SAPONE SOLIDO
VARI TIPI ADVANCED CARE ORIGINAL
150 ML 50 ML BARRA
i’ =g ﬁ 2X90 G
] L £ 1
Dove
.;'_'o ]

PANTENE

SHAMPOO 250 ML/ ____ SHAMPOO

BALSAMO 200 ML VARI TIPI

- VARITIPl oo 400ML
PANTENE

i i e

AMPOLLE LACCA 250 ML/
3X15 ML/MASCHERA SPUMA 200 ML
300 ML VARI TIPI

VARI TIPI

PRO-V MIRACLES- oLIO
3MINUTE MIRACLE RIGENERA&PROTEGGE
BALSAMO INT. 220 ML/ 100 ML

“| SHAMPOO 250 ML/
~ === SIERO 150 ML

PRO-V MIRACLES

TRATTAMENTO
HYDRA RECHARGE CREAM
135 ML TRATTAMENTO
BOND REPAIR
90 ML

% |
|

e i

www.coopsardegna.it

seguici sui nostri canali social




ﬁbu ~= AMMORBIDENTE 3 | LIQUI

CONC.
VARI TIPI
53 LAV.

349 €

DO PAVIMENTI
VARI TIPI
950 ML

sulle discs lavatrice

®
sul fustone e
Ixan liquido lavatrice

POLVERE FUSTONE VARI TIPI
40 MIS. A B 42 LAV.

E?;-Mk:

s =
b i -ﬂ‘.ﬂ
- @ . -

LAVATRICE LIQUIDO LAVATRICE LAVATRICE DISCS
VARI TIPI
X19-X21PZ

ADDITIVO DISINFETT. SPRAY DISINFETT.
VARI TIPI VARI TIPI
400 ML

SALVIETTE

IGIENIZZANTI BIO

FORMULA 0%
VARI TIPI
X40 Pz

3;29-€

DUSTER XXL
+2 PIUMINI

DRY S-KIT
8PANNI+

DUSTER STARTER
KIT+3 PIUMINI

DRY RICARICA
X36 PANNI/
3PANNI WET DUSTER RICARICA X9

* PIUMINI

www.coopsardegna.it

seguici sui nostri canali social




(302 (409 (509 ... GCrandi Marche

FRESH MATIC DEO FRESH MATIC DEO ELETTRICO .. DEO ELETTRICO

VARI TIPI BASE+RICARICA BASE+RICARICA © " RICARICA

RICARICA I— FRESIA E [Grinsississ VARI TIPI e VARI TIPI
250 ML - GELSOMINO @ : L "

Jenor
PERLE/ AMMORBIDENTE POWER TABS l
i ) . )

LAVATRICE
UNSTOPPABLES Y CONCENTRATO 4IN1 X15 POWER GEL/
; - IGIENE+ GEL

VARI TIPI . o VARI TIPI

w su cura lavastoviglie,
ﬁnISh :udlliir?ar;séquantum brillasciuga, sale, deo
e e power gel
QUANTUM TABS X18/

TABS ULTIMATE
VARI TIPI
P (14-X16

LAVASTOVIGLIE GEL
ULTIMATE 540 ML/
o POWER 600 ML
VARI TIPI

DEO LEMON CURALAVASTOVIGLIE BRILLASCIUGA SALE
REGULAR - REGULAR ANTICALCARE

- 250 ML 250 ML e 1KG

CRISTALLI DI SALE

www.coopsardegna.it seguici sui nostri canali social



Macelleria e Pescheria

Dal 16 al 20 settembre

COSTATA MACINATO MISTO
PER BOLLITO DI BOVINO E SUINO

all’etto W : { all’etto

€0,89 = €0,89
al kg € 8,90 al kg € 8,90
POLLO FETTINE DI SUINO
IN PARTI CONF. FAMIGLIA

all’stto : e all'etto

€0,49 ll <0,79
al kg € 4,90 al kg € 7,90
SPEZZATINO ., REALE

DI BOVINO b DI BOVINO

all’etto all’etto
€0,99 €1,79
al kg € 9,90 al kg € 17,90
BRACIOLE . FUSI E SOVRACOSCE
DI SUINO o | DI POLLO

all’etto T o o ' all’etto

€0,60 "% N 0,59

al kg € 6,90 al kg € 5,90
Dal 16 al 26 settembre

ORATE TRANCIO DI TOTANI
PESCE SPADA

e all’etto P

-aII’Je.tt..o€1 ,29 € 1 ,69 all’etto 1 ,09

alkg €12,90 al kg € 16,90 alkg € 10,90

Le promozioni sono valide nei punti vendita aderenti.
www.coopsardegna.it @ seguici sui nostri canali social




Frutta e Verdura

Dal 16 al 26 settembre Dal 16 al 20 settembre

CHIQUITA BANANE PERE CONFERENCE PESCHE GIALLE
AL KG AL KG

al kg al kg
BIETOLE POMODORO
AL MAZZ0O INSALATARO

Dal 21 al 26 settembre

MELE SWEETANGO KIWI GOLD
- CONF. 450 G

MINI COLLI
CASSETTA 2,3 KG

ITALIANO

FUNGHI CHAMPIGNON INDIVIA BELGA PATATE BIANCHE BONDUELLE
CREMA CONF. 500 G RETE 1,5 KG GRAN MIX DI GUSTO

CONF. 500 G 100 G
¥ :; -
ITALIANO
€2,39 €1,69 €1,99 €0,99
a conf. a conf. a conf. a conf.
Le promozioni sono valide nei punti vendita aderenti.
www.coopsardegna.it e seguici sui nostri canali social



Freschi

PARMALAY ZYMIL
YOGURT ALLA GRECA
S.LATTOSIO

VARI TIPI
150 G

ARBOREA
MOZZARELLA
3X100 G

souo Larrs - o taase

Anborea

€0,99

alkg€660

FIOR DI LATTE

ALy LA T

VALLELATA VALLELATA
BOCCONCINI STRACCHINO
DI MOZZARELLA 180 G
200G
igh _,f:-.-
T di Fodle
ﬁ!!ﬂﬂtﬂ
L
€2,69 €2,49 €1,89
al kg € 13,45 al kg € 13,83 al kg € 6,30
MANDARA PHILADELPHIA KRAFT COSSuU
MOZZARELLA DI BUFALA LIGHT FETTINE CLASSICHE RAVIOLI
CAMPANA DOP 210G 175 G RICOTTA E SPINACI
BRIK 500G
100G ,ﬁ"“"‘
/F Lr i "“
J
Pmunﬂpum
\ ) tgy VICING
- - ATE
€1,39 €1,99 €1,59 €2,19
al kg € 13,90 al kg € 2,48 al kg € 9,09 al kg € 4,38
NOA | FRESCHI DEL MARE SMERALDA SMERALDA
HUMMUS BASTONCINI DI SURIMI SALMONE SELVAGGIO BOTTARGA GRATTUGIATA
CECI/CECI E AVOCADO X12 200 G 100 G VASETTO
175 G 40 G

€1,69 €

)
al kg € 9,66 al kg € 9,95

.
VICING
ATE

€9,49

al kg € 54,90

BOTTARGA
[ HUGTINE

e -

€4,99

alkg € 124,75

www.coopsardegna.it

seguici sui nostri canali social



SU SIRBONI
PROSCIUTTO CRUDO
PEPATO
ALLETTO

Salumi e formaggi

MARTELLI MENDEL PINI
MORTADELLA BOLOGNA SPECK 4 STELLE BRESAOLA
IGP ALLETTO PUNTA D’ANCA IGP

ALLETTO R ALLETTO

= L : : # =
- = -?_ g

€1,59 €0,99 €1,29 €3,49
al kg € 15,90 al kg €9,90 al kg € 12,90 al kg € 34,90
LENTI LENTI LENTI SU SIRBONI
PETTO DI POLLO PORCHETTA DELICATA PROSCIUTTO COTTO SALSICCIA CILINDRICA
ARROSTO ITALIANO ALLETTO AFFETTATISSIMO AL METRO
ALLETTO ALLETTO ALLETTO

_ %
A
€1,49 €1,29
al kg € 14,90 alkg € 12,90 al kg € 14,90
GOLFERA ARRIGONI PRESIDENT
SALAME GOLFETTA GORGONZOLA DOLCE BRIE FORMAGGIO CLASSICO
ALLETTO AL CUCCHIAIO DOP ALLETTO MISTO STAGIONATO
i"t ALLETTO ALLETTO

€1,99

Sapori
€1,49 €1,59 b €1,59
al kg € 19,90 al kg € 14,90 al kg € 15,90 al kg € 15,90
AMALATTEA MAASDAM
CAPRINO SEMISTAG. ALLETTO DOICQ&SaIatOd@ m
TESTADURA L
) TIRAMISU PANE BASTONCINO
ALLETTO CLASSICO ALLE OLIVE
MONOPORZIONE 100 G
110G
\ ' s ‘}'"":, -
w4 €1,99 €0,85 €1,99 €0,65
al kg € 19,90 al kg € 8,50 al pezzo al pezzo

www.coopsardegna.it

seguici sui nostri canali social



Surgelati

NUII ALGIDA CARTE D’OR ALGIDA

GELATO STECCO SOFT&CRUNCHY CORNETTO
VARI TIPI CROCCANTE 383 G/ VARI TIPI
CORNETTO 373 G X6 A PARTIRE DA

s 150 G

€4,49 €3,79
MAXIBON SAMMONTANA SAMMONTANA
CLASSICO X4 384 G/ GRUVI STECCO GELATO BARATTOLINO
PISTACCHIO X4 369 G VARI TIPI VARI TIPI

X4 240 G

|

]

| €2,85

al kg € 5,70

CAMEO T FINDUS

PIZZA RISTORANTE 'I REGALO SOFFICINI S.LATTOSIO
VARI TIPI im ogni cantesians POMODORO E

A PARTIRE DA 340 G T COLLEZIONALI MOZZARELLA

ik 250 G

al kg € 13,00
FINDUS YAMASUKI ARBI OROGEL
PISELLI NOVELLI GYOZA BOCCONCINI MINESTRONE
; 1 KG POLLO/VERDURE ALL’ASTICE LEGGEREZZA
X10200 G 200G 750 G
B
— foroce), st
i Minestront
r Leggeieria
P Ak -
§ PR 4 d
e b yoZo 4
| ’ R
T ed €2,35 €2,99 €2,19
€ ,1 5 alkg € 11,75 al kg € 14,95 al kg € 2,92
www.coopsardegna.it @ seguici sui nostri canali social



ip

\

4l

AJO
- CROCCANTINI PER CANI

PREMIUM MIX
g AG ) 4 KG
F‘:EEMLIZI'_M'_‘ MIX

COOP AMICI SPECIALI
CROCCANTINI PER CANI
POLLO-MANZO-RISO

10 KG

(£ a]
An_ﬁCi SCEGLI
speciali .. CocP
“Liivily
PO
e
COOP AMICI SPECIALI . PEDIGREE
TAPPETINI IGIENICI PATE PER CANE
X10 VARI TIPI
60X60/60X90 300G

€1,99

al kg € 6,63

www.coopsardegna.it

%

»

PURINA FRISKIES
CROCCANTINI
PER CANI
BALANCE POLLO
1,5 KG

MONGE

SPECIAL DOG EXCELLENCE
BOCCONI COTTI AL FORNO
PER CANE
VARI GUSTI

M SPECIAL . 720 G

DOG

¢ A EXCELLENCE
'

LI ERR AT

T

CESAR

UMIDO PER CANE
SELEZIONI IN SALSA
4X100 G

VITAKRAFT

BEEF STICK
MANZO/AGNELLO
12G

€0,59

al kg € 49,17
seguici sui nostri canali social



SELEZIONE

Offerte valide dal 16 al 29 settembre

YOGURT INTERD

P

YOGUET INTERD

PESCA

SCONTO

COOP
YOGURT INTERO
VARI TIPI :
2X125 G§

MIRTILLO .~ .

COOP BENE. SI

MASCARPONE :
S.LATTOSIO ;
250 G

al kg €716

€179

GRANA PADANO DOP |

COOP; COOP
KEFIR DA BERE ; FIOCCHI DI LATTE
FRAGOLA 150 G
480 G
5 A f_-l\. :
HEF“] SCONTO
o
5 /O -
€ 1 19 € 1,15
al kg€248 al kg €7,67
COOP; COOP
POLPO INTERO: CROCCHETTE DI PATATE
500G 600 G

€725 3%5

al kg €14 50

BISCOTTI OSWEGO
250 G

SCONTO

23% €0, 89

al kg€356

GRATTUGIATO :

: 100 G
. &y
,lﬁn" 2

Q WAL ..1;:- :

€ 1,69

al kg €16,90':

COOP

CIAMBELLA |

ALLO YOGURT/ |

YOGURT E CACAO |

€ 1,95

al kg€488

400G |/

COOP BENE. SI:
BARRETTE DI CEREALLI
CON FRUTTA%

CARAMELLE GELEES
AGLI AGRUMI

alkg€500

al kg€15 63

LTI’I.T."H



Dal 16 al 29 settembre

Scopri i prodotti
pensati per te

COOP': COOPD'OSA COOP: COOP BENE.SI

ANANAS : LIEVITO VANIGLIATO'; CROSTINI PER ZUPPA : FORMAGGINI

IN SUCCO DI ANANAS 3X16 G E INSALATE : S.LATTOSIO
565G 200G 125G

,Hﬂfrj ___wm :_l

SCONTO i S
€ 2,59 € 0,65 € 1,50 € 1,39
.............................. alkg€4,58: @ o..2lkg€18540 e BIKETSO: BlkgEM2
COOP COOP: COOP: COOP
SALSA DRESSING OLIVE VERDI INTERE : CARCIOFINI INTERI:  CIPOLLINE/CETRIOLINI
YOGURT 260 G/ IN SALAMOIA : OLIO GIRASOLE IN ACETO DI VINO
ERBETTE 265G : 360 G: 280G

i=l...n.. W sCONTO

nm'

SCONTO

28%4

H :I __“__.- H
1 5 _q.. .- 2 s F 1
€1,20 €209 e 1,30
al kg € 3,58 alkg€1068 al kg € 4,79
COOP VIVI VERDE COOP CASA% COOP CASA COOP CASA
CREMA CORPO DETERSIVO PIATTI PANNO PAVIMENTI PELLICOLA
NUTRIENTE PROTETTIVA ! LIMONE/AGRUMI CON COTONE! 25 MT

-

200 ML

s R

1,25LT: 50X65 CM

SCONTO

4.26%

SCONTO

28%

ERiy rellicors T A
1pz €1,35

1pz €1,39
90 | € 2,78
€ 2,79 € 1,39 3pezzi§ S;ezzi




WUBER PANE BREZEL
WURSTEL 100 G
WUBERONE :
3PZ 250G |

@

[Wiiber

W Thﬁbe

\ Y |
. J
NS = 50y

2

<& €

€1,79 €0,65
............... akg€r6: e PE220

PIZZOLI MCCAIN : PRINGLES
PATA SNELLA STICK : PICKERS ORIGINAL/PAPRIKA

1 KG ONION RINGS 70 G
3%5 350 G -

¥

o e

. i

T

L o

i
u:‘-.(_ 2 F_.;."‘E;s o
ms & |
S R—— 8 ! .
Iy v, e X
El"'!---a--.’\"." —

€2 49 €2,75 €1,45
b ) 8

alkg €7,86 al kg € 20,71

ROBERTO ROBERTO AMICA CHIPS
PANE HOT DOG | MEGA MAXI HAMBURGER ELDORADA

L o

X4 250 G SESAMO TRADIZIONALE
’ X2 250 G MULTIPACK
6X25 G

MULTIPACK

FLDORAA

. i

A o o

€1,45 €1,59 €1,49

alkg€5,80 al kg €6,36 al kg €9,93



PAULANER :

BIRRA MUNCHNER HELL/

WEISSBIER WARSTEINER
50 CL BIRRA PREMIUM
LATTINA |
500 ML |
RAFFO “
BIRRA
BOTTIGLIA N
-- 450 ML
-1 ;29 €1,19 .
allt€2,58 allt€2,38
{«n{ PERONI
€0,99
G, al It € 2,20
CLARO BREWDOG : BREWDOG BREWDOG “
BIRRA BIRRA PUNK IPA | BIRRA PUNK IPA BIRRA WINGMAN
BOTTIGLIA BOTTIGLIA LATTINA SESSION IPA .‘
33 CL 33CL: A40ML: - — - LATTINA
440 ML “
€0,89 €2,29 €2,59 €2,49 N
al It €2,70 allt€6,94 al It € 5,89 al It € 5,66
BAVARIA BAVARIA | ILIP KLEARCUP ILIP KLEARCUP N
BIRRA PREMIUM BIRRA PREMIUM | BICCHIERI TRASPARENTI | BICCHIERI TRASPARENTI
BOTTIGLIA BOTTIGLIA BIRRA PET .‘
___3X330 ML X250 ML 400ML X50 PZ 250ML X50 PZ
— = _rs 330 6X250 ML 00ML X50 50ML X50
Bavaria n } 3 “
.%ﬁ 3
5o tg
n S : “
| €9,59
allt€2,21} allt€2,39 €2,49; €1 339




Bevande

. LEVIA
= ACQUA
\ = o NATURALE/
| Lévta FRIzZANTE
;= ’ IN PALID

300 MAGLIETTE
E 300 ZAINI

roizeosy st PER UNA PUNTATA
Di

—r————

5
.

s € 0 25 ACQUISTA
al It €0,17
SAN GIORGIO FUZE TEA
ACQUA TE NERO
NATURALE/ PESCA/LIMONE
- FRIZZANTE VARI TIPI
400 ML

(’ ’ - 500 ML

( ﬁx {

sy - }' Sapori
e &

o .o ‘k |
&\ —
€0,22 €O,79 S €1,29
allt€0,44 allt € 1,98 Bottiglia 1,5 L
SANTAL YOGA SANTAL
SUCCHI SUCCHI SUCCHI
S ZUCCHERI AGGIUNTI PERA/PESCA VARI TIPI
VARI TIPI BRIK 3X200 ML
1LT -
12X200ML @ _ f?l e
AGGIUNTI y c al It €1,58 allt€1,98
SANTAL SANTERO BRESCA DORADA CANTINA GIOGANTINU
FRUITZ! SPRITZ MIRTO DI SARDEGNA VERMENTINO DI
ANALCOLICO MIX READY TO DRINK 700 ML DI GALLURA
= VARI TIPI 750 ML 13° DOCG
2X200 ML 750 ML
2B
Bresca
mmmmmm
VICING VICING
E ATE ATE
= B
€0,99 €4,99 €11,90 €95,49
allt € 2,48 allt € 6,65 allt€17,00 allt€7,32

www.coopsardegna.it @ seguici sui nostri canali social




SELLA&MOSCA
ALGHERO TORBATO

] TERRE BIANCHE
DOC

f 750 ML

Bevande

SELLA&MOSCA
IGNANO DEL SULCIS
TERRE BIANCHE

DOC
750 ML

L %

AL

SANTA MARIA LA PALMA
LE BOMBARDE
CAGNULARI IGT/
CANNONAU DOC/
MONICA DOC

750 ML

b
|~ €4,9 €9,99 €4,59
@ﬂ al It € 6,65 allt€7,99 allf€6,12
CANTINA DEL CANTINA MESA CANTINA MESA CANTINA MESA
VERMENTINO MONTI CANNONAU VERMENTINO ISOLA DEI NURAGHI
ABBAIA ROSSO IGT PRIMO SCURO DI SARDEGNA PRIMO ROSSO
750 ML DOC PRIMO BIANCO IGT
750 ML DOC 750 ML

750 ML

€3,69 €6,99 €6,99 €6,99
allt € 4,92 allt € 9,32 allt € 9,32 allt € 9,32
[ ]

Dispensa
LAVAZZA NESCAFE ARBOREA
CAFFE ORO DOLCE GUSTO KIT KAT LATTE
2X250 G X16 CAPS PARZIALMENTE SCREMATO
BRIK
1LT

Sapori

ATE

B
€13,50 0

alkg €’27,oo € 4 y 54 € 5y 89
ARBOREA ARBOREA ORASI CAMEO
LATTE A.D PROTEICO LATTE A.D SCREMATO/ BEVANDA DI AVENA VITALIS MUESLI
ZERO GRASSI P.SCREMATO S.ZUCCHERI AGG./ DOUBLE CHOC/
1LT - 1LT = MANDORLA FRUTTA SECCA
== = . ] 1 LT 310G

QraS!
\

: 4 €2,55
€1,39 €1,69

www.coopsardegna.it

seguici sui nostri canali social



Dispensa

S " _Kalia  UINCOTUCCHEROGREZIO
Lindlt % uccheri 100% TALIAND
“ e INILERACORIAE
233 SOSTENIBILE

SCOPR I S U B ITO SE N(JI‘*.J HAI ‘L"IN_FD PARTECIPA

ALLESTRAZIONE FINALE

SE HAI VINTO DELLA TUA SPESA

unsm.mg iy |

& IUEEHF i6

_____._..ﬂ.——-—a‘— = .
DORIA FERRERO BAULI BAULI
FROLLINO ATENE NUTELLA BISCUITS PANDORI PANDORI
500 G 304 G CIOCCOLATO X4 150 G
' X4 178 G
nutello
“' .1 uu... zl
€1,99 €2,85 €2,19 €1,99
al kg € 3,98 al kg € 9,38 al kg € 14,60 al kg € 138,27
KINDER PICK UP! NOVI PERFETTI
BRIOSS ORIGINAL/ TAVOLETTA DAYGUM PROTEX/
X10 270 G CHOCO&MILK FONDENTE/LATTE VIVIDENT
R — 4X28 G 100 G VARI TIPI
lo;‘f{ = e I
CE Ef : -
«¢ Em i W '
€2,49 €1,99 €1,65
al kg €9,22 alkg €17,77 al kg € 16,50

www.coopsardegna.it @ seguici sui nostri canali social




Dispensa

GALBUSERA F.LLI CELLINO RISO SANTA ROSA
CRACKERS RISOSURISO FARINA “00” DELLA SARDEGNA POMODORISSIMO
INTEGRALI DOLCI/PIZZE RISO ARBORIO | PEZZETTONI

380G 1 KG 1 KG 3X400 G

iz |

ot i €0,79 €2,69 TR e
PARMALAT CHEF KNORR MAREBLU
LA PANNA MINESTRONE/ TONNO
200 ML PASSATO/VELLUTATA ALL’OLIO DI OLIVA
} VARI TIPI S 6X60 G
| 500 ML o
CHEF
| g—
LaPanna
o
1§
€1,30 Ji. €2,39 €9,99
allt €6,95 allt €4,78 al kg € 16,64
RIO MARE RIO MARE RIO MARE VALFRUTTA
TONNO AL NATURALE TONNO ALL’OLIO TONNO MAIS MONODOSE
2+1X 80 G EXTRA VERGINE DI OLIVA CON PEPERONCINO 3X160G+1
3X65 G DI CALABRIA OMAGGIO
3X65 G

€3,99 €4,95 €4,99 €2,79

al kg € 16,63 al kg € 25,38 al kg € 25,59 al kg € 4,36
BELVEDERE DANTE SACLA SACLA

OLIO SEMI ARACHIDE OLIO DI OLIVA OLIVOLI VERDI CAPPERI PICCOLINI

. 1LT VERGINE INTERE 170 G/ IN SALAMOIA

750 ML SNOCCIOLATE 120 G 95 G

/)

€3,99 q €1,49
al It ,€ 5,32 € ,69 al kg ,€ 7,63
www.coopsardegna.it @ seguici sui nostri canali social



IL QUOTIDIANO
CON STILE

ALESSI

dal 10 settembre al 18 novembre 2026

Scopri il design firmato Alessi per preparare,

gustare o portare con te |le tue ricette. Consegna i buoni alla tua scuola
o donali tramite App e insieme aiuteremo
1BOLLINO +1BUONO COOP PER LA SCUOLA il tuo istituto. Scopri di piu sull’App Coop
OGNI 15 € DI SPESA per la Scuola 2026 e su coopperlascuola.it
—,
1 '
CONTENITORE CON CONTENITORE CON LUNCH BOX VASS0I0 1
COPERCHIO @ 15,3cm COPERCHIO @ 27,5cm 22 BOLLINI + 10,00 € 50 BOLLINI + 28,00 €
10 BOLLINI + 4,50 € 30 BOLLINI + 12,00 €
J { J ...fl 1 1
s & I
Y , i |
£ l % . ' J
L_'_ ——_-":' -‘m“-———— et .~ | — -— - = 4 e
BOTTIGLIA CARAFFA BILANCIA DA FRULLATORE FRULLATORE
TERMICA 12 BOLLINI CUCINA DIGITALE PERSONALE AD IMMERSIONE
18 BOLLINI +6,00€ 40 BOLLINI + 19,00 € 65 BOLLINI + 32,00 € 60 BOLLINI + 30,00 €
+8,00 €

SUPERMERCATI /77
COOP $osaroeana QO

Iniziativa valida in tutti | negozi di Coop Master di Sardegna



PROGETTO ISPIRATO DA IN COLLABORAZIONE CON

@ s, | @GIUNTIScuola
CIRCOLARE wmu‘ l
©eopop

Dal 10 settembre al 18 novembre 2026

1 BOLLINO + 1 BUONO COOP PER

LA SCUOLA OGNI 15 € DI SPESA

Raccogli i buoni e consegnali alla tua scuola o donali
tramite I'app e scopri sul sito coopperlascuola.it

il nuovo progetto didattico Pensiamo circolare.

p

0;\2'_’,/43
¥ I i L] [— Scarica ’App Coop per la
I l-':_- Scuola inquadrando il
e A QR CODE, scansiona
B | buoni raccolti e donali
al tuo istituto preferito.

IL PROGETTO DIDATTICO PER LE SCUOLE

Coop per la Scuola invita grandi e piccoli a scoprire come persone, animali e ambiente siano legati da un filo
invisibile, in cui ogni gesto conta. Un percorso sviluppato in collaborazione con la scienziata llaria Capua e
GEOPOP, con contenuti semplici e coinvolgenti, per osservare il nostro impatto sul mondo.

IL VIDEOGIOCO EDUCATIVO PER TUTTI

Su coopperlascuola.it puoi
approfondire questi temi attraverso 2

un gioco interattivo. Immergiti in & adr
un terrario e affronta le missioni dei a»
quattro elementi Aura, Blu, Petra

e Favilla, per difendere I'ecosistema

e riportarlo in equilibrio.

"jl n Seguici su @coopperlascuola

SUPERMERCATI /
ch DI SARDEGNA mm



COCCOLINO ACE
AMMORBIDENTE DILUITO ™% | )\- BAGNO/SGRASSATORE
ARIADIPRIMERA = SPRAY

40 LAV. 3LT VARI TIPI

600 ML

e ——

SVELTO WC NET
DETERSIVO PIATTI GEL
LIMONE ECORICARICA VARI TIPI
L ARIA DI 1,7LT 700 ML
.I . PR "‘1l"~"1E oA F L

€2,79 E¥c1,89
ACE SOLE CHANTECLAIR QUASAR
CANDEGGINA POLVERE LAVATRICE SGRASSATORE PAVIMENTI
.y CLASSICA BIANCO SPLENDENTE MARSIGLIA CLASSICO/
51T _ 26MS. g RICARICA EXTRA PROFUMO
: 1 600 ML & F 1LT
€3,49 €3,79 €2,29 €2,19
DOMOPAK SPAZZY CUKI CUKI TUTTO
SACCOVERDE ~SACCHETTI APRI&CHIUDI CARTA FORNO ASCIUGATUTTO
CON MANICI 70X120 ERMETICI 25 FOGLI 33X38 PANNOCARTA 3IN1
110 LT X10 PZ GRANDI 10 PZ/ PRETAGLIATI 2 ROTOL

PICCOLI 15 PZ

&  Tutto

=== PANNOCARTA

“ ol s (EEN

€1,99 €1,49 €1,19 €2,39

www.coopsardegna.it e seguici sui nostri canali social




Cura Persona

GILLETTE FRIA
Cﬂbﬂﬂ'k H“GGES RASOIO R&G BLUE3 KOREAN BEAUTY

= 500/0 i T SENSITIVE X4+1PZ/  MOUSSE DETERGENTE
Taglle:5-6 SMOOTH X4+2PZ 150 ML/

g di RIMBORSO* BURRO STRUCCANTE

CON UACQUISTD | > weks
D 1 PACCO DI i : = = [P P 80 ML
BRI RTITRI AT 1 i L L
HUGCGIES™

di RIMBORSO"
CON L*ABQI.IIS'IDMI * imenite: Extra Cang, Littls Movors & Qv
PACCO DT s olte: Extra Cate, Little Mivers.e L
UGOIES™ il & valida
K AL B
il ettt rutoriale
Comssra | Documento d Aomdes I onni O calendano dallscquisio chie
compiptanca | peocedun Fnx | cxcho il o

LINES INTERVALLO LINES E

PROTEGGI SLIP FRESH ASSORBENTI

INTERVALLO&GO X20/ VARI TIPI
COTTON SOFT X20

Regina
Sensation extra

-‘ 4 rotoll

L

BT peope

s attivazione > Ve .

ST gratis f -

& ' “

Turbo 200-5G

<4200 GB <4 Minuti illimitati 4- 200 SMS ﬁ *
voCe

Comunicare é semplice

Attivabile anche con
Per navigare in 5G & necessario utilizzare un dispositivo Per tutti i dettagli ﬂ .
5G @ consulta il materiale a punto vendita i/

,,,,,,, abilitato ed essere sotto copertura di rete 5G
20es | Maggiori info www.coopvoce.it/ 5G SIM e sul sito www.coopvoce.it coopvoce.it



Dal 21 al 26 settembre

Pronti, partenza...( \ ONVENIENZA!

—= E Offerte a tempo da non lasciarsi sfuggire ))

ARBOREA FINDUS
MOZZARELLA AD FISH BAR
S.LATTOSIO FISH POPS EXTRA CRUNCHY

100G CLASSICO/BBQ
: 230G

1pezzo
1,69 €

€3,38
3 pezzi 17,35 €al kg
LAVAZZA BAULI FATINA SAN GIULIANO
CAFFE AMODO MIO CROISSANTS. LATTOSIO FRUTTA SECCA OLIO EXTRA VERGINE
CREMA&GUSTO/ CREMA LATTE/ALBICOCCA TOSTATA S.SALE DOP
PASSIONALE X5225G VARI TIPI 500 ML

X'54 CAPS 150 G

= €9,90
. ) ]
€15 ,90 10,18 € alkg 20% di sconto 19,80 €allt
ROBERTO STERILGARDA TEMPO REGINA
GRAN PIADA SOTTILE BUDINO FAZZOLETTI CLASSIC BLITZ PANNOCARTA
CLASSICA/OLIO EVO VARITIPI X10 PZ 100 STRAPPI
330G 2X100 G

€1,35 € 0,69 1 2
4,09 €alkg 3,45€alkg € )49 € )29
www.coopsardegna.it @ seguici sui nostri canali social



Offerte valide dal 24 al 29 settembre
Sconti

MPERDIBILI

FETTINE PER PIZZAIOLA

PANCETTA DI SUINO

alletto € 0,69 alletto € 1,69
al kg € 6,90 : al kg € 16,90

FRUTTI DI BOSCO : FERRARI FINDUS
MIRTILLI : : PARMIGIANO REGGIANO TENTAZIONI

125 G GRATTUGIATO CACCIUCCO 450 G/
' MAZZANCOLLE
AL GRATIN 220G

€ 1,69

a conf.

GALBUSERA! MILKA ! GECCHELE SELLA&MOSCA
FROLLINI COLCUORE: CIOCCOLATO : TARALLI CLASSICI : | PIANI
300G TAVOLETTE | 300G ! NURAGHE

: VARI TIPI : - - | MAJORE/

A PARTIREDA87G ; CAPOCACCIA

: IGT

= 750 ML

€2 29; = € 1,50 | € 3,49
€ 1,59; al kg €5,30; & al It €4,65

NIVEA | SCOTTEX

DOCCIA CARTA IGIENICA

r VARI TIPI : 10 ROTOLI

250 ML



Per te un buorlo da 5€* ognl 20€ di spesa.

cCor './,—r’|—ﬂ

spese pef

DAL 16 AL 27
SETTEMBRE 2026

tempo

) portafogli e alle tue

floero.

PRENDI
IL TUO BUONO

LO USI
SU UNA SPESA
MINIMA DI 30€

DAL 28 AL 28
SETTEMBRE 2026

® NULVI
Loc. Giulzi

Lun-5ab 08:30-13:30/16:30-20:00

Dom 09:00-13:00

DIVENTA NOSTRO

AFFILIATO

Coop Sardegna, grazie a vari format, consente
di scegliere la formula pil adatta alle caratteri- [
stiche di ogni imprenditore. Per affiliazioni e
info rivolgersi al numero 353 436 2206

@ NUORO
Via Aosta, 1
Lun-Sab 08:00-20:30
Dom 08:30-13:30
Via Ballero, 130
Lun-Sab 08:00-20:30
Dom 08:00-13:30
Via La Marmora, 172
Lun-Sab 08:00-20:30
Dom 08:30-13:30

SEGNALAZIONI & SUGGERIMENTI

Ingquadra il QR CODE se hai
riscontrato un disservizio o se hai
un gualsiasi suggerimento per noi.

Maturio prims
VICIHO o praduzions o
A TE argine sarda

L Matarie prime darivanti
N da allevamanti o
caltivazion 100% di
arigine sards

Prodotio formuloto senza
glutine e/o senza lattosio
(consubtare gli ingredienti
iin atichetial

Pradatio con elevate
contanuto di proteine
par In tus anengin
quotidiana

o W Frodotio oltenuic da
N agricofuca bislogica
cortificata

Prodotio

PROTEICD

SARDEGNA a PIU

Zindle, loc"5u Tasurn| str. C7 - 00039 ilkacidro (VS)

Condiian di vendita 1 fermo restando il rispetto defls legge nB0 del 19380 per le vendile i diadiplinate ed eventusimente indluse nel plesente
catalogo, ai sensl o per gl effetti dellfart. 1134 c.c. b meroe sard disponkibile per la vendita al prezzi indicati, salvo | cosl di mancata o nitardata consegna da
parte dei produttestforniton. Offerte valide per quantith ad vso familiare e fino ad esauirments scorte. | prezl possono subire varazionl per eventuali
erroti di slamipa e'o modifica alle leggi hecsli, | precd e be condizioni di vendita saranno praticste Bimitstamente al periodsindicato. Le loto hanno valose
puramente (Hustrativo ¢ possona non rispecchiare limmagine del prodatto | prezzi in premozione sono calcolati sul prezz| ded listino di vendita
consighlato, in quants | prezzl di pesizionasento non sene uguall in it | pdvy,



