SUPERMERCATI
DI SARDEGNA

Seguici su 0 | coopsardegna.it

DAL 1 AL 11 LUGLIO 2026
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Ricevi le offerte
su Whatsapp

ARBOREA COCA COLA HEINEKEN
MOZZARELLA ORIGINAL/ZERO BIRRA BOTTIGLIA
MULTIPACK LATTINA 3X33 CL
3X100 G 10X33 CL
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VOLANTINO DIGITALE, MENO CARTA PER DARE
ALLAMBIENTE UNA NUOVA IMPRONTA.

Hcoopambiente
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soTTocosTo Freschi

ARBOREA A-YO
YOGURT INTERO
VARI TIPI
2X125 G

_

€0,75

alkg€600

STUFFER
CREMOLO
LATTE E FRUTTA
6X50 G

STUFFER
YOGURT DA BERE
SENZA LATTOSIO
FRAGOLA/BANANA
# 500 G

€0,99

GRAN TERRE
: PARMAREGGIO
. PARMIGIANO REGGIANO

DOP GRATTUGIATO
30 MESI 60 G

€1,29

al kg€21 50

MILK
KEFIR PLUS CREMOSO
FLORA INTESTINALE

 VARITIP
milk . 4X125 G
Kefir & ==
FiaL miﬁ" - i
= 4| Kefir @
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r v o ||i.|.1.!|lqn:lu.|.u '.‘ff
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FORMAGGIO
FETA GRECA
DOP 200 G

g | .' ,99

o €1,59

al kg € 3,30 al kg € 1,98 : : alkg € 3,18 al kg€995
SOTTILETTE VALLELATA VALLELATA MANDARA
LE ORIGINALI STRACCHINO BOCCONCINI DI MOZZARELLA
FILA E FONDI CREMOSO MOZZARELLA DI BUFALA CAMPANA
200G 180 G X8 200 G DOP 100 G

“t =

o e e T

Valielata

. p. P
v el el €229  €1,15
' al kg € 9,95 ; al kg € 10,50 ; alkg € 11,45 ; al kg € 11,50
ARBOREA BERETTA BERETTA ROSA DEL NORD
BURRO WURSTEL WUBERONE VIVA LA MAMMA SALMONE NORVEGESE
125G POLLO 3 PZ RAVIOLI/TORTELLINI AFFUMICATO
250 G RIPIENI 100 G
VARI TIPI 250 G
4--—Ht—— s FRESC A SUORGE AL
b j“i hlu{;,';:um'mw
® i
= S0 % =\ n@.; b

o €el,5 €0,95 © €1 69 €2,99
: al kg € 9,20 al kg € 3,80 al kg € 6,76 al kg € 29,90

www.coopsardegna.it
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seguici sui nostri canali social



Freschi

GRAN TERRE LENTI
MASCARPONE AFFETTATI IN VASCHETTA
250 G VARI TIPI A PARTIRE DA

Cone 100 G

e e e e L L= W e Y N T i
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BAKE OFF
ITALLA

cdofod dex foree

sconto

20%
EXQUISA MILK PRO
FIOCCHI DI LATTE COPPA/MOUSSE/
CON YOGURT CREME CARAMEL

FITLINE HIGHPRO S.LATTOSIO
' J 170 G

€1,99 Wi-oc iy Y €1,29
al kg € 7,96 ' alkg €7,37 al kg € 7,59
CAMOSCIO D’ORO SOTTILETTE AGRIFORM GRANTERRE SABELLI
APERIFRESCO SAPORI LE ORIGINALI SNACK BURRATINA
DELL'ORTO/DEL SUD SENZA LATTOSIO GRANA PADANO DOP 2X125 G
200 G 5X20 G
s

. SENZA LATTOSIO

. Sottilette

€1,89 €3,69

al kg € 22,90 alkg € 11,95 al kg € 18,90 alkg € 14,76

PINNA SAN CARLO LA SFOGLIA D’ORO LA SFOGLIA D’ORO

PECORINO PANCETTA A CUBETTI RAVIOLI DI FORMAGGIO TAGLIATELLE

GRATTUGIATO DOLCE/AFFUMICATA 500 G ALL’UOVO

- 100G 2X75 G 250 G
= e

W b
PINNA

e1,80  €1,9 €3,99 €1,49

al kg € 18,90 al kg € 13,27 al kg €7,98 al kg € 5,96
www.coopsardegna.it @ seguici sui nostri canali social



Salumi e Formaggi

i PARMA FERRARINI
—3 PROSCIUTTO CRUDO PROSCIUTTO COTTO
DOP STAG. 16 MESI ELLEDI

ALLETTO > e ALLETTO

Y €2,49

- al kg € 24,90

€1,89

al kg € 18,90

FELSINEO SU SIRBONI SU SIRBONI GOLFERA

MORTADELLA BOLOGNA TESTA IN CASSETTA SALSICCIA SARDA SALAME GOLFETTA

IGP CON COTENNA DI SUINO ALLETTO ALLETTO
ALLETTO ALLETTO :

€1,39 €1,99

al kg € 13,90 - ; al kg € 14,90 al kg € 19,90
ARBOREA AMALATTEA MAASDAM VALGRANA

FORM. DOLCESARDO CAPRINO SEMISTAG. ALLETTO FORMAGGIO
S.LATTOSIO TESTADURA PIEMONTINO

. ALLETTO

_ ALLETTO ALLETTO

€1,99 €0,85 €1,09

€1,29
alkg €12,90 al kg € 19,90 al kg € 8,50 al kg € 10,90
INVERNIZZI SABELLI H H
GORGONZOLA GIM DOP STRACCIATELLA DOIceTRE(?CSI::ﬁgCeIrIa CANNOLI
ALLETTO ALLETTO
PECAN ASSORTITI
= 995G 70G
( memm *
I"'. -'H"_H}#%. y ;
II".“ T - .
= » I !’
s =
€1,39 €1,49 €0,85 €0,99
al kg € 13,90 al kg € 14,90 al pezzo al pezzo

www.coopsardegna.it @ seguici sui nostri canali social




MARCHIAMO LA CONVENIENZA

UN MESE INTERO DI OFFERTE SUlI PRODOTTI COOP

OGNI MESE TROVERAI NUOVE OFFERTE A MARCHIO COOP
CON PREZZ| TAGLIATI E FISSI

COOP BENE.SI COOP BENE.SI COOoP
Latte anticolesterolo ; Mozzarella ; Pasta fresca
vari tipi ; s.lattosio vari formati
6x100 g 125 g 4, S 500 g
n—— A
- . = i A8 .édél% :
Free I
€2,49 €1,25 €1,49
COOoP COOP VIVI VERDE CcooP COOP
Ghiaccioli Frollini con farina Sfoglie ventagli Confettura extra
assortiti integrale BIO 200g frutta vari tipi
x10700 g 400¢g . =, 4x25g
_ ;—‘ ey
= = ?_E'i.tzmgl

‘T:"-f [opps
v = —Eii 8
_f“&‘:‘_‘-‘ = i
=T
€0,75
: COOoP
Ketchup/maionese Olive verdi snocciolate
6x25g monodose | 170 g

6x12 g :

€2,15 €0,79
cooP COOP COSMECOS:: COOPIO: COOP VIVI VERDE
Integratore magnesio Gel doccia shampoo Rasoio R&G bilama Sgrassatore universale
e potassio : fresh man donna x10+2pz spray 750 ml
20 bustine 250 ml; ; , n
i S
|
| m
€2,99 €0,99 €1,99 €1,29
www.coopsardegna.it @ seguici sui nostri canali social



Macelleria e Pescheria

Dal 1 al 5 luglio

TAGLIATA DI BOVINO SPEZZATINO DI FETTINE DI SUINO FETTINE DI POLLO
CON RUCOLA BOVINO CONF. FAMIGLIA IMPANATE

»y e

&

it

: r&“ ‘f Prodotto
ITALIAND U ITALIANG

& e w5

all’etto € 1 ,69 all’etto € 1 ,09 all’etto € 0,79 all’etto € 1 ,39

al kg € 16,90 al kg € 10,90 al kg € 7,90 al kg € 13,90
Dal 6 al 11 luglio
SOTTILISSIME COSTOLE SPEZZATINO ALI DOPPIE

DI BOVINO DI BOVINO DI SUINO DI POLLO

Prodotto o
ITALIAND ITALIAND

4 A4

all’etto € O y

all’etto € 1 ,99 79 all’etto € 0,89 all’etto € O ,35
al kg € 19,90 alkg €7,90 al kg € 8,90 al kg € 3,50
AMADORI Dal 1 al 11 luglio FILENI
COTOLETTA SOTTILE PEPITOS
CONF. 300 G FILENI DI POLLO PICCANTI
CORDON BLEU CONF 450 G

CONF. 1KG

€3,59

a conf.

OCCHIVERDI SPIGOLE
SARDEGNA

- --;'q: ; - o
all’etto

aII’etto€ 0,69 G € 1 ,59 aII’etto€1 ,79

al kg €6,90 al kg € 15,90 alkg €17,90

Le promozioni sono valide nei punti vendita aderenti.
www.coopsardegna.it seguici sui nostri canali social



Frutta e Verdura

Dal 1 al 5 luglio

MELINDA MELINDA SEDANO VERDE
CILIEGIE MELE MORGANA AL KG
AL KG COLLO 2,3 KG

Prodotto Prodotto
ITALIANO € 4 69 ITALIANO € 2 99 € O 99
‘ ' ? al kg ‘ ' ,acollo ) al kg
POMODORO DATTERINO ZUCCHINE VERDI LATTUGA ROMANA BONDUELLE
CONF. 250 G AL KG AL KG VOGLIA DI RUCOLA
CONFE. 70 G
I‘B&T@‘uefk

ShETiNmLE

Prodotto
ITALIANG
vy €0,9 €1,39 €0,99 €0,99
a conf. al kg al kg a conf.
Dal 6 al 11 luglio
ANGURIE BABY MELANZANE TONDE NERE
AL KG AL KG

FUNGHI AFFETTATI MELONE GIALLETTO PESCHE SATURNINA BONDUELLE
CONF. 300 G AL KG AL KG VOGLIA DI LATTUGA
CONF. 150 G

;l: Euwllgﬁ :.

L 4 ._- " " .
“y €252 €1,59 €2,29 €1,39
‘ ' a conf. al kg al kg a conf.

Le promozioni sono valide nei punti vendita aderenti.
www.coopsardegna.it @ seguici sui nostri canali social




Surgelati

BUITONI

P1ZZA BELLA NAPOLI
MARGHERITA

X2 650 G

® _ Buitoni <Y
—— :‘“-' -

ALTO

CON POMOIDRE ITALIANT
] EMOTTARELLA

€2,99

al kg € 4,60
OROGEL YAMASUKI
MINESTRONE DI VERDURE GYOZA POLLO/
SENZA PISELLI VERDURE

FINDUS
PISELLINI PRIMAVERA
700 G

Pisellini

€3,99

al kg € 5,70
FINDUS FROSTA
CHICKEN POPS 250 G/ POLPETTE DI PESCE
ALETTE BBQ 300 G/ X12 240 G

DIPPERS 330 G

o €2,35 3 €4,35
€ ,79 alkg € 11,75 € ,99 alkg € 18,13
FINDUS FINDUS ARBI ARBI
BASTONCINI DI MERLUZZO FILETTI DI PLATESSA SALSA ALL’ASTICE SCAMPI INTERI MEDI
X18 450 G 250G 220G 400 G

F e

“Mmﬂﬂnm I mr_ff_l'_lﬂrln} ]

__._.. -

€4,39 €2,95 €6,95
alkg €9,76 al kg € 27,96 al kg € 13,41 al kg €17,38
www.coopsardegna.it @ seguici sui nostri canali social



Surgelati

MAXIBON ALGIDA
VARI TIPI CORNETTO
X4 228-240 G VARI TIPI

X6 A PARTIRE DA

SAMMONTANA
BARATTOLINO
VARI TIPI
i3} 500G

| —
Barattu% 4 3
< . i, Barattolino |
St ”«.! Corsmeble Gadste r

.....

ALGIDA ALGIDA CARTE D’OR MOTTA NUII
CALIPPO COLA/ SOFT&CRUNCHY COPPA DEL NONNO COLLECTION STECCO
SUPER MIX CROCCANTE 383 G/ X6 390 G VARI TIPI

X5 525 G CORNETTO 373 G X3 A PARTIRE DA

204 G

= (OPFfibe P

? NONNO

€ 4,49 3
al kg € 7,60 € 3,79 al kg € 15,69 € ,69
FERRERO FERRERO SAMMONTANA POLARETTI
KINDER BUENO POCKET COFFEE GRUVI STECCO VARI TIPI
CONO X4 248 G STECCO VARI TIPI
X4 164 G

_ X4240G

€3,50 €3,39 €2,89 1 .99
alkg € 14,11 al kg € 20,67 alkg € 12,04 y
www.coopsardegna.it @ seguici sui nostri canali social



Bevande

LEVIA SAN BENEDETTO .
ACQUA NATURALE/ SUCCOSO ZERO 1N .
e W FRIZZANTE VARI TIPI M,q:f_ s jTEF‘
23 1,5 LT 400 ML
- = s
it ¢ H
ik =
o - -
" = 0 ; O
~ o~ €0,23 €0,69
et T allt€0,15 allt€1,73
SANTAL SAN BENEDETTO
SUCCH| M= - THE

VARI TIPI
1LT |

= VARI TIPI
1,5LT

1 €0,99

€1,39 atLoso [ o,

SAN PELLEGRINO CRODINO CAMPARI SODA PAULI’S
BIBITE GASSATE BIONDO/ARANCIA LAPERITIVO VINO DOC

VARI TIPI

VARI TIPI ROSSA 9,8 CL X10
. 750 ML

1,20 LT 10X10 CL

LS

€0,97 4 €8,79
allt €0,81 € ,79 allt €14,65 allt €7,99
SANTA MARIA LA PALMA CANTINA DOLIANOVA CANTINA DOLIANOVA CANTINA DOLIANOVA
VERMENTINO DOLIA DOLIA DOLIA
: | PAPIRI DOC NURAGUS DOC CANNONAU DOC MONICA DOC
. 750 ML 750 ML ' 750 ML 750 ML

€95,90 €2,99 €3,99 €3,39

/ ™
= |
allt€7,87 allt €3,99 allt€5,32 allt €4,52

www.coopsardegna.it @ seguici sui nostri canali social




Bevande

ANTICHI PODERI JERZU ANTICHI PODERI JERZU

CANNONAU CANNONAU DOC I
RISERVA DOC 13,5° I

750 ML 750 ML
SPARKLING LIKE A STAR
| Il regalo perfetto
Spor ~ perrendere
| ATE indimenticabile ogni
i ricorrenza speciale.
€9,99 €4,99
allt €7,99 allt € 6,65

MIONETTO = iy
WM. PROSECCO DOC 1

| TREVISO PRESTIGE
- 750 ML S5

ANTICHI PODERI JERZU
VINO DA TAVOLA

VARI TIPI
21LT

alite7,9 P

aIIt€25O

+COLTI+SCOONTI

Master CCNO

! -"-H---- -
-".:". '\-i .'_“J -r' j, E‘ o
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_HEMJ areoleria_

SUPERMERCATI
DI SARDEGNA

Ordina i tuoi libri o prodotti di cartoleria su
mylibroscolastico.it/sardegnapiu o direttamente in negozio.

Riceverai il 19% dell'importo speso in buoni® da utilizzare presso i
Supermercati Coop di Sardegna aderenti alliniziativa

d—-..._‘

*Ogni buono ha un valore massimo di €5 e puo
essere utilizzato a fronte di una spesa almeno di €30




BAVARIA

BIRRA PREMIUM
BOTTIGLIA

66 CL

€ 0,89

allt€1,35
BAVARIA BAVARIA
BIRRA PREMIUM BIRRA PREMIUM
BOTTIGLIA BOTTIGLIA
6X25 CL 3x33 CL
- - =
[+ -] CHrY - =] K 2
g k
°
€ 3,59
allt € 2,39 allt € 2,21
BULLDOG COOP
BIRRA BOTTIGLIA KETCHUP
33CL SQUEEZE

280G

€1,19

allt € 3,61

alkg € 4,25

FIFA WORLD CUP 26"

IN PALIO
PREMI EPICI

BIGLIETTI E PALLONI UFFICIALI

ACQUISTA
1BUD

E A A VINCERE
et ey wow0 E0P 200 B

Concorso valido dal 01/03/26 al 19/07/26: in palio 141 palloni, con eventuale estrazione a recupero

entro il 30/09/26.Giocando entro il 30/04/26 in palio anche 2 biglietti con viaggio a NY per la finale

World Cup. Montepremi stimato €35.000,00 iva escl. ove prevista. Prodotti in promozione, limitazioni ~ J#:%
e regolamento su concorsi.bud.it - Conserva il documento di acquisto. Bevi responsabilmente.

OFFICIAL BEER OF THE FIFA WORLD CUP 2026 7l _"_

COOP PATATE BIANCHE
PATATE PREFRITTE NOVELLE
DA FORNO AL KG
_ ~  1KG
|

e
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Birra & Patatine: daigustoaituoimomentiincompagnia!
La freschezza della birra e la croccantezza delle patatine si
incontrano per rendere ancora piu piacevoli i momenti da

condividere.

% <% W
& g
¢ STELLA ARTOIS ICHNUSA
BIRRA BOTTIGLIA BIRRA NON FILTRATA
66 CL LATTINA
9 s
| &
5
13§
0 o
o L~
o5,
€1,09 1 €0,99
allt € 1,65 allt € 2,25
WARSTEINER WARSTEINER PERONI HEINEKEN
BIRRA BOTTIGLIA BIRRA ZERO ALCOL BIRRA LATTINA BIRRA LATTINA
o 50 CL BOTTIGLIA 33CL CLASSICA/0.0 ALCOOL
33CL el
€1,25 € 0,99 €0,690 " €0,89
allt € 2,50 allt € 3,00 allt € 2,09 allt € 2,70
BAVARIA 8.6 KRAFT AMICA CHIPS SAN CARLO
BIRRA LATTINA MAIONESE TUBO AMIi TUBO PATATINE PIU GUSTO
50 CL 150 ML CLASSICO/BBQ VIVACE
e 100 G 150 G
e q .% piligusto
) b B0
Rea o WRiGAL T
€1,39 € 0,99 €1,19 €1,55
allt € 2,78 allt € 6,60 alkg € 11,90 alkg € 10,33



% 3 w
& W
Labbinamento che non passa mai di moda
Chiare, rosse, artigianali o analcoliche: scegli la tua birra del
cuore e abbinala alle tue patatine preferite! Scopri la selezione
di prodotti pensata per accompagnare aperitivi, serate tra
amici e occasioni speciali.

a
D DR
BREWDOG BREWDOG CORONA
BIRRA PUNK IPA BIRRA WINGMAN BIRRA BOTTIGLIA
- 1T 44CL  =: 4= 33CL
a4CL R
'i
1]
| .
o | Ggrom
i
€2,49 €239 || J €1,39
- allt € 5,66 allt € 543 —_— allt€ 4,21
BREWDOG PAULANER PAULANER LA TRAPPE
BIRRA BOTTIGLIA BI__RRA BOTTIGLIA BIRRA BOTTIGLIA =2 BIRRA BOTTIGLIA
- PUNK IPA — MUNCHNER HELL o WEISSBIER ot BLOND
33CL 50 CL 50 CL 75 CL

PAULANF

€2,29 = €129 = €1,29 € 5,99
allt € 6,94 allt € 2,58 - allt € 2,58 allt €7,99
ILIP KLE MCCAIN PIZZOLI PIZZOLI
BICCHIERI TRASPARENTI KID SMILE PATASNELLA PATASNELLA
250 ML X50PZ 650 G SFOGLIE SAPORITE AIRFRYER
500G 500 G
3
=t
' €2 €21 €1,8
9 €1,39 139 119 95

alkg € 3,68 al kg € 4,38 alkg € 3,70



iSPeSOTT;

LA LINEA CON LA QUALITA COOP SUPER CONVENIENTE.

Solo alla Coop trovi gli Spesotti. Un impegno quotidiano di convenienza e bonta.
Gli Spesotti sono tanti: provali tutti e riempi il tuo carrello!

GAMBERI SGUSCIATI
SCOTTATI 350 G

12,29 €ALKG

PASTA DI SEMOLA
VARI FORMATI

€(0.»9
0.98€AL KG

ALLUMINIO
30 METRI

PROSCIUTTO CRUDO : INSALATA DI MARE : GELATO CONO CLASSICO:
STAGIONATO VASCHETTA - CON VERDURE - X129006G:
=l 100(; 650(;5 :
T f h :
lﬁltll.lu z
J» } :
€910 Ry N e €19
21,00€ AL KG 12,76 €ALKG : 4,66 €ALKG
A e O aRGe T e sty
5006 : TOSTATE : 3PZ2300 G.
: 5006 :
€310 €948 €] 10
6,20€AL KG 4,96€ AL KG 3,67 €ALKG
" NETTAREDIFRUTTA:  RIRRADOPPIOMALTO : AMMORRIDENTECONC..  ALLUMINIC
VARITIPI :  STRONG 7,6° LATTINA : TALCO/GLICINE :
6X200 Ml

1,50 €ALLT

500 ML :

80 LAV. 21T:




Dispensa

MULINO BIANCO PARMALT ZYMIL
FISARMONICHE LATTE S.LATTOSIO
CIOCCOLATO/CEREALI VARI TIPI
296 G BOTTIGLIA 1 LT

@Hmmu&mq . I .._' ..... , I ! ‘
Fisarmoniche |1 Sarmoniche |11 s -

@i 2l €1,9

—— — al kg € 6,72
LAVAZZA PODDA _
CAFFE DECAF LATTE PSCREMATO poiiat
250G 10T ZY(D: ;;#"m | 17Y mi- -
. @ Digerlii - F ( I ) A\lta Diger |
- = [ AaDigeribtn: S N ¥
latto: iy I r;skl X,
A = Senzd ‘\ .. =
e crose — —
€ b
~REE |
,49 "‘I _E'h_g_a__'- Ir
al kg €17,96 -
NIPIOL NIPIOL PLASMON PERFETTI
OMOGENEIZZATI OMOGENEIZZATI SPREMI E GUSTA CHUPA CHUPS
ALLA FRUTTA ALLA CARNE VARI TIPI VARI TIPI
VARI TIPI VARI TIPI
2X80 G 2X80 G

€0,99 €1,69 €0,89 .

alkg€6,19 al kg € 10,56 al kg €8,90 sconto 20%
i BAULI FERRERO KINDER
BUONDI LORIGINALE PLUMCAKE YOGURT/

X6 198 G CAROTA&MANDORLA e ot
1926 MEE wriy cCexre
o i un eroico weekend MARVEL
| e r— : IF'.U” = - g conituoiamici
Hfisnit FeAT :
“_H : g,. * ﬂﬁai l_ : T "3 Arachidi family 200 g/
o . e o S == Choco family 200 g/

S tess S . Crispy 187 g |

— i 1 :

dotn vssosmtng . L e ol M) €3,20

e vaisumms.com/it-it/marvel é

C pre! 1 19gi i valido dal 06/04/2026 al 19/07/2026. Estrazione finale entro il 22/07/2026. §

o ’9“%'#: ot Damaand Fa s ook Sons ansor U soncorso. 026 i
€1,65 €1,59
al kg € 8,33 al kg € 8,28

www.coopsardegna.it @ seguici sui nostri canali social



Dispensa

CIRIO
PASSATA DI POMODORO #2728
RUSTICA

680 G Partner Ufficiale di Formula 1°

ACQUISTA 2 PACCHI DI PASTA BARILLA*

VINCI LA TUA
ESPERIENZA VIP
DI FORMULA 1°

100 COPPIE DI BIGLIETTI IN PALIO!

Pasta | Classici
vari formati
500 g

a8 €0,69

Barilla alkg €1,38

Vet

*In un unico atto di acquisto; a scelta tra gamma Barilla Classic, Integrale,
Specialita, Piccolini, Senza Glutine, Al Bronzo, Emiliane, Protein+ e Gran Ruote.

Conserva lo scontrino e partecipa su barilla.it/vincimonza o chiama il 02 49962 409. Se giochi sul sito hai una
doppia partecipazione. Concorso valido in Italia dal 05/05/2026 al 31/07/2026. Termine richiesta premi:
07/08/2026. Montepremi € 450.000,00 iva compresa. Dettaglio dei premi e orari di partecipazione nel
regolamento completo su barilla.it/vincimonza

Il'logo F1, FORMULA 1, F1, CAMPIONATO DEL MONDO FORMULA 1 FIA, GRAND PRIX e marchi correlati sono marchi

al kg € 1 46 registrati di proprieta Formula One Licensing BV, una societa Formula 1. Tutti i diritti riservati.
MULINO BIANCO MULINO BIANCO MULINO BIANCO ROBERTO
BISCOTTI FETTE BISCOTTATE GRAN BAULETTO MINI CROCCHINI
VARI TIPI DORATE/INTEGRALI RUSTICO SALATI/POMODORO
800-700 G X36 500 G 150G
@Hmmuﬂlm ?&\unm ]
_Macine ges Pene Integral ot

Fe r: [}u:uﬂn.
= S

-

!
=

.<;J'
€ y 99 al kg € 4,29 alkg €4,70 al kg € 8,60
CAMEO CAMEO FATINA DE CECCQ
ARACHIDI 3X40 G SALATINI STICKS FRUTTA SECCA PASTA SPECIALITA
100 G VARI TIPI VARI FORMATI

150 G 500 G

| S L LT
Hni-']h']..] u.m,-i.,l‘-'.';_'-j ‘I et
riends o | riends
J | ||

E k-g!€,1§(§3 €al99 ,€Z55O SCO n’[O 20 0/0 €al-l!g %g%

www.coopsardegna.it a seguici sui nostri canali social




Dispensa

““Mareblu ®

s-—.;,

Concorso misto “LO CHEF SEI TU” valido dal 4/05 al 30/09/26.

Montepremi concorso: € 39.850,00 (IVA incl).
Limitazioni e Regolamento su www.lochefseitu.it

RISO DELLA SARDEGNA
RISO FINO RIBE
PARBOILED

500 G

H‘M‘ﬂu P OGNI GIORNO

Dal 4 maggio
al 30 settembre 2026
ACQUISTA almeno 7€
di prodotti Mareblu

PERTE

" Unricettario Academia.tv g
in collaborazione con
Luca Pappagallo .

1 abbona mento

A ESTRAZIONE FINALE
un voucher da 15.000 euro

per acquistare
o . lacucinadei
~. tuoisogni

Scopri di piti su
www.mareblu.it

BARILLA )
SUGO | P—

VARI TIPI il %‘ﬁ'lllm"ﬂ[a%i“'
400 G 10UV 3

DANTE

OLIO EXTRAVERGINE
TERRE ANTICHE
750 ML

€1,29 €4,65
al kg € 2,58 al kg € 3,73 al It € 6,20
STAR PARMALT CHEF SANTA ROSA
IL MIO GRAN RAGU PANNA CUCINA-CUCINA LEGGERA POLPA DI POMODORO
VARI TIPI S.LATTOSIO 3X125 ML/ A PEZZETTONI
2X180 G 3X400 G

FUNGHI-SALMONE-2X125 ML
gi’ o CHEF'|

Jtﬁ', j_uu -} L-..r:ur 'C____F g CEF C_'I_-I_E_F %
CUEF CHEF CHEF | - -
E" K LoFasas  LoTmano t % ,‘}""

CHEF (CHEF ‘CHEF |, 3, °

€ 2!99 ¢ ¥ e € 2,49
alkg€831 — A A
VALFRUTTA SACLA MONARI
LEGUMI AL VAPORE CONDIVERDE ACETO BALSAMICO
VARITIPI  CLASSICO/SENZA OLIO DI MODENA IGP
3X150 G 2X290 G VELLUTATO

€225

alkg€500

250 ML

€9,65

al kg € 6,88 al It €22,60

€1,89

alkg € 1,58

COSTA D’ORO

OLIO EXTRAVERGINE
GREZZO

& 100% ITALIANO
: 750 ML

€6,85

allt€9,13

www.coopsardegna.it

seguici sui nostri canali social
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f 'h equ:hbra

L B RIVITALIZZA IO, {
? v Ultal tﬁ'ﬁﬁ LA TUA GIORNATA LN

. _,F | MULTIVITAMINICO CON ACEROLA ’
. Ly .'

Gusto PESCA {"!

VTTES, e ™ G2 STIEK 4
¥ SEMZA CaLCRE € 29 -
t“iwf"\\ S | equmb ra . |
N T -: \ ZERD o L
N/ ) RINFRESCATI E_HYDRA\ b

o o P CON MAGNESIO I

LON

e ~ EAcouADICOCCO w':w“ - )

Wi \@®, Gusto COCCO & LIME \ﬁ \r ! J2aek
|- » , =
?’ . ve® €4 29 ;

. equﬂ\bfa ¥
- zaau‘) RICARICATI
‘u ;R nHTDR

. ~"~. CON MATE E CAFFEINA
o . e tcomon A" DA FONTE NATURALE 4 Y |

NN o GustoNcuRiA

s 4

R@FFES =iz
¢

———
B = e

equilibra

CARICA ENERGETICA e, VITAMINA BTZ—"EUST5U+%
50+ OGNI GIORNO W50+

o

Con Vitaminica B12 alto dosata ' <) ——
Zinco e Selenio

Nttt Lty

o
VITAMINE & MINERALI

€9,99

GLI ALLEATI equilibra
DEL TUO BENESSERE ~——

Integratori Alimentari. Leggere le avvertenze sulle confezioni.



SELEZIONE

Offerte valide dal 1 al 14 luglio

COOP'

MIX YOGURT :
VARI TIPI
150 G |

PrE) SCONTO m

€ 0,79 GXJ € 1,10
........................................ kg sz W alkg€rss
COOP COOP

EDAMER AFFETTATO | PARMIGIANO REGGIANO |
DOP SPICCHIO 24 MESI |

140G

SCONTO |

COOP F.FIORE |
YOGURT GRECO :
MAGRO 0% VARI TIPI
150G

COOP' COOP BENE.SI

KEFIR DA BERE BURRO
BIANCO/FRAGOLA : SENZA LATTOSIO
480G 125 G

@% 8Pl

qﬁﬁ @

“ .
et : _€1;,35
o €1, 19 € 1,15
...................................... a'k9€2483'k9€92°
COOP' COOP
HAMBURGER CON PASTA SFOGLIA
COTTO E MOZZARELLA ROTONDA
2X75G | NO OLIO DI PALMA
' 230 G

€ 9,90 €2, 19 € 1,69
..................................................................................................... akgedsoo  alkgeimeo  alkgdrs
: COOP : COOP BENE. SI : COORP VIVI VERDE

GELATO MINI CONO ¢ PANCAKE { FROLLINO BIO S.LATTEE FARRO SOFFIATO
PANNA E CIOCCOLATO 280G: S.UOVA VARITIPI 250 Gi INTEGRALE BIO

SCONTO

25%

295

alkg€1311 alkg€679

i SCONTO
€1 90%

e .

fif sconTo

1357 21“?;

al kg €11 50

23%

al kg €796

a UAYUBADAN



Dal 1 al 14 luglio

Scopri i prodotti

pensati per te
e

COOP EPPIAUAR ; COOP EPPIAUAR ; COOP COOP
SALATINI ASSORTITI ; COCKTAIL FRUTTA : CRACKERS SALATI/ ; SALSA DRESSING
400G SECCA SALATA i SENZA SALE IN SUPERF. YOGURT 260 G/

ERBETTE 265 G

560 G :

250G

SCONTO * SCONTO
€2, 39 € 2,59 € 1,39

alkg€598 alkg€1036 alkg€248
COOP { COOP COOP { COOP AMICI SPECIALI
ANTIPASTO ! FUNGHI TRIFOLATI : FANTASIA DI FUNGHI MOUSSE PER GATTO
DI VERDURE : TAGLIATI A FETTINE : CON PORCINI VARITIPI 85 G
280G§ 285G§ _ 280G§
: - % : : % __._-__:: "
EE warl n},ﬁ _

Wil [DW

huéhéw ]

.."t

SCONTO cors
€ 2 29 35/0 € 0,49
alkg€818 alkg€576

........................................................................................................................................................................................................................................................................

COOP VIVI VERDE coor CASA i coorp CASA i COOP CASA
DISCHETTI STRUCCANTI ¢ DETERGENTE GEL : KIT PIUMINO SACCHETTI FREEZER
COTONEBIO ¢ l BAGNO CATTURA POLVERE VARI TIPI E MISURE

X70 PZ | 850 ML | +5 RICAMBI |

SCONTO

1pz€135g £
€ 2,70 'ﬁ

3 pezzi:

2 pe22|

R il
AN OAA | rL.




Cura Persona

MENTADENT
DENTIFRICIO
VARI TIPI
D ROBERTS
mentadent S -
Dem=14 a1 in FRERENTIA) Restituire.ogni giorno, €1,49
mentadent AE%E
pa— . Beme . .

W 5 iy 0 , q.l||1-f‘“‘""“'ﬁr.\.l, m w m:. m
mentadent e - G E
BHe=—5 e i s 100 00 U — T

MENTADENT
DENTIFRICIO
KIDS VARI TIPI
75 ML

ACQUISTA
PRODOTTI
HANSAPLAST

INOMAGGIO

LAPOCHETTE PR‘IH 0 LD
PRIMO SOCCORSO SDCCDRS'I:I

Operazione a premi valida dal 01/07/2026 al 11/07/2026.
Regolamemo dlspomblle presso i puntl vendita aderenti.
, Immagine purament te dca a

E un Dispositivo Medico CE, leggere attel nze
o istruzioni duso. Aut. Min. Conc 2188B del 28 10 2024

L’'OREAL ELVIVE GARNIER OLIA MANTOVANI DERMOMED
SHAMPOO 300 ML/ COLORAZIONI/ BAGNODOCCIA DOCCIA 3IN1
BALSAMO 250 ML MASCHERA COLORANTE NEUTRO ASSORTITO MEN VARI TIPI
VARI TIPI PER CAPELLI n 400 ML 450 ML
] VARI TIPI ——
T GHAFLY m
M HI:.I:I-:IIID

HWEUTED

€1,49 €1,59
PANTENE TENA LINES IDEA LINES INTERVALLO
LACCA 250 ML/  ASSORBENTI DISCREET ASSORBENTI VELO SLIP DISTESO
SPUMA 200 ML VARI TIPI VARI TIPI X42
VARI TIPI A PARTIRE DA X10 A PARTIRE DA X7
O e
e
dhiscredt d'“ rel B ”rf‘ i
5 3,79 €3,19 €2,29

www.coopsardegna.it seguici sui nostri canali social




Cura Persona

NICKY

CARTA IGIENICA
ELITE 4 ROTOLI
3 VELI

EJ“:G GILLETTE L’OREAL REVITALIFT
Martids dascnezs RASOIO R&G SIERO ANTIRUGHE
- SIMPLY VENUS GAMMA B
X4+2 30 ML
e ]
I:,‘ﬁm _
FIDELITY Sl
cop h__': et
fm ......
€1,69 €2,99 €13,42
SPUMA DI SCIAMPAGNA - ACE
DETERSIVO ‘ CANDEGGINA
NEROG&DELICATI/ CLASSICA
ROSA&DELICATI 3 LT

30 LAV.

/Q;\pur:u

e SOLE SOLE
LAV. BIANCO SPLEND./ LAVATRICE POLVERE

PROTEGGI COLORE BIANCO SPLENDENTE

2X41 LAV. 52 MIS.
L 52 FORMATO FAMIGLIA

mml

€849 €8,99

www.coopsardegna.it seguici sui nostri canali social




FINISH

CAPS LAVASTOVIGLIE
VARI TIPI

A PARTIRE DA
X22

SVELTO CHANTECLAIR
DET. PIATTI LIMONE SGRASSATORE
ECORICARICA UNIVERSALE
1,7 LT VARI TIPI
1 600 ML
7

®

J& =
€2,99 €2,49
VIM LENOR
CARBONI ATTIVI PERLE/UNSTOPPABLES
MULTIUSO TRIGGER VARI TIPI
600 ML 195G

22,19

www.coopsardegna.it

4 rlm

m M
3 24
=y % i S S
€1,49 s €299
GRANDE CONCORSO
VINCI CON PAGLIERI ~

PUOI VINCERE OGNI SETTIMANA

ino. Concorso valido dal 01/01/2026 al 31/12/2026. Montepremi € 5.200,00 Iva esente. Regolamento su www.vinciconpaglieri.it

LYSOFORM

. . DET. PAVIMENTI

VARI TIPI

11LT

CIF INFINITY CLEAN ACE

SPRAY 280 ML/ CANDEGGINA PIU

RICARICA 590 ML SPRAY VARI TIPI

o VARI TIPI 690-650 ML

A

b

€3,99 €2,39

VAPE VAPE

SPRAY MOSCHE ELETTOEMANATORE

E ZANZARE LIQUIDO INFINITY+RIC.

400 ML 30 NOTTI

€2,59 €3,79

seguici sui nostri canali social



NICKY SPAZZY

BOBINONE MILLEUSI SACCO VERDE
552 STRAPPI CON MANICI 70X120 CM
110 LT X10PZ

CUKI CANDELA CITRONELLA RICARICA CITRONELLA DURACELL
VASCHETTE ALLUMINIO MAXI LIGHT CORFU ALLUMINIO 16,5 CM PILE OPTIMUM
CON COPERCHIO X4PZ X3PZ STILO/MINISTILO

VARI TIPI E MISURE

.""r-h
BECuki i R A |
& g it "; Yim
- - )
€1,29 €1,59 €2,59 €3,49
FRISKIES FRISKIES
CROCCANTINI PER GATTO - CANE ACTIVE
VARI TIPI CROCCANTINI PER CANE
400 G 4 KG
GOURMET GOLD CATISFACTIONS ULTIMA DOG
TORTINI/DELIZIE IN SALSA SNACK PER GATTO CROCCANTINI PER CANE
PER GATTI VARI TIPI VARI TIPI VARI TIP|
4X85 G _ 60 G -0 800 G
! e
i cwﬁi ' . Ultlma
b Lilti_!_‘lj-a
€275 €3,29
alkg€809 alkg €4,11

www.coopsardegna.it seguici sui nostri canali social



Dal 6 al 11 luglio

Pronti, partenza...-{ \ ONVENIENZA!

—= [ Offerte a tempo da non lasciarsi sfuggire ))

ARBOREA G7 BACARDI BREEZER

MOZZARELLA MONOPORZIONE VARITIPI

ALTA DIGERIBILITA SPAGNOLA/ 275 ML
100 G TIRAMISU e

80 G

V)
1pezzo I*h_:

1,69 €
1pezzo

€ 3 38 135 € S,
€ 2,70 €1,69
3 pEZZ| 3 pezzi 6,15 €allt
YOGA BAULI ROBERTO MANTOVA
SUCCHI GIRELLA CACAO MEGA MAXI HAMBURGER OLIO EVO SPRAY
PERA/PESCA 280G SESAMO TARTUFO/PEPERONCINO
12X200 ML 250G 100 ML

mm

: = I )
€ 3,79 € 2,75 €les = == €2,45
1,58 €allt 9,82 €alkg 6,60 €alkg 24,50 € allt
SACLA KNORR FABULOSO VAPE
HUMMUS/GUACAMOLE/ DADO BRODO PAVIMENTI LOZIONE-SPRAY
SALSE VARI TIPI GRANULATO ROSA/LAVANDA ANTIPUNT./
190-210G VARI TIPI 950 ML GEL DOPOPUNTURA
SACLA
] M 2 i
)
€1,39 €1,79 €5,69
www.coopsardegna.it @ seguici sui nostri canali social



Offerte valide dal 9 al 14 luglio

@
c LI Sconti

MPERDIBILI

HAMBURGER FETTINE DI SUINO
DI BOVINO E SUINO IMPANATE

ITALIANOG N — Prodotto !
W alretto € 0,99 P alletto € 1,19
al kg €9,90 al kg € 11,90
MIRTILLI CADORO
CONF. 125G FORM. OVICAPRINO
1 ALLETTO
€ 1,900 € 1,99
a conf. : al kg € 19,90
TUC | ROBERTO : CASAR
ORIGINAL ! PANE BIANCO .  POLPA DI POMODORO POMODORINI
100G | - 400G 2X210 G | DATTERINI
L8 400 G

€ 1,10 €1,15 € 1,39 € 1,28
al kg €2,88: ’

LA CASA DEL GRANO ; ACQUA PANNA ; BIONSEN ; NELSEN
FREGOLA MEDIA/FINE & NATURALE : BAGNOSCHIUMA ; PIATTI CLASSICO
500 G | % 1,5LT! DERMO PROTETTIVO/ 3X850 ML

IDRATANTE

2X650 ML :

€ 1,355 - €0,30
alkg €3,70: <= allt€0,20




Per te un buono da 5€* ogni 20€ di spesa,
conviene al tuo portafogli e alle tue
spese per il tempo libero.

DAL 1TAL12 PRENDI
LUGLIO 2026 IL TUO BUONO

LO USI
DAL 13 AL 14 SU UNA SPESA
LUGLIO 2026 MINIMA DI 30€

*Iniziativa valida nei pdv aderenti; il buono nen é cumulabile con
altre promozioni, pellet, collection, spesa online ed edicola. Non é
frazionabile e non é applicabile ai prodotti del reparto pescheria

DIVE NTA NOSTRO Coop Sardegna, grazie a vari format, consente

di scegliere la formula pit adatta alle caratteri- /i

stiche di ogni imprenditore. Per affiliazioni e
info rivolgersi al numero 353 436 2206

@ NULVI ® NUORO @ SANLURI B DO @
Loc. Giulzi Via Aosta, 1 Via Manna Porcilis ex s.s. 131
Lun-5ab 08:30-13:30/16:30-20:00 Lun-Sab 08:00-20:30 Lun-Sab 08:30-20:45
Dom 09:00-13:00 Dom 08:30-13:30 Dom 09:00-13:15/17:00-20:45

Via Ballero, 130 Le offerte terminano il 14 luglic
Lun-Sab 08:00-20:30
Dom 08:00-13:30 ﬁ f 6 EED
Via La Marmora, 172 Padel cop - a8 & Foog-
LU Qee o ® SERRAMANNA @
s 2 Via Pertini Lot.San Leonardo
Lun-Sab 08:30-20:30

Dom 08:30-13:00

3
23

SEGMNALAZIONI & SUGGERIMENTI

Inquadra il QR CCDE se hai
riscontrate un disservizio o se hai
un gqualsiasi suggerimente per noi.

@ Ricarica auto elettriche @ Amazon Locker @ Too Good Te Go * Pescheria
:
smi el Materie prime b Materie prime dosivanti Prodotio con elevato PR o otenuto da i Frodotio formulato senca
o Bradidora dl A da allevamanti o Pm:lnlh: contenisto di proteine Frocatio e Frogaot ghiAine e senza latboais
VICIND “_P-M sl Y coltivazioni 100% di PROTEICO SETRRETRET Y 1HY - s, :Erliﬁ-l.‘lﬂl o FREE {cansultare gli ingrodienti
i = " origine sorda quotidiana MO ‘C.?;'”%‘f’ in etichotia)

4 Condizioni di wendita : fermo restanda il rispetto della legge nst del 1993520 perle vendite ivi disciplinate ed eventualmente inchese nel presente
e catalogo, o sensi e per gli effert dellart 1336 c.o la merce sard disponisibile per La vendita a1 prezl indicatl, salvo i casl di mancata o ritardata consegna da
SAR D Ecl N A p I U parte dei produtioriffomitorl Offerte valide per quantita ad wuso farmiiare e ino ad etaurimento soonle, | prez possono subine varazsani per even sl
ermarl di stampa efo modifica alle leggi fiscall. | prezzi ¢ le condizioni di vendita saranno peaticate limitatamente al peroda indicato. Le fofo hanno valone

. - - 3 | n i | b L 1 il & i
ZJI'IIEUE, lac=5u Tasuru® str. 7 - 09039 Villacidro (WS} IU.IFBINE.'"I!E ustrativo & DMS-EI[\D l"l':!ﬂ.ll":DlEl:I:r"!!r! mrnagine di FIPD{IO:'I.’O | prezzl in promozione seno caloolat sul preze del listing o vendita
consigliato, in guanio i presi di posizionamento nan Sono wguali in bt | pdy.



