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€ 8,90

€  6,22

SAN GIULIANO
OLIO EXTRA VERGINE

 DI OLIVA
MEDITERRANEO

1 LT

F.LLI CELLINO
PASTA AL BRONZO

VARI FORMATI
500 G

€ 1,29

€  0,77
al kg € 1,54

Scarica il

coopsardegna.itSeguici su

OFFERTE VALIDE DAL 8 AL 17 GENNAIO 2026

pag. 05 pag. 9
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FROSTA
PAELLA
 500 G

FROSTA 
LA VALLE DEGLI ORTI

TORTINI SPINACI/PANATI
X8 240 G

ITALPIZZA
PIZZA MARGHERITA

 LA BOMBA
 440 G

CANTINE DI DOLIANOVA
MONICA DOLIA

 DOC 
750 ML

SANTAL
SUCCHI 

S.ZUCCHERI AGGIUNTI
VARI TIPI 6X200 ML

SAN BENEDETTO
SUCCOSO ZERO

VARI TIPI
400 ML

CANTINA TREXENTA
VINO SEGOLAJ

VARI TIPI 
750 ML

€  2,09
al lt € 1,74

€ 2,99

€  1,99
al lt € 2,65

€ 3,49

€  0,69
al lt € 1,73

€ 0,99

€  3,35
al lt € 4,47

€ 5,60

€  3,74
al kg € 7,48

€ 5,35

€  2,75
al kg € 6,25

€ 4,59

€  1,73
al kg € 7,21

€ 2,89

MOTTA
MAXIBON X4 

384 G

€  3,25
al kg € 8,46

€ 4,65

FROSTA
BASTONCINI DI MERLUZZO 

X15 450 G 

€  3,89
al kg € 8,64

€ 5,59

HEINEKEN 
BIRRA 

LATTINA
33 CL

€  0,83
al lt € 2,52

€ 1,19

1302

PARMALAT ZYMIL
 LATTE S.LATTOSIO 
BUONO DIGERIBILE

 BOTTIGLIA
500 ML

€  0,99
al lt € 1,98

€ 1,45

PODDA
LATTE

PARZ.SCREMATO
1 LT

€  0,94
€ 1,35

LEVIA
ACQUA

 NATURALE/FRIZZANTE
1,5 LT

€  0,23
al lt € 0,15

€ 0,39
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COCCOLINO
AMMORBIDENTE CONC.

VARI TIPI
41 LAV.

FABULOSO
DETERSIVO PAVIMENTI 

VARI TIPI
 950 ML

SMAC
GEL BAGNO/

GEL CANDEGGINA
850 ML

€  1,74
€ 2,49

€  1,25
€ 1,79

€  2,09
€ 2,99

RISO DELLA SARDEGNA
RISO RIBE PARBOILED 

INTEGRALE 
500 G

RISO DELLA SARDEGNA
FAGIOLI BORLOTTI 

500 G

€  1,17
al kg € 2,34

€ 1,95

€  1,35
al kg € 2,70

€ 2,25

F.LLI CELLINO
PASTA MINI

VARI FORMATI
500 G

€  0,89
al kg € 1,78

€ 1,28

CARAPAN
PANE GUTTIAU 

200 G

€  2,09
al kg € 10,45

€ 3,49

KELLOGG’S
CEREALI COCO POPS 

VARI TIPI  330 G

€  2,50
al kg € 7,58

€ 3,59

F.LLI CELLINO
FARINA “00” PIZZE 

1 KG

€  0,68
€ 1,35

SWIFFER
DRY RICAMBIO X36 PANNI/

DUSTER RICARICA X9 PIUMINI

€  5,99
€ 9,99

€  4,79
€ 7,99

COCCOLINO
DETERSIVO LAVATRICE 

ULTRA CARE/ULTRA CLEAN
 37 LAV.

1303

MULINO BIANCO
BAIOCCHI 

CLASSICI 260 G/
PISTACCHIO 240 G

€  2,39
€ 3,45

OREO
BISCOTTI ORIGINAL 

220 G

€  1,91
al kg € 8,68

€ 3,19

MULINO BIANCO
TEGOLINO 
X10 350 G

€  3,25
al kg € 9,29

€ 4,68



GLADE
ASSORBIODORI/SPRAY/

RICARICHE/ELETTROEMANATORI
VARI TIPI

THERMOTHERAPY
CEROTTO MULTIFUNZIONE

VARI TIPI
X1

€  1,39
€ 1,99

€  2,87
€ 4,10

PANTENE
SHAMPOO 250 ML/

BALSAMO 200 ML
VARI TIPI

€  0,89
€ 1,48

€  1,19
€ 1,99

DERMOMED
SAPONE LIQUIDO
CON EROGATORE
VARI TIPI  600 ML

CALGON 
POWER TABS 4IN1 X15/

POWER GEL 4IN 1 750 ML/
IGIENE+ GEL 750 ML

€  4,68
€ 6,69
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€ 3,25

€ 2,75

€ 3,75 €  3,55
al kg € 11,83

€  5,59
al kg € 16,44

FROSTA
PACCHERI ALLO SCOGLIO 

300 G

ARBI
SUGO SCAMPI

 E FRUTTI DI MARE 
450 G

FROSTA
FILETTI DI MERLUZZO

X5 340 G

13

€  4,19
al kg € 9,31€  3,45

FINDUS
CROCCOLE 

VARI TIPI
X2

PIZZOLI
PATASNELLA STICK

 1 KG

€  2,65
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surgelati

FRIA EASY
SALVIETTE BABY EFFETTO IDRATANTE

CON COPERCHIO
  X72



VALLELATA
STRACCHINO 

180 G

PODDA
YOGURT 

BIANCO NATURALE  
2X125 G

€  1,99
al kg € 11,06

€  1,59
al kg € 6,36

€  0,92
al kg € 3,68

€  1,79
al kg € 4,48

€  1,39
al kg € 7,94

PARMALAT ZYMIL
YOGURT ALLA GRECA 

VARI TIPI
150 G

€  0,89
al kg € 5,93

€  1,99
al kg € 6,63

GALBANI
GORGONZOLA DOP

DOLCELATTE
150 G

€  1,79
al kg € 11,93

€  1,89
al kg € 9,45

WÜBER
WÜRSTEL WÜBERONE 

3PZ 250 G

NESTLÉ FRUTTOLO
MAXIDUO 

FRAGOLA E VANIGLIA/
FRAGOLA E FIOR DI LATTE

4X100 G

EXQUISA
FORMAGGIO 

FRESCO LIGHT
175 G

€  0,99
al kg € 5,66

KRAFT
FETTINE CLASSICHE 

175 G

GALBANI
SANTA LUCIA
MOZZARELLA

3X100 G

ARBOREA
BOCCONCINI FRESCHI

200 G
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€  6,90
al kg

€  1,99
al kg € 19,90

GALBANI
MAGOR DOLCELATTE

ALL’ETTO

€  1,89
al kg € 18,90

PINNA
RICOTTA OVINA

 S.LATTOSIO
AL KG

FATTORIE GENNARGENTU
PASTORE DI FONNI
SEMISTAGIONATO

ALL’ETTO

BERETTA
MORTADELLA BOLOGNA 

IGP
ALL’ETTO

PROSCIUTTO CRUDO
ALL’ETTO

BERETTA
SALAME UNGHERESE

ANTICA FATTORIA
 ALL’ETTO

€  1,39
al kg € 13,90

€  1,09
al kg € 10,90

€  1,59
al kg € 15,90

 all’etto €  0,69
al kg € 6,90

 all’etto €  0,69
al kg € 6,90

 all’etto €  0,69
al kg € 6,90

 all’etto €  0,69
al kg € 6,90

all’etto €  0,69
al kg € 6,90

all’etto €  0,69
al kg € 6,90

all’etto €  0,69
al kg € 6,90

all’etto €  0,69
al kg € 6,90
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BISTECCHE DI SUINO 
CON COTENNA

	 SALSICCIA DI SUINO

ARROSTO DI SUINO
CON OSSO

PANCETTA DI SUINO 
A TRANCIO

	 POLPA DI SUINO

SPEZZATINO DI SUINO

SPALLA DI SUINO A 
FETTE PER ARROSTO

ROLLÈ DI SUINO
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MACELLERIA
nei punti vendita con reparto dedicato CHE ADERISCONO ALL'INIZIATIVA

salumi e formaggi

06



*Promozione valida nei punti vendita con reparto dedicato che aderiscono all’iniziativa

ARANCE TAROCCO
AL KG

POMPELMI ROSA
AL KG

ARANCE NAVEL
AL KG

LIMONI 
AL KG

ARANCE VANIGLIA
AL KG

DAL 08 AL 17 GENNAIO

SPECIALE AGRUMI

DAL 08 AL 11 GENNAIO

	 CAVOLO CAPPUCCIO
AL KG

	 PERE CONFERENCE
AL KG

	 CAVOLO VERZA
AL KG

€ 0,99
al kg

DAL 12 AL 17 GENNAIO

	 BANANE DOLE
AL KG

	 BIETOLE
AL MAZZO

	 BONDUELLE
INSALATA VITALE 

200 G

	 PATATE BIANCHE
NOVELLE

AL KG

€ 0,85
al kg

€ 1,29
al kg

€ 1,59
al kg

€ 1,29
al kg

€ 1,29
al kg

€ 0,99
al kg

€ 1,79
al kg

€ 1,29
a conf.

€ 1,49
al kg

€ 0,99
a mazzo

€ 1,59
al kg

MANDARINI
AL KG

€ 1,59
al kg

	 BONDUELLE
VOGLIA DI RUCOLA

 100 G

€ 0,99
a conf.
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FRUTTA E VERDURA
nei punti vendita con reparto dedicato CHE ADERISCONO ALL'INIZIATIVA



€ 4,79 € 4,79 € 1,05
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€  0,99
al lt € 1,50

€  1,09
al lt € 0,91

CANTINE DI DOLIANOVA
VERMENTINO NAELI 

DOC 
750 ML

€  4,99
al lt € 2,50

€  4,59
al lt € 6,12

ANTICHI PODERI JERZU
VINO DA TAVOLA

VARI TIPI
2 LT

SELLA&MOSCA
VINO TERRE RARE 
CARIGNANO DOC 

750 ML

€  6,99
al lt € 9,32

€  3,99
al lt € 2,02€  1,69

ICHNUSA
BIRRA 

BOTTIGLIA
6X33 CL

SAN PELLEGRINO
BIBITE

VARI TIPI
1,2 LT

SKIPPER
SUCCHI

BRIK
VARI TIPI

1 LT

DREHER
BIRRA 

BOTTIGLIA
66 CL

€  1,89
al lt € 3,15

SAN BENEDETTO
BITTER ROSSO

 6X10CL

TOP

1308

BEVANDE



L’INDISPENSABILE

€  0,68

F.LLI CELLINO
FARINA “00” 

PIZZA
1 KG

€  2,19
al kg € 19,91

SACLÀ
CAPPERI 

IN ACETO
  110 G

NAPOLETANA

€  2,99
al kg € 37,38

DELICIUS PIZZA
FILETTI DI ALICI 

OLIO DI GIRASOLE 
80 G

	 BONDUELLE
VOGLIA DI RUCOLA

 100 G*

	 *Offerta dal 8 al 11 gennaio
€  3,99

al kg € 39,90
€  2,99
al kg € 11,96

€  0,99
a conf.

SAN SALVATORE
MOZZARELLA BUFALA 

DOP 
250 G

ITALIANA

GENNARGENTU
PROSCIUTTO CRUDO 

VASCHETTA
100 G 

BOSCAIOLA

€  1,99
a conf.

€  2,49
al kg € 16,60

FUNGHI AFFETTATI
CONF. 300 G

€  2,49
al kg € 24,90

GENNARGENTU
GUANCIALE 
VASCHETTA

100 G

ARBOREA
PROVOLA A FETTE

CLASSICA/AFFUMICATA
 150 G

€  2,49

ILIP BIO
PIATTI PIZZA 

COMPOSTABILI 
X8 PZ



MULINO BIANCO
PIADELLE TOAST

 240 G

MISURA
CORNETTO PRIVOLAT 

CLASSICO 
246 G

MISURA
BISCOTTI PRIVOLAT 

AL MIELE 
400 G

€  1,65
al kg € 6,88

€  2,59
al kg € 10,53

€  2,39
al kg € 5,98

SALTY&TOYS
PATATINE CON

SORPRESA BRAINROT
 30 G

€  0,75
al kg € 25,00

F.LLI CELLINO
FETTE BISCOTTATE 
OLIO DI GIRASOLE

CLASSICHE/INTEGRALI
324 G

€  0,99
al kg € 3,06

FERRERO KINDER
PAN E CIOC

 290 G

€  2,49
al kg € 8,59

€  2,65
al kg € 10,60

FERRERO KINDER
KINDERINI 

250 G

ROBERTO
MINI PANFIOCCO

 300 G

€  1,59
al kg € 5,30

SAN CARLO
PATATINE STICKI

175 G

€  1,85
al kg € 10,57

€  2,39

SOGNI D’ORO
TISANE

VARI TIPI
20 FILTRI

MULINO BIANCO
NASTRINE INTEGRALI

 240 G

€  2,85
al kg € 11,88

€  1,99
al kg € 19,90

€  1,79
al kg € 17,90

RITTER SPORT
TAVOLETTA CIOCCOLATO

VARI TIPI
100 G

RITTER SPORT
TAVOLETTA CIOCCOLATO

FRUTTA SECCA/FONDENTE
VARI TIPI 100 G

€  2,19

MULINO BIANCO
BISCOTTI
VARI TIPI

330 G-350 G

1310

DISPENSA



PET FOOD FRISKIES
ACTIVE 

CROCCHETTE PER CANE
 4 KG

FRISKIES
SABBIA CATFRESH

 8 LT

€ 8,95
al kg € 2,24

€ 4,65

KNORR
MINESTRONE/ZUPPA

VARI TIPI
545 G

KNORR
GRAN PURÈ

 CONF. 3 BUSTE

€  2,59
al kg € 4,75

€  1,99
al kg € 8,84

€  1,29

SERUSI
UOVA DI FONNI M 

ALLEVATE A TERRA
 X6

€  1,39
al kg € 7,94

GALBANI
FORMAGGINI BEL PAESE 

X8

€  1,09
al kg € 14,53

SACLÀ
OLIVOLÌ

NERE SNOCCIOLATE
75 G

PURINA GOURMET
TORTINO GOLD

PER GATTO VARI TIPI
4X85 G

€ 2,65
al kg € 7,79

PALMERA
TONNO 

ALL’OLIO DI OLIVA
3X70 G

€  2,85
al kg € 13,57

€  2,25
al kg € 5,00

VALFRUTTA
CECI/BORLOTTI/

FARRO/LENTICCHIE
3X150 G

SPECIAL DOG
EXCELLENCE 

BOCCONCINI CANE ADULT
MINI/MEDIUM

 4X100 G

€ 1,85
al kg € 4,63

1311

DISPENSA



DASH
LAVATRICE PODS 

VARI TIPI
X30 PZ

€  10,99€  2,29

ACE
CANDEGGINA

CLASSICA 
3 LT

€ 1,19€ 2,59

ILIP
FLEXI BICCHIERI 

TRASPARENTI
BIBITE 200CC 

X50+50PZ

TUTTO CUCINA
STYLE MAXI FOGLI

 X3 ROTOLI

€ 4,29 € 3,49 € 4,49 € 3,99

PERLANA
DETERSIVO LIQUIDO 

28.LAVAGGI/
CAPS X20 

VARI TIPI

SMAC
BAGNO/SGRASSATORE

SPRAY
VARI TIPI

650 ML

€  1,79

€ 1,79

FRIO
ALLUMINIO 

20 METRI

1312

IGIENE E articoli casa

TOP

€  1,39 €  4,69

NELSEN
DETERSIVO PIATTI 

CONCENTRATO 
LIMONE 
450 ML

FRIO
SACCHETTI GELO

PICCOLO X50/
MEDIO X40/

GRANDE X25

€ 1,09

€  1,99

ACE
CANDEGGINA GENTILE 

REGOLARE/PROFUMATA
 950 ML



€  3,99

PAMPERS SOLE E LUNA
PANNOLINI/MUTANDINO

VARI TIPI

€  2,99

LINES È
ASSORBENTI

VARI TIPI
X7-X8

SCOTTEX
L’ORIGINALE

CARTA IGIENICA
10 ROTOLI

GILLETTE
RASOIO R&G BLUE II 

X10 PZ

€  3,99

€  0,99

LINES IDEA
ASSORBENTI

VARI TIPI
A PARTIRE DA 7 PZ

DERMOMED
DETERGENTE INTIMO

VARI TIPI
250 ML

€  1,19
13

MENTADENT
DENTIFRICIO

WHITE NOW ORIGINAL/
PROTECT+ VARI TIPI

75 ML

FELCE AZZURRA
DOCCIAGEL/

DOCCIASHAMPOO
VARI TIPI

250 ML

BIONSEN
BAGNODOCCIA

VARI TIPI
650 ML

€  1,00

LYCIA DEO
CREMA 50 ML/
VAPO VARI TIPI

75 ML

LYCIA DEO
STICK 40 ML/

ROLL ON 50 ML/
SPRAY 150 ML

VARI TIPI

€  2,79 €  1,99

1313

TOP

€  3,59

€  2,49

€  1,89

cura persona



TIGULLIO
GRANPESTO 190 G/

PESTI SPECIALI 185 G
VARI TIPI

€  2,10

ROBERTO
PANFIOCCO INTEGRALE

400 G

TWININGS
TÈ NERO AROMATIZZATO 

VARI TIPI
25 FILTRI

ORO CIOK
CON CUOR DI LATTE

X6 120 G

ARBOREA
MOZZARELLA

ALTA DIGERIBILITÀ
100 G

ORAL-B
SPAZZOLINO

CLASSIC CARE MEDIO

CALVÉ
MAIONESE

TUBETTO 
150 ML

3 pezzi

1 pezzo 
1,19 €

€  2,38
3 pezzi

1 pezzo 
1,45 €

€  2,90

PIZZOLI
PATA SNELLA 

X AIRFRYER 
500 G

13

5,38 € al kg
€  2,15

€  3,7518,25 € al kg
€  2,19

PARMALAT CHEF
PANNA LEGGERA 

200 ML

5,95 € al lt
€  1,19

7,93 € al lt
€  1,19

FELCE AZZURRA
TALCO BUSTA 

100 G

€  1,75
3,50 € al kg

1 pezzo 
1,69 €

€  3,38
3 pezzi

1314



Offerte valide dal 15 al 20 gennaio

1915

€  4,19

PRIL 
DETERSIVO LAVAST.GEL

VARI TIPI
 30 LAV./35 LAV.

€  3,29

DANTE
OLIO 

CONDISANO
1 LT

€  2,25
al kg € 17,05

€  2,79
CIPSTER

CHIPS DI PATATE 
CROCCANTI 

6 BUSTE 
132 G

SAIWA
ORO CIOK

LATTE 250 G/
CIOCC.FONDENTE

200 G

€  0,89
al kg € 8,90

€  0,99
a pezzo

LATTUGA ICEBERG
AL PEZZO

MAASDAM
ALL’ETTO

all’etto €  1,09
al kg € 10,90

all’etto €  0,39
al kg € 3,90

COSCE DI POLLO SPEZZATINO DI AGNELLO
IGP

€  3,59 

PANTENE
LACCA 250 ML/
SPUMA 200 ML

VARI TIPI

€  2,69

VERNEL
AMMORBIDENTE

FRESH 46 LAV./
CONC. 48 LAV.

VARI TIPI




