






























ORATE

all’etto €  1,09
al kg € 10,90

all’etto €  0,99
al kg € 9,90

 all’etto €  0,79
al kg € 7,90

all’etto €  1,79
al kg € 17,90

all’etto €  0,99
al kg € 9,90

all’etto €  0,89
al kg € 8,90

all’etto €  1,69
al kg € 16,90
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TRITO MISTO
PER RAGÙ

	 CAPOCOLLO DI 
SUINO

FETTINE DI 
SUINO

	 STRACCETTI DI 
EQUINO MARINATO

FETTINE NOCE
DI EQUINO

LONZA DI SUINO
A TRANCIO

Macelleria

PESCHERIA

*Promozione valida nei punti vendita con reparto dedicato che aderiscono all’iniziativa

TRANCIO DI
SALMONE

CEFALI

all’etto €  1,69
al kg € 16,90

all’etto €  0,79
al kg € 7,90

€  3,49
a conf.

€  3,49
a conf.

€  3,99
a conf.

*Promozione valida nei punti vendita con reparto dedicato che aderiscono all’iniziativa

AMADORI
BIRBE

VARI TIPI
CONF. 270-300 G

FILENI
SALSICCIA DI POLLO

CONF. 400 G

FILENI
ALI BABÀ

CONF. 450 G

all’etto €  0,99
al kg € 9,90

PETTO DI POLLO
INTERO

all’etto €  0,49
al kg € 4,90

COSCE
DI POLLO
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DAL 17 AL 22 NOVEMBRE

DAL 12 AL 16 NOVEMBRE

1315
seguici sui nostri canali socialwww.coopsardegna.it

Frutta e verdura
*Promozione valida nei punti vendita con reparto dedicato che aderiscono all’iniziativa

€ 1,99
al kg

CAVOLO VERZA/
CAPPUCCIO

AL KG

MELINDA
MELE GOLDEN

AL KG

€ 1,19
al kg

BONDUELLE
VITALE

CONF. 200 G

€ 1,29
a conf.

PERE CONFERENCE
AL KG

CLEMENTINE
AL KG

€ 1,59
al kg

€ 1,89
al kg

BONDUELLE
VOGLIA DI RUCOLA

CONF. 100 G

€ 1,29
al kg

€ 2,29
al kg

FINOCCHI
AL KG

CACO MELA
AL KG

UVA BIANCA
ITALIA
AL KG

€ 2,69
al kg

CASTAGNE
CONF. 500 G

CASTAGNE
MEDIE
AL KG

*PADELLA PER
CASTAGNE

26 CM

CASTAGNE
EXTRA
AL KG

€ 2,39
a conf.

€ 4,99
al kg

€ 3,99

€ 5,99
al kg

€ 0,99
a conf.

*offerta padella valida dal
12 al 22 novembre



NATURA SINCERA
CILIEGINE DI MOZZARELLA

SENZA LATTOSIO
150 G

NESTLÉ FRUTTOLO
MAXIDUO

FRAGOLA E VANIGLIA/
FRAGOLA E FIOR DI LATTE

4X100 G

ARBOREA A-YO
YOGURT GRECO
BIANCO VARI TIPI

150 G

ARBOREA A-YO
YOGURT GRECO

DA BERE S.LATTOSIO
VARI GUSTI

330 ML

PARMALAT ZYMIL
YOGURT ALLA GRECA

S.LATTOSIO 
VARI GUSTI

150 G

€  1,49
al kg € 9,93

€  1,99
al kg € 4,98

€  1,09
al kg € 7,27

€  1,49
al lt € 4,52

€  0,99
al kg € 6,60

1316
seguici sui nostri canali socialwww.coopsardegna.it

AGRIFORM
 GRAN TERRE

GRANA PADANO DOP
PETALI
100 G

PARMAREGGIO
REGGIANO SPICCHIO

DOP 30 MESI
250 G

LENTI
AFFETTATI TAKE AWAY

VARI TIPI
A PARTIRE DA 100 G

NOA
HUMMUS DI CECI/
CECI E AVOCADO

175 G

SOTTILETTE
CLASSICHE

200 G

NONNO NANNI
FIOR DI STRACCHINO

165 G

€  1,69
al kg € 16,90

€  6,49
al kg € 25,96 sconto 20%

€  1,99
al kg € 3,98

€  1,69
al kg € 9,66

€  1,99
al kg € 9,95

€  2,29
al kg € 13,88

COSSU
RAVIOLI DI RICOTTA

E SPINACI
500 G

FERRARI
GRANA PADANO

RISERVA DOP
GRATTUGIATO

90 G

€  2,29
al kg € 7,63

€  1,69
al kg € 18,78

Freschi
INVERNIZZI

MOZZARELLA MOZARÌ
3X100 G



PINNA
RICOTTA OVINA

SENZA LATTOSIO
AL KG

ARRIGONI
TALEGGIO DOP

 ALL’ETTO

ARBOREA
PROVOLETTA

 CLASSICA/AFFUMICATA
ALL’ETTO

GALBANI
MORTADELLA 

AUGUSTISSIMA ORO
ALL’ETTO

SAN CARLO
PANCETTA AFFUMICATA

ALL’ETTO

ROCCA
BOTTARGA DI MUGGINE 

BAFFE 100/130
ALL’ETTO

SU SIRBONI
SALAMINO SARDO

ALL’ETTO

FATTORIE GENNARGENTU
PROSCIUTTO CRUDO

 ALL’ETTO

PODDA
FORMAGGIO RIGATO

SEMISTAGIONATO
ALL’ETTO

FATTORIE GENNARGENTU
PECORINO PASTORE DI

FONNI SEMISTAG.
ALL’ETTO
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€  1,99
al kg € 19,90

€  6,90
al kg

€  1,49
al kg € 14,90

€  1,39
al kg € 13,90

€  1,49
al kg € 14,90

€  1,49
al kg € 14,90

INVERNIZZI
GORGONZOLA GIM

DOP ALL’ETTO

€  1,59
al kg € 15,90

BERETTA
PROSCIUTTO COTTO

ALTA QUALITÀ
GRAN BONTÀ

ALL’ETTO

€  1,49
al kg € 14,90

€  2,29
al kg € 22,90

€  9,90
al kg € 99,00

€  1,59
al kg € 15,90

€  0,99
al kg € 9,90

Gastronomia e salumi



1318
seguici sui nostri canali socialwww.coopsardegna.it

MORETTI
BIRRA FILTRATA

A FREDDO
50 CL

DREHER
BIRRA

3X33 CL

WARSTEINER
BIRRA 

500 ML

LEFFE
BIRRA 

VARI TIPI
33 CL

€  1,19
al lt € 2,38

€  1,99
al lt € 2,01

€  1,19
al lt € 2,38

€  1,59
al lt € 4,82

PAULI’S
VINO DOC

VARI TIPI
750 ML

€  3,89
al lt € 5,19

CANTINA DEL 
VERMENTINO MONTI

S’ELEME VERMENTINO
DOCG 750 ML

€  3,99
al lt € 5,32

SELLA&MOSCA
TERRE RARE

CARIGNANO DOC
750 ML

€  6,99
al lt € 9,32

Bevande

Vinci le
nitto atP
Finals
E altri PrEmi

Acquista
1 Stella Artois

Il Servizio
Perfetto

Concorso valido dal 15/09/25 al 30/01/26. Eventuale 
estrazione a recupero di cappellini e Perfect Draft 
residui entro il 28/02/2026. Montepremi totale 
stimato € 9.459,86 iva escl. ove prevista. Prodotti 
in promozione, modalità di adesione, periodi 
e modalità di assegnazione premi, limitazioni e 
regolamento su www.vinciatpstella.it. Conserva 
lo scontrino cartaceo. Bevi responsabilmente.

441_ABV_stellaArtois_contestAtpFinalsBiglietti_pruner_sardegnaPiu_95x133.indd   1441_ABV_stellaArtois_contestAtpFinalsBiglietti_pruner_sardegnaPiu_95x133.indd   1 07/10/25   14:5307/10/25   14:53

€ 1,39

ICHNUSA
BIRRA LATTINA

33 CL

TOP

€  0,69
al lt € 2,09

66 cl



SCOPRI DI PIÙ SU plasmon.�t

sostiene

LINEA OMOGENEIZZATI
Carne 2x80g
Vari Gusti

LINEA POUCHES
Frutta 100g 
Vari Gusti

LINEA BISCOTTI
L’Originale
320g

LINEA SNACK
Paff 15g
Vari Gusti

LINEA OMOGENEIZZATI
Frutta 2x80g
Vari Gusti

C

M

Y

CM

MY

CY

CMY

K

ai17579229907_458_PL_bancoAlimentare_masala_supercoop_210x140_exe.pdf   1   15/09/25   09:56

€ 3,39 

€ 2,29

€ 0,89 € 0,99

€ 1,29

Bevande

SANTAL
SUCCHI VARI TIPI

3X200 ML

SAN PELLEGRINO
BIBITE VARI TIPI

1,20 LT

COCA COLA/
FANTA ORANGE/SPRITE

BIBITE VARI TIPI
4X660 ML

POWERADE
SPORT DRINK

VARI TIPI
500 ML

€  1,19
al lt € 1,98

€  1,09
al lt € 0,91

€  4,59
al lt € 1,74

€  1,05
al lt € 2,10

LEVIA
ACQUA NATURALE/

FRIZZANTE
1,5 LT

SMERALDINA
ACQUA NATURALE/

FRIZZANTE
500 ML

€  0,23
al lt € 0,15

€  0,28
al lt € 0,56

SANTAL
SUCCHI

 S.ZUCCHERI
VARI GUSTI

1 LT

€  1,59



COOP
CRÊPES

VARI GUSTI
X4 250 G

€  1,15
al kg € 4,60

Offerte valide dal 12 al 25 novembre

€ 1,79€ 1,05

€  3,99
al kg € 49,88

€  1,99
al kg € 7,96

€ 4,99€ 2,49

€  1,79
al kg € 8,95

€  0,79
al kg €  3,16

COOP
PANNA COTTA

AL CARAMELLO
2X100 G

COOP BENE.SÌ
MASCARPONE

S.LATTOSIO
250 G

COOP
BRESAOLA DELLA

VALTELLINA IGP
80 G

€ 2,10

COOP 
YOGURT INTERO

VARI GUSTI
2X125 G

COOP
PANCETTA A CUBETTI
 AFFUMICATA/DOLCE

200 G

€  2,99
al kg € 14,95

€ 3,59 € 2,59 € 1,45

€  1,99
al kg € 3,32

€  0,99
al kg € 6,60

COOP
PASSATO DI VERDURE

SURGELATO
600 G

COOP VIVI VERDE
GALLETTE BIO

RISO/MAIS
150 G

SCONTO

25%

SCONTO

30%

SCONTO

35%

SCONTO

20%
SCONTO

20%

SCONTO

20%



Dal 12 al 25 novembre

COOP
APERITIVO ANALCOLICO 

S.COLORANTI
BIONDINO/ROSSO

6X100 ML

€ 3,90

€  1,30€  2,90

COOP COSMECOS
COLORAZIONE

PER CAPELLI
VARI TIPI

COOP CASA
TOVAGLIOLI

38X38CM
2V 45PZ

COOP CASA
CANDEGGINA

CLASSICA
2,5 LT

COOP CASA
SACCHI CONDOMINIO

70X110 CM X10PZ

€ 1,89 € 2,99

 COOP 
BISCOTTI DIGESTIVE

AI CEREALI
CIOCC. FONDENTE

425 G

 COOP 
FROLLINI CON GRANO

SARACENO E ZUCCHERO 
DI CANNA

700 G

COOP 
CECI/LENTICCHIE

 380 G

€ 0,85

€  0,65
al kg € 1,71

€  1,79
al lt € 2,98

€ 2,49€ 1,65

€ 2,55

COOP VIVI VERDE 
PASSATA DI POMODORO

BIO 700 ML

COOP 
CORN FLAKES

AL CIOCCOLATO
300 G

€  1,29
al lt € 1,84

€  1,95
al kg € 6,50

€  1,49
al kg € 3,51

€  2,39
al kg € 3,41

€ 1,99€  2,98
3 pezzi

€  3,18
3 pezzi

1 pz € 1,49 1 pz € 1,59

SCONTO

20%

SCONTO

20%
SCONTO

25%

COOP 
POP CORN

110 G

€  0,79
al kg € 7,18

€ 0,95

SCONTO

35%

3x23x2

SCONTO

 25%

SCONTO

20%

SCONTO

20%

SCONTO

20%



FERRERO ROCHER
 200 G

TORRONIFICIO TORE
CROCCANTE

MANDORLE/ARACHIDI
100 G

LINDT
LINDOR PRALINE

VARI TIPI 200 G

BISTEFANI
PANETTONE/PANDORO

TRADIZIONALE
1 KG

MELEGATTI
PANDORO GIANDUIA

750 G

MAINA
PANETTONE IL GOLOSONE 

ZUPPA INGLESE
750 G

€  4,69
al kg € 23,45

€  1,50
al kg € 15,00

€  7,90
al kg € 39,50

BAULI
PANETTONE

PANNA&FRUTTI ROSSI/
CIOCCOLATO&NOCCIOLA

450 G

€  2,19
al kg € 10,95

SORINI
YUMMY BITE

AMARENA/ARANCIA
200 G

€ 5,90 € 6,90
al kg € 9,20

€ 5,90
al kg € 13,11

€ 6,90
al kg € 9,20
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SELLA&MOSCA
MIRALL SPUMANTE

TORBATO DOC
 BRUT/BRUT ROSÉ

750 ML

FERRARI
SPUMANTE BRUT

750 ML

BOSCA
 PROSECCO DOC

BRUT
750 ML

SANTA MARGHERITA
PROSECCO 

VALDOBBIADENE 
DOCG 750 ML

CANTINE DOLIANOVA
SPUMANTE CARALIS 

VARI TIPI
750 ML

VECCHIO AMARO
DEL CAPO

CONF. 2 BICCHIERI
700 ML

SANTERO
SPUMANTE 

LA PUPAZZA
750 ML

SANTA MARIA 
LA PALMA

AKENTA EXTRA 
DRY DOC/ROSÉ IGT

750 ML

SANTERO
SPUMANTE

POP MILLESIMATO
EXTRA DRY

750 ML

CANTINE TOGNI
ROCCA DEI FORTI

SPUMANTE 
ALCOHOL FREE

750 ML

CANTINE TOGNI
ROCCA DEI FORTI

SPUMANTE
VARI TIPI

750 ML

€  5,99
al lt € 7,99

€  18,90
al lt € 25,20

€  4,29
al lt € 5,72

€  6,99
al lt € 9,32

€  7,99
al lt € 10,65

€  10,90

€  4,99
al lt € 6,65

€  8,99
al lt € 11,99

€  4,99
al lt € 6,65

€  4,99
al lt € 6,65

€ 2,59
al lt € 3,45
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Dispensa
FERRERO

KINDER BRIOSS
ALBICOCCA/CILIEGIA

280 G

F.LLI CELLINO
FETTE BISCOTTATE

CLASSICHE/INTEGRALI
324 G

MULINO BIANCO
PAN BAULETTO

INTEGRALE
400 G

MULINO BIANCO
PANCAKE

280 G

FERRERO
KINDER KORNETTI

CIOCCOLATO
252 G

ARBOREA
LATTE ALTA DIGERIBILITÀ
SCREMATO/P.SCREMATO

1 LT

ARBOREA
LATTE INTERO/

TOTALMENTE SCREMATO
1 LT

€  1,19
al kg € 2,98

€  1,99
al kg € 7,11

€  0,99
al kg € 3,06

€  2,89
al kg € 11,47

€  1,99
al kg € 7,11€  1,39€  1,49
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MAGGI
NOODLE CUP

VARI TIPI
75 G

€  0,99
al kg € 13,20

€  1,25

STAR
DADO 10 CUBETTI

CLASSICO/VEGETALE

STAR
IL MIO BRODO

VARI TIPI
1 LT

€  1,85

F.LLI CELLINO
PASTA CLASSICA

VARI FORMATI
500 G

€  0,50
al kg € 1,00

BARILLA EMILIANE
TAGLIATELLE/
 FETTUCCINE

ALL’UOVO
500 G

RISO DELLA SARDEGNA
RISO ROMA

500 G

€  2,15
al kg € 4,30

€  1,19
al kg € 2,38



Dispensa
MAREBLU

TONNO IN OLIO
DI OLIVA

6X60 G

SAN GIULIANO
OLIO EXTRA VERGINE

MEDITERRANEO
1 LT

€  1,89
al kg € 4,20

€  3,25
al kg € 7,22

€  3,89
al kg € 7,78

€  3,35
al kg € 10,34

€  3,99€  2,79

€  4,39
€  3,59

al kg € 11,97

OROGEL
MISTO BENESSERE

450 G

FROSTA
PAELLA

500 G

ALGIDA
MAGNUM VARI TIPI

X4 -X3

FROSTA
PACCHERI ALLO SCOGLIO

300 G

PIZZOLI
PATASNELLA STICK

1 KG

MOTTA
MAXIBON MINI

X6 324 G

FINDUS
PISELLI NOVELLI

1 KG

ARBI
CONDISCOGLIO

BIANCO/POMODORO
450 G

SACLÀ
CAPPERI IN ACETO

50 G

SACLÀ
CIPOLLOTTE
AGRODOLCE

185 G

€  1,79
al kg € 9,68

€  1,39
al kg € 27,80

GALBANI
FORMAGGINI BEL PAESE

X8 175 G

€  1,39
al kg € 7,94

€  4,99
al kg € 13,86

DANTE
OLIO CONDISANO

1 LT

€  3,29€  6,29
PARMALAT CHEF

PANNA CUCINA
200 ML

PARMALAT CHEF
BESCIAMELLA

500 ML

€  1,39
al lt € 6,95

€  1,99
al lt € 3,98

Surgelati
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€ 1,99 € 1,29
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TWININGS
Tè vari tipi
20-25 filtri

FERRERO ROCHER/
RAFFAELLO

Tavoletta cioccolato
vari tipi

90 g

PIPINO&FINO
Biscotti vari tipi

270 g

PAULI’S
Nasco di Cagliari

Aìlis DOC
500 ml

BACARDI
Rum Carta Blanca/

Carta Oro
700 ml

NERO PERUGINA
Tavoletta cioccolato

vari tipi
85 g

SOGNI D’ORO
Tisana 

vari tipi
20 filtri

LIPTON
Tè Yellow Label

50 filtri

€  3,29

€  1,75
al kg € 19,44

€  2,99
al kg € 11,07

€  11,90
al lt € 17,00

€  2,39
al kg € 28,12

€  6,90
al lt € 13,80

€  2,39€  2,99

€  6,90
al lt € 13,80

seguici sui nostri canali social

PAULI’S
Centelles 

moscato DOC
500 ml



DUAL POWER
DETERSIVO PIATTI GEL

LIMONE VERDE/AGRUMI
1 LT

TOP

€  1,69

€  1,19 €  1,49€  6,59 €  3,29

ENERGIZER
PILE MAX PLUS

STILO/MINISTILO
X4
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CUKI
CARTA FORNO

PRETAGLIATA
25 FOGLI 33X38 CM

TUTTO CUCINA
MONOROTOLO

150 STRAPPI

Igiene e articoli casa

SWIFFER DRY
RICAMBIO
X36 PANNI

€  1,99

€  1,19 €  2,39

€  1,89

SOLE
CAPI DELICATI

CLASSICO/TUTTICOLORI
1 LT

SMAC
GEL BAGNO/

CON CANDEGGINA
850 ML

CHANTECLAIR
RICARICA SGRASSATORE

MARSIGLIA
600 ML

ACE
CANDEGGINA GENTILE

REGOLARE/PROFUMATA
950 ML

€  0,89 €  0,99

ILIP BIO
PIATTI PIANI/FONDI

RIUTILIZZABILI
20 PEZZI

ILIP FLEXI
BICCHIERI TRASPARENTI

BIBITE 200CC
X50+50PZ



PET FOOD SPECIAL DOG
EXCELLENCE

BOCCONI PER CANE
VARI GUSTI

720 G

ULTIMA CAT
CROCCANTINI PER GATTO

CLASSICI/FUNZIONALI 
VARI TIPI

440 G

FRISKIES
LETTIERA ASSORBENTE

CATFRESH
8 LT

GOURMET GOLD
DELIZIE IN SALSA/

TORTINO PER GATTI
VARI GUSTI

4X85 G

SPECIAL DOG
 EXCELLENCE

CROCCANTINI PER CANE ADULT 
MINI/MEDIUM/MAXI

3 KG

€ 1,25
al kg € 1,74

€ 2,19
al kg € 4,98 € 4,68

€ 2,59
al kg € 7,62

€ 9,65
al kg € 3,22
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Cura persona
L’OREAL

CREMA VISO
ATTIVA ANTIRUGHE/

AGE PERFECT GIORNO
50 ML

FRESH&CLEAN
SALVIETTE BABY

COMFORT POPUP/
BABY PEDIATRIC

X72

LABELLO
STICK LABBRA

CLASSIC/SOFT ROSÉ
5,5 ML

LINES È
ASSORBENTI

VARI TIPI
X7-X8

LINES IDEA
ASSORBENTI

VARI TIPI
A PARTIRE DA  X7

SCOTTEX
TUTTI I GIORNI

FAZZOLETTI X12 PZ/
FAZZOLETTI BOX X140 PZ

SCOTTEX
CARTA IGIENICA

PULITO COMPLETO
2V 4 ROTOLI

€  1,79

€  1,89

sconto 20% €  2,69 €  1,89

€  2,99
€  0,89



LA CASA DEL GRANO
FREGOLA

MEDIA/FINE
500 G

9,00 € al kg18,89 € al kg5,00 € al kg 3,58 € al kg

ORO SAIWA
BISCOTTI CLASSICI

250 G

CROCCHIAS
PATATINE CON

BOTTARGA
45 G

ROBERTO
MINI CROCCHINI

SALATI/POMODORO
150 G

BERETTA
WÜRSTEL
4PZ 100 G

VIDAL
SAPONE LIQUIDO ECORIC. 

ANTIBATTERICO/
ALMOND&KARITÈ

1,2 LT

HULALÁ 
DA MONTARE

500 ML

PIZZOLI
PATASNELLA
BARCHETTE

600 G
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€  1,35€  0,85€  1,25 €  1,79

€  4,79€  2,392,78€ al lt
€  1,39

1 pezzo 
0,99 €

VANISH
OXIACTION BIANCO/ROSA

POLVERE 500 G-
GEL 750 ML

€  1,98
3 pezzi

VALFRUTTA
FAGIOLI VARI TIPI

3X400 G

€  2,19 
€ 3,65 al kg

2,04 € al kg
€  2,45



ALI DI POLLOPANCETTA
 DI SUINO

€  0,89
al kg € 8,90

€  1,39
al kg € 13,90

MIX RADICCHI
COLLO 1KG

€  2,99
a collo 

31

€  2,89

ORO CIOK
MERENDINA CON CIOCC.

AL LATTE 250 G/
FONDENTE 200 G

MAASDAM
ALL’ETTO

BERETTA
SALAME UNGHERESE

ANTICA FATTORIA
ALL’ETTO

GILLETTE
RASOIO R&G BLUEII

X10PZ

NICKY
CARTA CUCINA

LIMONE MAXI ROTOLI
X2

BELVEDERE
OLIO DI SEMI DI SOIA

1 LT

€  2,29€  3,59 €  1,99

ACE
DETERSIVO LIQUIDO

LAV. IGIENIZZANTE
CLASSICO/COLORATI

21 LAV.

€  1,79
SAN BENEDETTO

BIBITE ZERO
VARI TIPI

4X250 ML

€  1,29

ROBERTO
PANE MEGA MAXI 

HAMBURGER SESAMO 
250 G

€  1,50
al kg € 6,00

€  1,99
al kg € 11,85

MULINO BIANCO
BAIOCCHI AL
 PISTACCHIO

168 G

all’etto €  0,39
al kg € 3,90

all’etto €  0,79
al kg € 7,90




