SUPERMERCATI
DI SARDEGNA

DAL 07 AL 17 MAGGIO 2025

o2

w.Grandi
Marche

S,

Ly ; W -
¢ R
| o™ ; =
NN N (Or=ig)
MAX] PACK

L AL a%

—=

Simpas

\ T = |

vscalapay | § satispav ‘ m JUST EAT ‘GlOVO? ‘ J deliveroo

G120l digitale




180G
189 €

. A

GALBANI
SPALMABILE
NUVOLA

al kg €7,33

\ GALBANI MOZZARELLA
MASCARPONE X100G
500 G 410 €
47s € 2,45
€ ,1 9 al kg € 8,17

al kg € 8,38

GALBANI

BONDUELLE
VOGLIA DI RUCOLA
200 G

2729 €

€ 1,59

BONDUELLE
VOGLIA DI CAROTE
200 G

ACTIVIA
VARI TIPI
4X125G

329 €

€ 1,07

al kg € 3,94

www.coopsardegna.it

RANA
LASAGNE SFOGLIAVELO

7 250G
2599 €

€ 1,79

alkg€7,16

RANA
PESTI VARI TIPI

al kg € 11,50

Punmareggio

rantere

g

SO )
! e

PARMAREGGIO

PARMAREGGIO
REGGIANO GRATT. REGGE’AO’\"\AOQSSEISCHIO
30M 60G M 25
€1,22 € 9,10
p al kg € 20,40
al kg € 20,33 :
P m - EHS%
Rl # deameRe PARMAREGGIO
SNACK ABC
MERENDA
110 €
€ 0,77

PARMAREGGIO
BARRETTE

DI PARMIGIANO
REGGIANO
5X20G

329 €

€ 2,30

al kg € 23,00

(02)

seguici sui nostri canali social




IDELLA

mai @ aend MIAWAL &

4SALTI IN PADELLA

4SALTI IN PADELLA 4SALTI IN PADELLA |

PENNE TRICOLORE SPINACI FILANTI/ ': PRIMI PRONTI VARI TIPI 550G/
550G PATATE SAPORITE 450G . POLLO ALLA DIAVOLA 400G
€ 2,85 € 3,57 c 3.87
al kg € 5,18 al kg € 7,93 )

FROSTA
MERLUZZO
CROCCANTE 240G

200 € . FROSTA
’ e FILETTI PLATESSA CON
GRETOs— PANATURA 230 G
€ 2,39 TURA
al kg € 9,96 7 A e ;
—_ =~ - €2,
————Selonatura, senzaadaitivi— al kg € 12,96

su crackers, Ringo,
sulle Gocciole crancine, sfogline e
Pavesini

PAVESI GOCCIOLE @ M = PAVESI RINGO
CIOCC.500G/ @ - " | _— o CARAMEL
EXTRA DARK i) al} - e TWIST
400G PAVESINI | ' 165G
325¢€ 200G 239¢

2,99 € '
j€ 2,27 1 € 1,44
€ !79 al kg €,8 73

P al kg € 8,95 ’
[ i

GRAN PAVESI GRAN PAVESI
PAVESI RINGO CRACKERS AL POMODORO CRANCINE/SFOGLINE

CACAO-VANIGLIA 330 G 280G VARI TIPI 180 G

265¢€ 269 € 2,95 €
€ 2,1 9 € 1 ,61 SFOGLINE € 1 ,77
al kg € 6,64 alkg € 5,75 al kg € 9,83
www.coopsardegna.it @ seguici sui nostri canali social
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Fettuccine
ruvide
it i
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EMILIANE EMILIANE
) EMILIANE
PASTAALLUOVO L\ er ol a Loy LASAGNE
VARI TIPI 250 G SOTTIL
VARI TIPI 500 G 00 G
h79 € 2,79 €
1 ’ 355€
€ 1,08 € 1,68 )
al kg € 4,32 o ka €672 € £,13
9%5 al kg € 4,26

TORTELLINI CON
PROSC.CRUDO 500 G

. 579¢

€ 3,48

al kg €'6,96

Lasagne
sottili

i e
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@\

(&

L

N C)’\/
7! ’“

BARILLA

PASTA PICCOLINI

VARI TIPI 500G

129 €

€ 0,77

al kg € 1,54 BARILLA

PASTA CLASS.
VARI TIPI MULINO BIANCO
MULINO BIANCO
500G PANGRATTATO MISCELA
0,99 € 400G PER TORTE 1KG
_ € 0,59 145 ¢ 210¢
Barilla alkg€1,18 € 0,87 €e1.26
g al kg €2,18 )
' BARILLA A e BARILLA
BARILLA FARINA 00 VARI TIPI ] RAGU/SUGHI
FARINA TIPO 00 500 G e 190 G VARITIPI 300G
Barilla 2320€
1KG 0,79 € . e 2,95 € ’ 1
0 € 0,47 el,77 A
€ U,74 al kg €0,94 § al kg € 9,32 alkg o,
] [ Q
Barilla:
7 EMILIANE

EMILIANE

LASAGNE

SPESSE
500 G

295 €

€1,77

al kg € 3,54

www.coopsardegna.it

(09

seguici sui nostri canali social




PLASMON

200G
279 €

€ 1,67

al kg € 8,35

PLASMON

FRUTTA

.'rHil.ﬂ.
(. Hoturale |
s fof = ' ¢ O o5

al kg € 5,94
PLASMON
OMOGENEIZZATI
CARNE
VARI TIPI 2X80G

329 €

€ 1,97

al kg € 12,31

CREMA DI RISO

OMOGENEIZZATI

100% "\ VARITIPI 2X80G

PLASMON
SPREMI E GUSTA
VARITIPI 100 G

€ 0,71

alkg€7,10

PLASMON
PASTINA
VARI TIPI

250G-300G

o€

PLASMON
| PAFF
VARI TIPI 15G

39 €

€ 0,83

al kg € 55,33

TUC
BAKE ROLLS

VARITIPI 150 G

210 €

€ 1,47

al kg €9,80

TUC
SALATI 100G
49 €

€ 1,04

al kg € 10,40

CRACKER
250G-267G
VARI TIPI

2,75 €

ol

MAREBLU
LE SPECIALITA
VARI TIPI ZZOG

€262

al kg€11 91

MAREBLU
SGOMBRO
VARI TIPI 110G

249 €

€1,74

al kg € 15,82

€ 2,50

www.coopsardegna.it

seguici sui nostri canali social

MAREBLU
TONNO
VARI TIPI 3X60G

359 €

al kg € 13,89



© 2025 Kellanova

AT
(%)
KELLOGG’S ot
CEREALI EXTRA
VARI TIPI

375G

419 €

€ 2,93

al kg € 7,81

g )

PERONI
A3YRR0
_'II&"_

PERONI

HASTRO
AZZURRO

Lo
BANL W

- PERONI PERONI - NASTRO AZZURRO - PERONI NASTRO AZZURRO '
BOTTIGLIA = GRAN RISERVA : SARDEGNA BOTTIGLIA = SARDEGNA
3X33 CL - VARITIPI 3X33 CL ‘ 3X33 CL B 66 CL BOTTIGLIA 62 CL
2,79 € ax 3,69 € 329 € 139 € 159 € ‘
€1,95 € 2,58 € 2,30 €097 | €1,11
allt€1,97 allt € 2,61 allt € 2,32 allt€1,47 allt€1,79

% YOGA SUCCHI
: 100% FRUTTA
[ VARI GUSTI
. BOTTIGLIA 1LT
219 € Omttirm 6 | “ul ! DG
:€ 1 ; 53 F*“:f‘"”- 4 e i
1 e d L __J
YOGA SUCCHI YOGA SUCCHI YOGA SUCCHI
- BOTTIGLIA VARI GUSTI 6X125ML  VARI GUSTI 3X200 ML
.~ VARIGUSTI LT 299 € 159 €
+79 €
e 105 € 2,09 € 1,11
y al It € 2,79 allt €1,85

www.coopsardegna.it @ seguici sui nostri canali social




MONSTER

ENERGY DRINK

VARI GUSTI

500 ML

" _ Ry ;. 169 €
MBI ._

"'1¢)H5TE“I'""'¢H§T[“'JUICED-, - €1,18

tRo sueal "'1'{]?.4 il ]'|1t . | al It € 2,36

m _i | L__ u_l*t;FTa

ADULTT

= @

ULTIMA CAT ULTIMA CAT
. CROCCHETTE ADULT CROCCHETTE FUNZIONALI
Insieme VARI TIPI 440G VARI TIPI 440G
= 285 €
per una vita e 1.7 e
mlgllore ’ € 1,8
al kg € 3,89 al kg € 4,30

enus B

Basta un
gesto

VENUS

RASOIO R&G
OCEANA X3+1PZ B RASOIO R&G SIMPLY RASOIO R&G
6,99 € X4+2P7 SIMPLY X4+2PZ
379 €
€ 4,89 5
€ 2,65

ORAL B

1 COLLUTORIO
[ DENTI E GENGIVE/

COMPLETE =3y ORAL B

500ML S FILO

389¢€ ikl ___",‘:—‘]' INTERDENTALE

' VARI TIPI

389 €

€ 2,33

www.coopsardegna.it seguici sui nostri canali social




(09 (403 (509 ...Grandi Marche
PANTENE

4 ki o— N.ROBERTS PANTENE
B DETERGENTE . SHAMPOO/ ~ “5E%
= INTIMO Y BALSAMO VARITIPI = _
- 0y VARI TIPI & 200ML-250ML = |
N. ROBERTS o R 200 ML 410€ -t
SAPONE SOLIDO it 589 €
3X100G | %
340¢ * €2,02
€244 N — | ES
PANTENE
LINEA STYLING
TR ;
B e
e =
‘& =
N.ROBERTS ——— PANTENE
BAGNO MASCHERA CAPELLI 300ML/SIERO 150ML/
el VAR N.ROBERTS MIRACLE SHAMPOO-BALSAMO
g SAPONE LIQUIDO A PARTIRE DA 200ML/
| @& VARI TIP| 200ML 6.09 €
; 210 €
— = ¢2,30 € 1,47 € 4,89

Scegli Dove,
cura e idratazione
per la tua pelle

DOVE Dove g,
DOCCIA  povE DEO Daove
VARITIPl  gppay
225 ML-250ML  \nmi Tip| b
259€ {50 ML
€ 2,93
AR
DENTIFRIC% |( ma di
Nnpa )
» COMPLETE/3D WHITE/ C' Pagna ﬁ ;.f:__
PROTEZIONE N =
VARI TIPI e g,
65-75 ML gﬁt ey
o9 e [ SPUMA
€ 0,99 . DISCIAMPAGNA
? k LAVATRICE LIQUIDO
' VARITIPI 27LAV
| 399 €
€ 2,79

www.coopsardegna.it seguici sui nostri canali social



(09 (409 (509 ... Grandi Marche
B

Cir;;onda%i Freschezzat

00 =

Koedel -
N e A !
k! =5
AIR WICK
FRESH MATIC
RICARICA 250ML
529 €
€ 3,70
@
AIR WICK
DEO 3> = Al .
FRESH MATIC - = B\VicK AIR WICK
FRESIA-GELS. BASE+RICARICA RICARICA ASSORTITO
949 € ASSORTITO 449 €
4,99-€
€ 0,64 € 3,14
’ 3
€ 9,49

PULITO, IGIENE,

PROFUMO
LYSOFORM
& SPRAY m N LYSOFORM

VARI TIPI PAVIMENTI
: VARI TIPI

11LT
2,99€

€ 2,09

DRY
RICARICHE

SWIFFER SWIFFER

DUSTER KIT DRY RICAMBIO X36 PANNI/

+3 PIUMINI DUSTER RICARICA X9 PIUMINI
389 € 9,99 €

€ 2,33 € 5,99

www.coopsardegna.it

@ seguici sui nostri canali social




«.Grandi Marche

FINISH
CAPS QUANTUM X18/
ULTIMATE PLUS X14-X16/
TABS POWER X22

699 €
€ 4,89
A
FINISH =
FINISH CRISTALLI DI SALE Li]fdh

BRILLASCIUGA ANTICALCARE [ i
su sale anticalcare e LEMON/REGULAR 1KG
brillasciuga 250ML 1.99 €
¢ € 1,19

€ 2,75

+~  AMMORBIDENTE 2 ' UNSTOPPABLE
"~ CONCENTRATO / 210G/
42 LAV. v PERLE 195G

VARI TIPI ' VARI TIPI

499 € _ TEPUAE 6.09 €

FABULOSO

A -
ﬁbﬂ!ﬂ% o
L g e

T % : -

FABULOSO
AMMORB.CONC.

VARI TIPI 53LAV |
349 €

€ 2,44

DASH
LAVATRICE PODS
VARI TIPI X30 PZ
3599 €

www.coopsardegna.it seguici sui nostri canali social



IARCRIAMO LA CONVERNIENZA

UN MESE INTERO DI OFFERTE SUI PRODOTTI COOP

COOFP': COOP: coopP
YOGURT MAGRO 0% KEFIR CREMOSO CREME DESSERT
VARI TIPI VANIGLIA/MIRTILLO | VANIGLIA/CIOCCOLATO

2X125 G 150 G 4X125 G
Ty REFR

0% il | v Y ¥

% .
€0,79 €0,75 €1,49
. coorp COOP VIVI VERDE COOP COOP BENE.SI
CAFFE CAPS ESPRESSO FROLLINI FARINA : BISCOTTI OSWEGO i PASTA MAIS E RISO
COMP. NESPRESSO : INTEGRALE ; 250G S.GLUTINE
VARI TIPI BIO 400G : ; VARI FORMATI

X0 @ :

FROLL

INTEGRAL
ag »
Blcy SlLUTIW
“ €2,20 €1,59 €1,15
COOP SPESOTTI COOP COOP' COOP
NETTARE DI PESCA/ : @ THE LIMONE/ ®®  BIBITE ZERO CORNETTI DI MAIS
PERA/ALBICOCCA _ _ PESCA: @B VARI TIPI AL FORMAGGIO

6X200 ML 1 LT

COOP COSMECOS ; COOP COSMECOS : COOP COSMECOS : COOP COSMECOS

SHAMPOO 300ML/ COLORAZIONE : SISTEMA RASOIO i GEL DOCCIA SHAMPOO
BALSAMO 250 ML PERMANENTE 6 LAME MAN FRESH MAN
VARI TIPI PER CAPELLI ey el X1 250 ML

- _ VARI TIPI§
- €169 €2,99 €5,29 € 0,89

www.coopsardegna.it seguici sui nostri canali social



Macelleria

*Promozione valida nei punti vendita con reparto dedicato che aderiscono all’iniziativa

BOCCONCINI :
DI VITELLO |

v alPetto € 1 359

POLPA MACINATA
DI SUINO

avetto € 0 379

DAL 07 AL 11 MAGGIO

DAL 12 AL 17 MAGGIO

al kg € 8,99

alretto € 1 ,69

alkg €16,99

avetto € 0,89

al kg € 15,90 al kg € 7,99

TAGLIATA MAGRA PETTO DI POLLO

. DFBOVINO ADULTO INTERO
Lty T

alretto € 1,69 awetto € 0,89

alkg €16,99 al kg € 8,99

STRACCETTI
DI EQUINO MARINATO

BISTECCHE DI LOMBO
DI SUINO

alvetto € 0 379

al kg € 7,99

...................................................................................................................................

MACINATO MISTO
PER RAGU

“awetto € 1,09

al kg € 10,99

PESCHERIA @&

alretto € 1 ,69

al kg € 16,90
*Promozione valida nei punti vendita con reparto dedicato che aderiscono all’iniziativa

= awento € 1,39

SEPPIE

alretto € 1 49

al kg € 14,90

al kg € 13,90

www.coopsardegna.it

2)

seguici sui nostri canali social




Frutta e verdura

*Promozione valida nei punti vendita con reparto dedicato che aderiscono all’iniziativa

@ DAL 07 AL 11 MAGGIO @5

LATTUGA ICEBERG MELINDA
AL KG MELE STARK

UVA BIANCA | CETRIOLI BONDUELLE
SENZA SEMI : : AL KG MISTA DELICATA

CONF. 500 G

w 'Q\

BIETOLE : PERE WILLIAMS MELE FUJI
AL MAZZO | ALKG! AL KG

€0,79
al mazzo

POMODORO ' BONDUELLE | MELINDA
A GRAPPOLO : Y VOGLIA DI ICEBERG FREECROCK
: ar CONF. 220 G VARI GUSTI

WW‘ % 18G
Boqgudu'r a“m:mmm il}

G 4
freter m : hmﬂnnmr
—muuz - Y

= - Wi

Ay S E‘"“ﬁ

€0,89

a pezzo

www.coopsardegna.it seguici sui nostri canali social




Salumi e formaggi 1aCOQP s 7w

SORRENTINO
BERETTA SALAME UNGHERESE
PROSCIUTTO COTTO ALLETTO

ALTA QUALITA
GRAN BONTA
ALLETTO

€1,19
al kg € 11,90
MERANO SEPI
SPECK STAGIONATO PECORINO FIORETTO
5 MESI ALLETTO
ALLETTO

g

- 4
€ 1,39 € 1,89
al kg € 13,90 al kg € 18,90

Freschi

] TERIT, | FERRARI ARBOREA
[ Sewieetais i GRANMIX CLASSICO YOGURT INTERO
GRATTUGIATO VARI TIPI

100 G ' 2X125 G

€ 0,89
- alkg€7,12
SMERALDA BERETTA SOTTILETTE
RITAGLI DI SALMONE WURSTEL WUBERONE FILA E FONDI

-_ i"ﬂ - cm.c A PR T

5 urﬂf* _:“
: € 2,19
al kg € 24,95 al kg €7,16 al kg € 10,95
www.coopsardegna.it @ seguici sui nostri canali social



CAMEO
PIZZA RISTORANTE

VARI TIPI
A PARTIRE DA 340 G

# Surgelati

OROGEL
MINESTRONE
LEGGEREZZA
750G

FINDUS
PISELLINI PRIMAVERA
450 G

COMFEZIONE RIGHILDINILE
[T

€ 2,29 € 3,19
al kg € 3,05 al kg € 7,09
FINDUS ARBI ALGIDA CARTE D'OR ALGIDA MAGNUM
FAGIOLINI PRIMAVERA VONGOLE GUSCIO  GELATO IN VASCHETTA GELATO STECCO
600 G 500 G VARI TIP| VARI TIP|
o, 500G X3-X4
= Fy ; - V_ W
ﬁ o = . = ".I ¢ CLASSIC
i —— = ﬁ
-.-:\--,‘ w‘ i ALMOND
€ 3,89 € 1,9 € 3,99
al kg € 6,48 al kg € 3,98 al kg € 7,98 € 4 390
SPECI ALE , D'Osa é creare in cucina
OSW per realizzare dolci e salati.
COOP D'OSA | COOP D'OSA : COOP D'OSA : COOP D'OSA
FECOLA DI PATATE ZUCCHERO A VELO ZUCCHERO A VELO GOCCE DI CIOCCOLATO
250 G VANIGLIATO |~ 100 G g VAR TIP!
L ERAR i AwAIEN ut .- [ 100 G r s iE AENIEE o 125 G
i - -: o_iw | m VE - —
o, o ] . e e e :,y—}
ﬁ’ : e > e bl
vanigliate ﬁﬁ,‘p ." & | .
Fecola | == R e ! 1,.:-'\:'4 - "
] ";01 p— o o
di Fala::p € 1'19 € 0'89 € 0'69 "‘*%'r g € 2,39
al kg € 476 al kg € 890 al kg € 6,90 ' al kg € 19,12
coopP D'QSA COOP D'0OSA COOP D'0SA COOP D'0SA
PREPARATO CREME PREPARATO PANNA COTTA PREPARATO PER SCIROPPO D'ACERO
CARAMEL Al FRUTTI DI BOSCO PANCAKES PURO BIO
¥ Cwing ve nai 1OOG LA be emiies 1076 ; 5 Tt rmal _|‘-- BIO 250G 187 ML
dosa dosa dosw‘
= OSS @eS
... ' E -" = - g £ - B'/ B'/
crem ool S -
A2l % A, s
= " £0,99 €19 € 1,55 € 4,3
al kg € 990 al kg € 1112 al kg € 6,20 al It € 23,48



SELEZIONE

Offerte valide dal 07 al 20 maggio

COOP
MASCARPONE '
250G :

[Ceep)
i ucna

MASCARPONE

1wy L v oy
e _TL Ll
i bty Y, it

SCONTO
€ 1,099

al kg €7,96 :

TRAMEZZINI| | \
VARITIPL ooy
140-150 G :

SCONTO

20%

€ 1,49 «\ —

LAY ]

- COOP BENE.SI ;

CREMA NOCCIOLEE
CACAO SENZA LATTE
330G

COOP
OLIVE VERDI :
INTERE :

360G

SCONTO

20%

SCONTO

€299

alkg€906

COOP ORIGINE
PANCETTA A CUBETTI
DOLCE/AFFUMICATA
200G

SCONTO

PATATINE CLASSICHE

160 G

_€£145

€ 1,19

al kg € 7,44

coopP

INTEGRATORE
MAGNESIO E POTASSIO
20 BUSTINE

o

MAGHESIO
& POTASSIC

L

SCONTO
e 39§

4 alkg€386‘

25%
Y ¢ 2,99

Yo Bl LT e P\



1A COOP sei 7w Bevande

‘ PURA : roppry
= ACQUA NATURALE A AVINCERE
& R W\ S
":r-ﬂ—-_
[=osteats] v
=3 € 0,27
s allt€0,14 ":;%*ﬁfm;"%%mf
SMERALDINA ESTATHE _ ey | oot e Gy
ACQUA NATURALE LIMONE/PESCA POWERADE
NATURALE/GASSATA Y E 3 15T SPORT DRINK

500 ML VARI GUSTI

500 ML

SR ' - g € 1,09
- W, 0,27 & e 1,40 | teors
b - allt€0,54 al It € 0,99
ICHNUSA WARSTEINER HEINEKEN JERZU
BIRRA IN LATTINA BIRRA IN LATTINA BIRRA VINO SA COSTA/

¢ RS 500 ML 330 ML . . . 3X33 CL SOLANA/ALUSTIA IGT

* ."/ - :.'_.:.\:'\.If"'"

@s

""I-NA i.nl!"“’

. € 1,09
al 1t €2,18 al It € 2,39 alt€2,82 \cm al It € 3,99
CANTINADEL MONTI  CANTINA DEL MONTI SOURMET GOLD
ALINOS ALINOS
VERMENTINO CANNONAU PURINAONE | VIOUSSEPER GATTO
DI GALLURA DOCG DI SARDEGNA DOC | sROGCHETTE PER CANE | % . VAR'SEFC;'
750 ML 750 ML MINI ADULT/ACTIVE * GoliRET <
Wy, J}wmﬁ; , s 800G

l./ _ :_'_.-_ \f""‘ " :_'_.-_ ‘\r"‘"

€ 6,59 € 5,99 €3,59 €0,69
al It € 8,79 al It €7,99 al kg € 4,49 alkg € 8,12
www.coopsardegna.it ° seguici sui nostri canali social




Dispensa 1aCOQP s 7w

BORBONE X LIPTON PARMALAT
CAPS DECISA COMPATIBILE TE YELLOW LABEL LATTE P.SCREMATO
BO ﬁ'BbNE A MODO MIO 50 FILTRI 1LT
— X50 “a
€a caops,u%2 "
=T
vitaming D
€ 10,99 oty
’ € 2,78 € 1,05
AMBROSOLI FERRERO KINDER MISURA F.LLI CELLINO
MIELE COLAZIONE PIU BISCOTTI PRIVOLAT FETTE BISCOTTATE
250G CLASSICA/INTEGRALE AL MIELE CLASSICHE/INTEGRALI
290 G 400 G 324 G
A
. srrepill

/ Colazionerll 3.0

"Ll
£ 3,19 € 2,49

E
-:

PFRODOTTO
m.y € 2,39 € O 99
al kg € 12,76 al kg € 8,59 - al kg € 5,98 al kg € 3,06
HULALA SAN GIULIANO KNORR
DA MONTARE OLIO EXTRAVERGINE MINESTRA PRIMAVERA
SENZA LATTOSIO DI OLIVA MEDITERRANEO 61G
200 ML 11T

1‘5. "I||I'_|'.I’:'g,:lﬂ:’f

e

@
ke
g

et B i I k.

i
€ 0,59 = € 6,90 € 1,29
al lt € 2,95 al kg € 21,15
SANTA ROSA ANTONELLA DANTE SACLA
POLPA DI POMODORO PASSATA DI POMODORO . OLIO DI OLIVA COCKTAIL DI VERDURE
A PEZZETTONI - 680 G -t CLASSICO IN AGRODOLCE
3X400 G : 750 ML 300G
g "y,
$ &
€ 1,89 -—-€ 1,19 € 4,89 € 1,89
al kg € 1,58 alkg €1,75 al It € 6,52 al kg € 6,30

www.coopsardegna.it seguici sui nostri canali social
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» INGREDIENTI - Per 8 persone
- 150 g di latticello
- 200 g di olio di semi di girasole
- 200 g d'acqua
- 350 g di farina “00"
- 30 g di cacao amaro in polvere D'Osa
- 3 cucchiaini di colorante alimentare rosso in gel
-16 g di lievito vanigliato per dolci D'Osa
- 1 pizzico di bicarbonato
-120 g di zucchero
- 1 pizzico di sale
- 300 g di panna da montare
- 500 g di formaggio cremoso

BARILLA : COOP D'0SA
FARINA “00" : LIEVITO VANIGLIATO :

1KG

dosa

€059

alkg€1229

3X16G

Speciale
1 FESTA DELA MAMMA ™

PROCEDIMENTO
1) Versate il latticello in una ciotola e unite l'olio di semi e ['acqua. Mescolate
con una frusta e aggiungete la farina, il cacao, il lievito e il bicarbonato. Poi
unite lo zucchero, il sale e, per ultimo il colorante alimentare. Versate l'impasto
in una tortiera del diametro di circa 20 cm, poi cuocete in forno ventilato a 170°
per 50 minuti. Una volta cotta lasciate raffreddare la base.

2) Nel frattempo montate la panna, aggiungete il formaggio cremoso e lasciate
riposare in frigorifero per 30 minuti.
3) Tagliate il rigonfiamento che si sara formato nella parte superiore della
base e ricavatene delle briciole. Tagliate la torta in 3 dischi di circa 2 cm di
spessore ciascuno. Posizionate il primo disco sul piatto di portata e,
ultilizzando una sac a poche, coprite con la crema.

4) Ripetete ['operazione per gli altri due strati e poi, con una spatola ricoprite
anche i bordi della torta con la crema; decorate quindi la superficie con le
briciole. Lasciate riposare la torta in frigorifero per 3-4 ore prima di servirla.

PHILADELPHIA :
250G :

PHIlADElPHIA
"‘Aw.- — ,/

€2,69

al kg €996

(
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COOP D'0SA |
CACAO AMARO IN POLVERE
IN POLVERE BIO :
756 |

Scopri tante altre ricette

sulla rivista
~Cu

fior ﬁore 2 ]

tronomica

al kg € 26,53 :

TORTIERA EXTRA ALLUMINIO
ALTO SPESSORE

j s,

."?Ig
W
e

]

€249

COOP

OLIO DI SEMI

DI GIRASOLE

Orﬁﬁdu 1w
SEMIV

h | oCEGL;

L VUBEPS | 95

HULALA

DA MONTARE

SENZA LATTOSIO

200 ML

s

ﬂu
Q

mm L ] A
!E:‘._: f
"€ 0,5

allt€295

V7



Cura persona 14 COQP sz 7w

NIVEA
PROTEGGERTI TI PREMIA

: y  Acquista 206 SG(%E%EE . ik CREMA CORPO

BRCOPRI SUBITO St HAL TR NUTRIENTE/IDRATANTE

Jgiﬂ : 500 ML

AL GIORNO

N°1 PROTEZIONE
PELLI SENSIBILI IN EUROPA*

SCOTTEX LINES IDEA LINES INTERVALLO

CARTA IGIENICA ASSORBENTI LADY PLUS MAXI/
LORIGINALE VARI TIPI E MISURE MAXI LONG
10 ROTOLI A PARTIRE DA X7 X28

Igiene e articoli casa

DUAL POWER DUAL POWER VAPE

— | DETERSIVO PIATTI GEL SGRASSATORE ULTRA INSETTICIDA KO
AGRUMVI/LIMONE VERDE VARI TIPI SPRAY SCARAFAGGI E

750 ML FORMICHE

1L 400 ML

€ 1,49 ks € 3,99

CUKI VILEDA

ALLUMINIO PANNO PAVIMENTI

16 METRI IGIENE SUPER

X3PZ

wvileda
ALLLIMINIT
TR AT

PAVIMEMNTI
IGIENE SUFER

BECuki

Inquadra il QR Code Regina Asclugonl
per accedere al concorso 3 ratoll

L& immagini del premd sono a titodo illustrative. Conco dal 15/03/75 2l Mi0717s € 2 y 39 € 2 y 1 9
T

Montoapreml € 4000000 + VA Regolamento s rginareginasy

www.coopsardegna.it seguici sui nostri canali social




guzzinis

Il Design
che guarda
al Euturo j

MADE IN ITALY

—

DAL 6 MARZO
14 MAGGIO 2025

1 bollino ogni 15 € di spesa

m .SUPERMERCATI mm
vt CORD DI SARDEGNA Pemrrs



Pronti, partenza...

L™ e o]

J

IAELLA

FRODOTTO
E

SALUTISTICD

Dal 12 al 17 maggio

i

—= [ Offerte a tempo da non lasciarsi

ARBOREA
MOZZARELLA
ALTA DIGERIBILITA
100G

—
=
—

\ ONVENIENZA!

sfuggire ))

MESA
CALAMARI INTERI
6/10 750 G

I
;_??“% ‘?ﬁ d 1pezzo
- €3,38
A . -
- 3 pezzi
ELAH BAULI GECCHELE PRINGLES
CARAMELLE TOFFEE GIRELLA CACAO CIAMBELLA YOGURT/ PATATINA ORIGINAL/
VARI TIPI L'ORIGINALE BICOLORE PAPRIKA
150 G 280G 400G 70G
» .
: s
€ 1,59 € 2,45 € 2,30 €1,25
10,60 € al kg 8,75 €alkg 5,75 €alkg 17,86 € al kg
SAN GIULIANO PARMALT CHEF SCOTTEX AMUCHINA
OLIVE VERDI PANNACUCINA/  FAZZOLETTITUTTI I GIORNI DISINFETTANTE
IN SALAMOIA S.LATTOSIO/LEGGERA 2 VELI X12PZ LT
300G 3X125 ML
CHEF CHEE | CHEF
e e | e N
o L Porun | P AMUCHINA
3 - |
€1,29 € 2,69 1
4,30 €alkg 17 €allt € 1,79 € 6,29

www.coopsardegna.it

22)

seguici sui nostri canali social



Offerte valide dal 15 al 20 maggio

G LI Sconti

MPERDIBILI

TRANCIO DI BOVINO
PER BRASATO :

all’etto € 1,69
al kg €16,90 |

COTOLETTE PANATE

DI LONZA

all’etto € 1,19
al kg € 11,99

ROBERTO
PANE BIANCO
AFETTE
400G

PAME
FETTE

ANANAS |
ALKG

LA CASA DEL GRANO
FREGOLA MEDIA/FINE

Ve

CONDIVERDE RISO
CLASSICO/LEGGERO

2X290 G

ClownrilinrLae
L ]

el

€ 3,89
al kg € 6,71 :

..........

SU SIRBONI

SALAMINO SARDO

ALLETTO

G

€ 1,29
al kg € 12,90

F.LLI CELLINO
FARINA “00”
PIZZE
1KG

P P P PPN

b :
r
-. € 1,10

al kg €2,75 : al kg € 3,80

STAR SAIKEBON CASAR

NOODLES YAKISOBA
VARI GUSTI
93 G

€ 1,85
al kg €19,89 '

POMODORINI |
DATTERINI |
400G :

vel2s
alkg €313

TAVERNELLO '
VINO DA TAVOLA :
VARI TIPI i
BRIK1LT:

SACCHETTI GELO
IN ROTOLO
VARI TIPI E MISURE




DIVENTA NOSTRO

AFFILIATO

@ cAGLARI
Via Is Maglias, 81 COCPD Q

Lun-Sab 08:30-20:45

Domenica 08:30-13:30

P.zza Giovanni XX1II, 27/28/29 ‘COCD

Lun-Sab 08:00-20:45/Dom 08:30-13:30
@ QUARTU S.ELENA

Via Fiume, 75 ES

Lun-5ab 08:30-20:15

Dom 08:30-13:00
Viale Colembo (ang. via Pessina sn)

Lun-Sab 08:30-20:30

Dom 08:30-13:30

Via Liri, 2 (Loc.Costa degli Angeli) >
Lun-Sab 08:30-20:15 Dom 09:00/13:30
RIAPERTURA GIOVEDI 8 MAGGIO

@ VILLASIMIUS Via Pascoli, snc COOP >

Lun-5ab 08:00-20:30
Dom 08:00-13:00
@ VILLASPECIOSA Via Roma, 5
Lun-Sab 08:00-14:00/17:00-20:00
Domenica 08:00-13:00
@ VALLERMOSA
Via Lamarmora, 24
Lun-5ab 07:30-13:00/16:30-19:30
Domenica chiuso
Via Kennedy, 19
Lun-5ab 07:30-13:00/16:30-19:30
Domenica e mercoledi sera chiuso
i 5AN SPERATE Via Cagliari, 91 A
Lun-5ab 08:00-20:00 Do, 08:30-13:00

@ MASULLAS Via Cappuccini, 19
Lun-Sab 08:00-13:00/16:30-19:30
Domenica e mercoledi sera chiuso

@ PABILLONIS Via Milane,5 ‘COCP
Lun-Sab 08:00-13:00/16:45-20:15
Domenica chiuso
Le offerte terminano il 20 maggio

@ LUNAMATRONA Via Marmilla, 1
Lun-Sab 08:00-13:00/17:00-20:00
Domenica chiuso

_
S

Per te un buono da 5€* ogni 20€ di spesa,
conviene al tuo portafogli e alle tue
spese per il tempo libero.

DAL 07 AL 18 PRENDI
MAGGIO 2025 IL TUO BUONO

LO USI
DAL19 AL 20 SU UNA SPESA
MAGGIO 2025

MINIMA DI 30€

*Iniziativa valida nei pdv aderenti; il buono non & cumulabile con
altre promozioni, pellet, collection, spesa online ed edicola. Non &
frazionabile e non é applicabile ai prodotti del reparto pescheria

Coop Sardegna, grazie a vari format, consente
di scegliere la formula pil adatta alle caratteri- [
stiche di ogni imprenditore. Per affiliazioni e (
info rivolgersi al numero 353 43 54 490

@ BAUNEI Via Orientale Sarda, 43
Lun-Sab 8:00-13:00/17:00-20:00
i NUGHEDU San Nicolo
Via Cagliari, 17
Lun-Sabk 07:30-13:30/16:30-20:00
Chiuso giov. pomeriggio e domenica

@ OTTANA Via Roma, 6
Lun-Sab 07:00-13:00/16:00-19:00
Domenica chiuso

@ TERTENIA Via Roma, 428
Lun-5Sab 06:40-13:00/16:30-19:30
Chiuso merc.pomeriggio e domenica

. SANT'ANMNA ARRESI Via Sassari, 1 i ALGHERD

Lun-Sab 07:30-13:00/16:30-19:30 Via Asfodelo, 34

Domenica chiuso Lun-Sab 08:00-13:30/16:30-20:15
@ GONNOSFANADIGA Via della croce, 55 Dom 08:30-13:30

(ang.via Garibaldi,) Via Sassari, 47-49

Lun-Sab 08:00-14:00/16:30-20:00 Lun-5ab 08:15-20:30

Domenica chiuso Dom 08:30-13:30/17:00-20:00
@ CARLOFORTE i FERTILIA Via Orsera, 10

Via | Maggio, 18/A
Lun-5ab 08:30-20:30 Dom. 08:30-13:00

Lun-Sab 08:15-13:30/17:00-20:00
Dom 08:30-13:30

Via A Diaz, 26 @ SENNORI Via Cagliari, 1
Lun-Sab 08:30-20:30 Dom. 09.00/13.00 Lun-5ab 8:15-20:30
@ NUORO Domenica 08:30/13:00-16:30/20:30
Via Liguria, 2 @ OLMEDO Via Pascoli, 1
Lun-Sab 08:00-12:30/16:30-20:00 Lun-Sab 08:00-20:00
Dom 09:00-13:00 Dom 08:30-13:00

@ URI Via Alghero, ang. via Tempio
Lun-Sab 08:00-13:00/17:00-20:00

Via Convento, 23 YdIB
Lun-Sab 08:30-13:30/17:00-20:00

Domenica chiuso Dom 09:00-13:00 )
Via Catte, 45-49 @ VIDDALBA Via Gramsci, 42
Lun-Sab 08:00-20:00 Lun-Sab 08:00-13:15/16:45-20:15
b b e
i i ia o,

Domenica chiuso i LURAS Via Toveddu

@ SARULE Via Nazionale, 103 Lun-Sab 08:00-13:00/16:45-19:45

Dom 08:30-12:30

Lun-Sab 08:30-13:00/16:30-20:00
Domenica chiuso

@ FONNI Via Grazia Deledda, 36
Lun-Sab 06:30-14:00/16:30-19:30
Domenica chiuso

@ CHIARAMONTI Via Lamarmora, 1
Lun-Sab 08:00-13:00/16:00-19:00
Chiuso merc. pomeriggio e dom.

@ LI PUNTI(SS) Via Carlo Lenci, 4

. CARDEDU Via Elecnora d'Arborea, 12
Lun-Sab 07:00-13:00/16:30-19:30
Domenica 08:00-12:00

Lun-Sab 07:30-13:15/16:30-20:15
Domenica chiuso

Condizioni di vendita : fermo restando il rispette della legge na80 del 193580 per le vendite ivi disciplinate ed eventualmen
te incluie nel presente catalogo, ai sensi e per gli effenti dell’art. 1336 oo, la merce sarh disponisibale per la vendita ai preezi
indicati, salve | casi di mancata o ritardata consegna da parte dei produtton fornitori. Offerte valide per quantita ad uso
familiare e fino ad esaurimento scorte. | prezzi possono subire variazioni per eventwali erros di stampa efo modifica alle
lecpgi fiscali, | prezzi e be condizioni di vendita saranna praticate limitatamente al periodo indicato. Le fota hanno valore
puramente illustrative e possono non rispecchiare limmagine del prodatto. | prezzl in promozione sono caloolatl sul prezzi
del listino di vendita consigliato, in quanto i prezzi di posizionamento non sone uguali in tutti | pdy,

SARDEGNA a PIU

Z.indle, loc *5u Tasurw’, str. C7 - 09039 Villacidro (V5)



