
VIsIta il nostro sito : SUPERMERCATIDISARDEGNA.IT SEGUICI SU 

 ARBOREA
Gran Campidano 

grattugiato
500 g

VIsIta il nostro sito : SUPERMERCATIDISARDEGNA.IT SEGUICI SU 

OFFERTE VALIDE daL 05 al 15 agosto 2020
coopmasterdisardegna.it    Seguici su

INQUADRA E SCATTA 
IL QR-CODE 

CON IL TUO SMARTPHONE
 E SCOPRI IL VOLANTINO 

SUL NOSTRO SITO CON UN CLICK!

€  0,95
al lt € 1,45

ICHNUSA
Birra
66 cl

€  3,99
al kg € 7,98

SAN GIORGIO
Acqua 

naturale/gassata
1,5 lt

€  0,28
al lt € 0,19







SPECIALE SARDEGNA

€  6,90
al lt € 9,20

€  9,90
al lt € 1,98

€  10,90
al lt € 14,53

MESA
Primo bianco 

vermentino DOC
750 ml

JERZU
Vino in dama

vari tipi
5 lt

MESA
Buio Carignano del Sulcis 

DOC
750 ml

€  3,49
al lt € 4,65

JERZU
Cannonau DOC

rosato/rosso 
750 ml

ICHNUSA
Birra al limone

3x33 cl

€  1,99
al lt € 2,01

€  1,99
al lt € 2,01

NASTRO AZZURRO
Birra sardegna

3x33 cl

€  7,99
al lt € 11,41

ZEDDA PIRAS
Limone Ramo D’Oro/

mirto
700 ml

€  0,29
al lt € 0,58

SAN MARTINO
Acqua frizzante

500 ml

SIETE FUENTES
Rosso/tonic/biondo

6x10 cl

SIETE FUENTES
Bibite vari tipi

1,5 lt

€  1,19
al lt € 1,98

€  0,59
al lt € 0,39

ICHNUSA
Birra non filtrata

500 ml

€  1,19
al lt € 2,38

SANTA MARIA LA PALMA
Aragosta 

vermentino DOC/ 
rosè DOC/

frizzante IGT/
750 ml
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€  3,99
al lt € 5,32
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SU SIRBONI
PROSCIUTTO CRUDO
all’etto

CUORE 
DI ORGOSOLO
Pecorino
all’etto

TOP TOP

€  1,49
al kg € 14,90

€  1,29
al kg € 12,90

SPECIALE SARDEGNA

ARBOREA
Bocconcini freschi

200 g

€  1,99
al kg € 9,95

€  1,09
al kg € 10,90

€  1,29
al kg € 12,90

SU SIRBONI
Guanciale di suino

all’etto

GENNARGENTU
Salsiccia classica

all’etto

€  1,09
al kg € 10,90

PODDA
Ricotta mista

al kg

€  3,99
al kg

ARBOREA
Dolcesardo senza lattosio

all’etto

€  0,99
al kg € 9,90

SU SIRBONI
Pancetta di suino

all’etto

€  1,19
al kg € 9,52

ARBOREA
Burro
125 g
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SPECIALE SARDEGNA

SEPI
Formaggio spalmabile

vari tipi 200 g

€  1,99
al kg € 9,95€  0,75

€  2,49
al kg € 10,38

PRANTEDDU
Ravioli ricotta e spinaci

500 g

€  1,89
al kg € 3,78

ROCCA
Bottarga di muggine

grattugiata
40 g

€  3,49

ARBOREA
Latte parz.scremato

1 lt

GENNARGENTU
Affettati in vaschetta

vari tipi
100 g

sconto 25%

COSSU
Sebadas 

al formaggio
240 g

ARBOREA
Latte alta 
digeribilità
1 lt

TOP

€  1,09

COSSU
Ravioli di ricotta e spinaci

500 g

BOLMEA
Gelato nocciola/

mandorla e scorza d’arancia/
noci-pera

100 g

€  1,00
al kg € 10,00

€  1,89
al kg € 3,78
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F.LLI CELLINO
Pasta di Sardegna
Linea Blu
vari tipi 500 g

TOP

€  0,45
al kg € 0,90

SPECIALE SARDEGNA

€  0,55

SIMEC
Farina 00

speciale pizze 1 kg

SPIGA
Aceto bianco 

1 lt

€  0,99

€  1,99
€  0,99

al lt € 4,95

RISO DELLA SARDEGNA
Riso Arborio

1 kg

ARBOREA
Panna da cucina

200 ml

€  1,29

OVOPOLLO
Uova allevate a terra

medie x6

€  1,15
al kg € 2,30

F.LLI CELLINO
Pasta di Sardegna

lasagne all’uovo
500 g

F.LLI CELLINO
Fette biscottate
classiche/
integrali 324 g

TOP

€  0,79
al kg € 2,44
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COOP
FAGIOLINI FINISSIMI 
BUSTA 450G

COOP INSALATA DI 
MARE SURGELATA
BUSTA 250G

COOP 
FILETTI DI MERLUZZO 
SCATOLA GR 400

COOP CALAMARI FIORFIORE
SURGELATI 
400 G

COOP CONDIMENTO
PRONTO PER SPAGHETTATA 
ALLO SCOGLIO
400 G

COOP BASTONCINI DI 
FILETTI DI MERLUZZO 
X12 300 G

COOP PISELLI FINISSIMI 
SURGELATI 
BUSTA 750G

COOP PENNETTE 
SALMONE E GAMBERETTI 
G 550 /
SPAGHETTI VONGOLE
G 600

COOP ZUPPA DI PESCE 
SURGELATA 
SCATOLA G 500

COOP CODE DI 
GAMBERONI INDOPACIFICI 
BUSTA G 400

€ 1,09
2,42 € al kg

€ 2,79
11,16 € al kg

€ 3,99
9,98 € al kg

€ 4,95
12,38 € al kg

€ 2,89
7,23 € al kg

€ 1,85
6,17 € al kg

€ 1,59
2,12 € al kg€ 2,99

€ 3,69
7,38 € al kg

€ 4,95
12,38 € al kg
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SPECIALE SURGELATI A MARCHIO COOP
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COOP GHIACCIOLI 
ASSORTITI
X10 700 G

COOP DESSERT
VANIGLIA/CACAO 
320 G

COOP GELATO MINI CONI PANNA E 
CIOCCOLATO 12 PZ 225 G

COOP AFFOGATI
VASCHETTE VARI GUSTI
500 G

COOP GELATO MAXI 
STECCO RICOPERTO 
CLASSICO
X4 320 G

COOP TORTA GELATO 
PANNA E CIOCCOLATO 
VASSOIO GR 700

COOP 
GELATO BISCOTTO
8PZ 400G

COOP BENESI’
GELATO DI SOIA 
AMARENA/CIOCCOLATO
250 G

COOP CONO 
CIOCCOLATO/PANNA
6PZ 450G

€ 1,49
2,13 € al kg

€ 1,85
5,78 € al kg

€ 2,29
10,18 € al kg

€ 2,19
4,38 € al kg

€ 1,95
6,09 € al kg

€ 3,99
5,70 € al kg

€ 1,69
4,23 € al kg

€ 1,45
5,80 € al kg

€ 1,99
4,42 € al kg
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COOP TORTILLA NO 
PALMA SACCHETTO 
GR.200

COOP ARACHIDI
TOSTATE E SALATE
BUSTA GR 250

COOP PATATINE 
SACCHETTO G 320

FICACCI OLIVE
VERDI/NERE
VARI TIPI

COOP FIOR FIORE
BIRRA DOPPIO MALTO 
CHIARA/ROSSA
6,7 GRADI

ICHNUSA
NON FILTRATA
4X20 CL

Extra birre&aperitivi

APEROL
700 ml

CINZANO
SPUMANTE PROSECCO 
DOC 750ml

€ 8,99
12,84 € al lt

€ 0,99
4,95 € al kg

€ 0,99
3,96 € al kg

€ 1,35
4,22 € al kg 20% DI SCONTO

€ 2,49
2,52 € al lt

€ 2,99
3,74 € al lt

€ 3,99
5,32 € al lt

S.PELLEGRINO
COCKTAIL 
4X20CL

€ 2,59
3,24 € al lt
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COOP BENESI’
PROBIOTICO
VARI GUSTI
2X125 G

coopmasterdisardegna.it

PAVESINI
200 g

MULINO BIANCO
PAGNOTELLE CLASSICHE
360g

GRANPESTO TIGULLIO
VARI TIPI
190 G

MULINO BIANCO
PIADELLE INTEGRALI 
225g

€ 1,37
6,85 € al kg

€ 1,28
3,56 € al kg

€ 1,37
7,21 € al kg

€ 1,26
4,94 € al kg

€ 1,99
5,85 € al kg€ 1,99 € 2,99

€ 0,69
2,76 € al kg

€ 3,99 € 1,99

DOVE
BAGNOSCHIUMA
VARI TIPI
500 ML

GOURMET PERLE 
DUETTI CARNI DELICATE/
PIACERI DEL MARE
4X85G

INFASIL DEO
STICK 50 ML
SPRAY 150 ML
VARI TIPI

INFASIL DEO 
VAPO
 75 ML

LISTERINE COLLUTORIO
VARI TIPI
500 ML

€ 1,99

MISURA CORNETTO
PRIVOLAT ALBICOCCA/
FIBREXTRA MIELE/
CILIEGIA
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TOP

€  0,79
al kg

CETRIOLI
Al kg

OGNI VENERDÌ, SABATO
 E DOMENICA

 per solI 3 giornI 
SCOPRIRETE 3 extra

 offerte specialI 
NEL REPARTO ORTOFRUTTA.

SeGuIcI su facebook per scoprIre
I prodottI coinvolti

€  0,69
al kg

ARBOREA
ANGURIE BABY 

Al kg

POMODORI 
A GRAPPOLO

Al kg

UVA BIANCA
Al kg

€  1,29
al kg

€  1,79
al kg

PESCHE SATURNINE
Al kg

BONDUELLE
Armonia classica

150 g

BONDUELLE
Gran Mix di Gusto

100 g

PATATE BIANCHE
Rete 2 kg

€  2,19
al kg

€ 1,59
a confezione

€ 1,29
a confezione €  1,39

a conf.
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Frutta e verdura
Insalate
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Macelleria
*nei punti vendita con reparto dedicato

FILENI
ALI BABÀ MAXI

conf. 500 g

€  5,99
al kg

€  2,69
al kg

POLLO BUSTO 
PER GRIGLIA

al kg

CAPOCOLLO DI SUINO
A FETTE

al kg

€  3,49
a conf. 

€  4,49
a conf.

FILENI
SPIEDINI FANTASIA

conf. 500 g

€  2,50
a conf.

BIO FILENI
HAMBURGER DI POLLO

conf. 200 g

TAGLIATA DI BOVINO
al kg

SALSICCIA DI SUINO
al kg

€  9,99
al kg

€  5,99
al kg
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BURRATINA
2X125 g 

NESTLÉ
Sveltesse

kefir bianco naturale/
fragola
500 g

KRAFT
Sottilette classiche

200 g

	 GALBANI
S.Lucia 

mozzarella
3x100 g

TOP

€  4,49
al kg € 44,90

SMERALDA
Tonno affumicato

100 g

€  1,79
al kg € 5,97

VIVA LA MAMMA
Risotto ai funghi porcini/

agli asparagi
250 g

VIVA LA MAMMA
Lasagne al ragù

800 g

€  2,29
al kg € 9,16

€  3,99
al kg € 4,99

€  2,99
al kg € 11,96

€  1,29
al kg € 2,58

€  1,29
al kg € 6,45

€  1,49
al kg € 5,96

BERETTA
Würstel  Wuberone

x3 250 g

€  0,79
al kg € 3,16

ARBOREA
Yogurt goloso/intero/

alla frutta
2x125 g

DANONE ACTIVIA
Mix&Go
vari tipi 
170 g

€  1,19
al kg € 7,00

NESTLÉ
LC1Vital

multifrutta/pappa reale
x8 90 g

€  2,29
al kg € 3,18
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MERANO
Speck stagionato

all’etto

€  0,99
al kg € 9,90

FERRARINI
Prosciutto cotto

Elledi
all’etto

€  1,49
al kg € 14,90

STRACCIATELLA
All’etto

€  1,29
al kg € 12,90

GALBANI
Gorgonzola dolcelatte

all’etto

MANDARA
Mozzarella di bufala DOP

200 g

€  2,69
al kg € 13,45

	 ARBOREA
Gran Campidano

all’etto

TOP

€  0,99
al kg € 9,90

€  0,99
al kg € 9,90

BERETTA
Mortadella Bologna IGP

all’etto

BERETTA
Salame ungherese

all’etto

€  0,79
al kg € 7,90

SMERALDA
Bottarga di muggine 

100/130
all’etto

€  10,90
al kg € 109,00

€  0,99
al kg € 9,90
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ALGIDA
Calippo mini

x6 480 g

MOTTA
Coppa del Nonno

chicchi caffè
229 g

€  3,19
al kg € 6,65

€  2,25
al kg € 9,83

MOTTA
Maxibon micro

x8 228 g

SAMMONTANA
Cono Cinque Stelle

vari gusti
x6 450 g

TOP

€  2,25
al kg € 5,00

RINGO
Gelato alla vaniglia

x8 280 g

G7
Gelato in vaschetta

vari gusti
1 kg

SAMMONTANA
Amando

cono x4/biscotto x4/
stecco x6

€  2,99 €  3,85

€  2,35
al kg € 10,31

€  1,99
al kg € 7,11

MOTTA
Coppa del Nonno

cono caffè
x6 420 g

€  2,99
al kg € 7,12

Surgelati
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FINDUS
Fishbar

Fiori di merluzzo/
nuggets in  pastella/

fish&crock 250 g-240 g

FINDUS
Ciuffetti di spinaci

450 g

€  1,59
al kg € 3,53

€  1,45
al kg € 4,83

FINDUS
Fiori di tonno 230 g/

salmone 200 g

€  3,79 €  6,99

ARBI
Scampi interi XL

750 g

GAMBERI INTERI
ARGENTINA L1
Confezione 2 kg

TOP

€  8,90
al kg

ITALPIZZA
Pizza margherita

26x38 450 g

€  9,95
al kg € 13,27

€  2,99
al kg € 6,64

ARBI
Gamberi sgusciati XXL

250 g

ARBI
Fritto misto infarinato

280 g

€  5,95
al kg € 23,80

€  3,59
al kg € 12,82

FINDUS
Pisellini primavera

450 g

€  2,25
al kg € 5,00

RIGHI
Sfoglino vari tipi

300 g
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Partecipa al concorso con:

Bottiglie 2x1,35 L

POWERADE
Vari tipi
500 ml

€  0,79
al lt € 1,58

YOGA
Succhi 100%

vari tipi
1 lt

TOP

€  1,29

€  0,99
al lt € 3,96

RED BULL
Energy drink

classico/sugarfree/zero
250 ml

SAN PELLEGRINO
Bibite in lattina

vari tipi
330 ml

VALFRUTTA
Succhi

pera/pesca/ace
6x200 ml

WARSTEINER
Birra in lattina

330 ml

€  0,69
al lt € 2,09

€  0,45
al lt € 1,36

€  1,79
al lt € 1,49

€ 2,49
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ORO SAIWA
Biscotti classici

250 g

KELLOGG’S
Cereali Special K

225+75 g  

€  1,10

STAR
Tè classico

x25 filtri

MULINO BIANCO
Biscotti 
vari tipi

800-700 g

MULINO BIANCO
Nastrine integrali

240 g

DORIA
Biscotti semplicissimi

miele/latte e cereali
280 g

€  2,48
€  1,35
al kg € 2,70

€  0,95
al kg € 3,80

€  1,75
al kg € 5,83

€  1,19
al kg € 4,25

€  1,99
al kg € 8,29

DORIA
Biscotti Atene

500 g

€  1,65

ATI
Tè classico x70 filtri/

deteinato x25 filtri

MULINO BIANCO
Pan bauletto

integrale
400 g

€  0,99
al kg € 2,48

SPLENDID
Caffè classico

2x250 g

NESCAFÉ
Dolce Gusto Espresso

vari tipi
 x16 caps

TOPTOP

€  2,89
al kg € 5,78 €  3,84

GALBUSERA
Col Cuore 

frollini
300 g

€  1,95
al kg € 6,50

GALBUSERA
Crackers Riso su Riso

integrali
380 g

€  1,95
al kg € 5,13 €  1,68

BUITONI
Crostini

dorati/multicereali/integrali
275-300 g
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STAR
Dado classico/delicato/

vegetale
10 cubetti

€  0,99

FONZIES
Multipack

212 g

MAREBLU
Tonno all’olio di oliva

2x160 g

FORNO DAMIANI
Croccantelle

vari tipi 
8x35 g

STERILGARDA
Passata di pomodoro

brik 1kg

CALVÉ
Top down ketchup

classico/piccante
250 ml

DEVELEY
Dressing yogurt/caesar/

erbette
230 ml

VALFRUTTA
Mais monodose

3x160 g + 1

RIO MARE
Tonno 

4x80 g

RIO MARE
Filetti di salmone 

vari tipi 125 g

SACLÀ
Condiverde riso

classico/light
2x290 g

SECCHI
Olio extra vergine

 1 lt

KNORR
Risotteria

vari tipi
175 g

SIMMENTHAL
Carne 3x70 g

BARILLA
Sugo/ragù

vari tipi
400 g

€  1,18
al lt € 10,54

€  2,25
al kg € 10,61

€  2,98
al kg € 9,31

€  1,00
al kg € 3,57

€  0,69
€  1,19

al lt € 4,76
€  1,25

al lt € 5,43
€  2,19
al kg € 3,42

€  3,95
al kg € 12,34

€  4,25
al kg € 34,00

€  2,99
al kg € 5,16€  2,99

€  1,18
al kg € 6,74

€  1,58
al kg € 3,95

€  2,89
al kg € 13,76

KNORR
Cuore di brodo

vari tipi
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al kg € 8,06

al kg € 4,31

NIPIOL
Formaggino

2X80 g

NIPIOL
Biscotti ai 6 cereali

800 g

NIPIOL
Latte 3 liquido

500 ml

€  0,99
al lt € 1,98

NIPIOL
Latte 2 liquido

500 ml€  0,79
al lt € 1,58

€  3,79
al kg € 4,74

€  1,39
al kg € 8,69
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PAMPERS SOLE E LUNA
Salviette

x60

PAMPERS SOLE E LUNA
Pannolini

vari tipi e misure

NAPISAN GERMICIDA
Liquido 1,2 lt

JOHNSON BABY
Shampoo 

500 ml

PLASMON
Spremi e gusta

vari gusti
100 g

SAN BENEDETTO
Acqua naturale

250 ml
SAN BENEDETTO
The deteinato p&p

pesca/limone

ARBOREA
Latte UHT

parzialmente scremato
al cacao 3x200 ml 

€  1,49 €  3,99

€  0,69
al kg € 6,90

€  0,29
al lt € 1,16 €  0,49

al lt € 1,96

€  1,19
al kg € 3,50

PLASMON
Pastina
vari tipi
340 g

€  3,49 €  1,49

€  1,39
al lt € 2,32
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Cura persona

PALETTE
Styling linea

PROKRIN
Gel modellante/pasta fibrosa/

hair cream/oil non oil
vari tipi

a partire da €  2,79

€  0,99

sconto 30%
a partire da  € 0,97€  2,49

HERBAL ESSENCE
Shampoo/balsamo

vari tipi
250 ml

FRIA
Salviette Baby sensation 

x20+5/
igienizzanti pocket x12

LINES SPECIALIST
Vari tipi

a partire da €  2,99

NUVENIA
Assorbenti ultra

vari tipi

€  1,79 €  0,99

€  0,79
NUVENIA

Salvaslip ripiegati
x18+4

COMPRAMI
Carta igienica
2 veli 4 rotoli

FRESH&CLEAN
Detergente intimo 

assortito
200 ml

€  0,99

€  2,29

TOP TOP

ROBERTS
Sapone liquido

idratante ecoricarica
400 ml

€  1,09

VIDAL
Bagnoschiuma

vari tipi
600 ml
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GILLETTE
Rasoio R&G Sensor

vari tipi
x3 +2

€  1,29 €  3,99

AZ
Dentifricio

complete/3D
vari tipi 75 ml

€  1,99

€  5,49

VERNEL
Ammorbidente

fresh control
vari tipi

52 lavaggi

DASH
Lavatrice polvere

actilift
22+3misurini

SOLE
Lavatrice gel caps 3 azioni

bianco splendente/
 protezione colore

x15 caps

PERLANA
Detersivo lavatrice liquido

vari tipi 1,5 lt

€  2,99

€  2,99

€  1,69 €  5,29

NIVEA MEN
Doccia gel

energy/active clean
250 ml

AUTAN TROPICAL
Spray/spray secco/

vapo
100 ml

sconto 30%

sconto 40%

€  2,99

OMINO BIANCO
Liquido lavatrice

30 lavaggi
vari tipi
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ACE
Candeggina gel

500 ml

FABULOSO
Detersivo pavimenti

vari tipi
1 lt

€  1,49 €  1,49

FINISH 
Quantum x20 caps/

tutto in 1 x24 tabs
vari tipi

€  3,99

€  1,79

CIF
Gel con candeggina

750 ml

€  2,99

LYSOFORM
Spray

tutto in 1/igienizzante
750 ml

€  2,79

RAID
Liquido

base+ricarica 30 notti

CIF
Spray Casa Expert

vari tipi 650 ml

€  1,69

OMINO BIANCO
Candeggina delicata

1,5 lt

MASTROLINDO
Detergente liquido 950 ml/

spray 500 ml
vari tipi

TOP

TOP

TOP

€  0,99

NELSEN
Detersivo piatti

vari tipi
900 ml

€  1,79

€  1,19
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€  0,59
al kg € 1,48

€  0,75
al kg € 1,04

KITEKAT
Vari gusti

100 g

PET FOOD SPECIAL DOG
Patè vari gusti

400 g

€  0,75
al kg € 5,00

WHISKAS
Pranzetti 
vari gusti

6x50 g

FRISKIES
Crocchette
cane junior

1,5 kg
CESAR

Patè
vari gusti

150 g

LECHAT
Bocconcini

manzo/tonno e pesce
720 g

€  0,32
al kg € 3,20

€  1,99
al kg € 6,63

€  3,99
al kg € 2,66

€  1,19 €  8,49 €  2,79

CUKI
Contenitori forno

con coperchio
vari tipi e misure

CARBONE 
DI LEGNA ARGENTINO

10 kg

DURACELL
Pile plus

vari tipi

€  1,00

DOMOPAK
Alluminio 8 metri

BIOTABLE
Piatti piani/fondi x10

bicchieri x 50
compostabili

€  1,09

TOP NICKY
Carta cucina limone 

maxi rotoli x2

TOP

€  1,69
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Per affiliazioni, rivolgersi al numero 379 183 7314

L’iniziativa è valida solo nei punti vendita di Sardegna Coop. 
Per tutti i dettagli sulla promozione e sull’offerta CoopVoce 
consulta il materiale a punto vendita e sul sito www.coopvoce.it

8€ al mese per sempre

20
GIGA IN 4G

MINUTI
ILLIMITATI 1000

SMS

Promozione valida dal 9 Luglio al 9 Settembre 2020

30 €
Se passi 

a CoopVoce

di traffico telefonico 
bonus in omaggio
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